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ESTÁGIO DO NATAL DO SECTOR DE BARREIRAS: 17 A 22 DEZ 2010 
 
OBJECTIVOS: Preparação, Observação e Avaliação 
 
LOCAL: Jamor – Lisboa  
 

 Entrada: 17 de DEZ, ao jantar; 

 

 Saída: 22 de DEZ, após almoço. 

 

ALOJAMENTO: INATEL – Oeiras   
 

Solicita-se a confirmação da presença até ao próximo dia 13 de Dezembro de 2010, para a Secretária da 

DTN Sandra Onofre, pelo e-mail: dtn@fpatletismo.pt, por telefone: 21 414 60 26 (das 14h às 20h) ou por 

fax: 21 414 60 21. 

 

LISTA DE CONVOCADOS: 

Atletas Prova Escalão Treinadores 

João Ferreira SCP Sénior João Ribeiro 

Ricardo Lima SCP Sénior Adriano Encarnação 

Emanuel Neves SLB Sub23 (2) Oliveira Gomes  

Diogo Santos JV Sub23 (1) Vitor Zabumba 

Hugo Silva CSM Sub23 (1) José Uva 

Patrícia Lopes SCP Sénior (82) Brito Gordo 

Vera Barbosa SCP Sub23 (3) Rui Norte 

Cristiana Cunha GS-RC Sub23 (1)  

Nádia Gaspar SLB Sub23 (2) 
 

Rasul Dabo SLB Sub23 (3)  

Hélio Vaz NDCG Sub23 (1)   

André Lima SCP Sub23 (1)   

Mónica Lopes SCP Sénior  

 Eva Vital SLB Jun.2  

 

 

 

 

 

 

João Ribeiro 

Técnico Nacional de Barreiras 


