
Historial da participação portuguesa (1987-2004) 
 
 
1987 Nova Iorque (Estados Unidos)   1997 Podebrady (Rep. Checa) 
20 km masc.  12.º   20 km masc.  7.º 
50 km    26.º   50 km   15.º 
Geral masc.  20.º   Geral masc.  10.º 
      20 km fem.  16.º 
1989 L’Hospitalet (Espanha) 
20 km masc.  12.º    1999 Mézidon-Canon (França) 
50 km   25.º    20 km masc.  8.º 
Geral masc.  19.º    50 km   12.º 
      20 km fem.  13.º 
1991 San Jose (Estados Unidos) 
20 km masc.  11.º    2002 Turim (Itália) 
50 km   20.º    20 km masc.  7.º 
Geral masc.  13.º    50 km   9.º 
      20 km fem.  7.º 
1993 Monterrey (México) 
10 km fem.  11.º    2004 Naumburg (Alemanha) 
      20 km masc.  11.º  
1995 Pequim (R.P. China)    50 km   4.º 
20 km masc.  20.º    20 km fem.  10.º 
50 km   18.º    10 km jun. masc.   - 
Geral masc.  17.º   10 km jun. fem.    - 
10 km fem.  14.º       
 
 
 
 

Juízes de marcha (La Coruña-2006) 
 

Jean-Pierre Dahm (França, juiz-chefe) 
Frédéric Bianchi (Suíça) 
Robert Cruise (Austrália) 

Robert Daniel (Estados Unidos) 
José Dias (Portugal) 

Miroslav Lapka (República Checa) 
Peter Marlow (Grã-Bretanha) 

Dolores Rojas (Espanha) 
Shande Yang (R.P. China) 

 
 

 
Publicação informal do Sector de Marcha da FPA para circulação entre os amigos da marcha atlética 

            



20 km masculinos 
 
João Paulo Garcia Vieira 
30 anos. 1,75 m. 56 kg. 
Clube de Natação de Rio Maior. Treinador: o próprio 
Melhor marca pessoal: 1.20.30 (1.21.21 em 2006) 
Marchador desde 1989. Internacional desde 1993 
 
Sérgio Miguel Garcia Vieira 
30 anos. 1,74 m. 59 kg. 
Clube de Natação de Rio Maior. Treinador: Jorge Miguel 
Melhor marca pessoal: 1.20.58 (1.28.26 / 1.27.12,8 em 2006) 
Marchador de 1989. Internacional desde 1993 
 
Diogo Miguel Rosa Bastos Carvalho Martins 
21 anos. 1,61 m. 50 kg. 
Casa do Povo de Alcanena. Treinador: Luís Dias 
Melhor marca pessoal: 1.27.26 (2006) 
Marchador desde 2001. Internacional desde 2003 
 
 

50 km 
 
Pedro dos Santos Fernandes Martins 
38 anos. 1,64 m. 61 kg. 
Centro de Atletismo de Seia. Treinador: Luís Dias 
Melhor marca pessoal: 3.55.29 (sem marca em 2006) 
Marchador desde 1996. Internacional desde 1996 
 
Jorge Manuel Guerreiro Costa 
45 anos. 1,70 m. 65 kg. 
CDCR-CTT Faro. Treinador: Paulo Murta 
Melhor marca pessoal: 3.55.31 (4.25.17 em 2006) 
Marchador desde 1994. Internacional desde 1999 
 
António Manuel Pereira 
30 anos. 1,76 m. 64 kg. 
Juventude Operária Monte Abraão. Treinador: João Vieira 
Melhor marca pessoal: 4.04.22 (sem marca em 2006) 
Marchador desde 1985. Internacional desde 2002 
 
Augusto Manuel Ferreira Cardoso Pereira 
35 anos. 1,72 m. 64 kg. 
Sport Lisboa e Benfica-Aquashow. Treinador: José Magalhães 
Melhor marca pessoal: 4.05.58 (sem marca em 2006) 
Marchador desde 1987. Internacional desde 1988 
 
Dionísio da Conceição Ventura 
26 anos. 1,77 m. 65 kg. 
Clube Independente de Atletismo Ilha Azul. Treinador: Jorge Costa 
Melhor marca pessoal: 4.18.04 (2006) 
Marchador desde 1992. Internacional desde 2006 

20 km femininos 
 
Susana Paula de Jesus Feitor 
31 anos. 1,60 m. 52 kg. 
Clube de Natação de Rio Maior. Treinador: Jorge Miguel 
Melhor marca pessoal: 1.27.55 (1.31.43 em 2006) 
Marchadora desde 1988. Internacional desde 1989 
 
Vera Lúcia Montez dos Santos 
25 anos. 1,64 m. 59 kg. 
Juventude Operária Monte Abraão. Treinador: João Vieira 
Melhor marca pessoal: 1.31.30 (1.33.27 em 2006) 
Marchadora desde 1994. Internacional desde 1998 
 
Inês Pereira Henriques 
26 anos. 1,57 m. 46 kg. 
Clube de Natação de Rio Maior. Treinador: Jorge Miguel 
Melhor marca pessoal: 1.31.23,7 / 1.31.43 (1.31.56 em 2006) 
Marchadora desde 1992. Internacional desde 1996 
 
Ana Isabel Vermelhudo Cabecinha 
22 anos. 1,68 m. 52 kg. 
Clube Oriental de Pechão. Treinador: Paulo Murta 
Melhor marca pessoal: 1.34.13 (1.35.32 em 2006) 
Marchadora desde 1996. Internacional desde 2001 
 

 
10 km juniores femininos 

 
Catarina Sofia Santana Godinho 
17 anos. 1,58 m. 51 kg. 
Centro de Atletismo de Ferreira do Zêzere. Treinador: Luís Graça 
Melhor marca pessoal: 51.06 (51.40,0 em 2006) 
Marchadora desde 2000. Internacional desde 2005 
 
Márcia Rita Gonçalves da Silva 
18 anos. 1,67 m. 53 kg. 
Boavista Futebol Clube. Treinador: José Magalhães 
Melhor marca pessoal: 51.39 (2006) 
Marchadora desde 2000. Internacional desde 2006 
 
 
 

 
Dirigente e equipas técnica e médica 

 
Chefe de delegação: Fernando Boquinhas 
Responsável técnico: Luís Dias 
Treinadores: Jorge Miguel, José Magalhães e Paulo Murta 
Médico: Pedro Branco 
Fisioterapeuta: João Martins 

22.ª Taça do Mundo de Marcha    LA CORUÑA-2006      22.ª Taça do Mundo de Marcha    LA CORUÑA-2006 


