ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA GUARDA

CONSELHO DE ARBITRAGEM

CURSO DE FORMACAO DE
JUIZES DE ATLETISMO
SEIA

PROGRAMA/HORARIO

09 de Fevereiro de 2008 (Sabado)
09h00’ - Recepgao.
- Distribuicdo de documentagdo.
- A Estruturagdo do Atletismo Portugués e Internacional.
- O Regulamento do Conselho de Arbitragem.
- A Filosofia e a Etica do ajuizamento:
- os problemas da arbitragem:;
- a inser¢ao do Juiz na modalidade;
- a imparcialidade e a neutralidade;
- a autoridade e a competéncia;
- as qualidades do Juiz de atletismo;
- 0 Mundo do Atletismo.
- Os Juizes e as suas fungdes na Competicao.
- Competigdes de Estrada e Corta-Mato.
12h30’ - Almoco
14h00’ - A Pista de Atletismo.
- Generalidades sobre a Competi¢do:
- Corridas
- Saltos
- Langamentos
- Corridas planas em pista.
- Corridas com Barreiras e Obst4culos.
- Cronometragem.
- Saltos.

VVYVYYVYYV

VVYVYVYYVY

10

Fevereiro de 2008 (Domingo)
09h00’ - Lancamentos.
- Provas Combinadas.
- Pista Coberta.
12h30’ - Almoco
14h00’ - Marcha.
- Normas de actuag@o em prova;
Prética de preenchimento de Fichas e Boletins.
- Sessdo de Video-Resumo de todas as disciplinas.
- Discussdo dos assuntos apresentados pelos Candidatos.
- Revisdo geral.
- Avaliagdo Escrita.
19h15’ - Encerramento
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