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Programa Horario
Sabado — 13 de Dezembro de 2008
Auditorio da Biblioteca Municipal de Pombal
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09,30 — 10,00: Abertura do Seminario

10,00 — 10,30: Projecto para o Atletismo Juvenil (20098 —2012)
(Prof. José Costa)

10,30 — 11,00: Mega Sprint — O Dia Seguinte
(Prof. Carlos Santos)

11,00 — 11,30: Intervalo

11,30 —12,15: O Atletismo Juvenil em Leiria
(Prof. Carlos Carmino)

12,15 — 13,00: Nélson Evora — Uma Carreira Exemplar
(Prof. Jodo Ganco)

13,00 — 15,00: Intervalo

15,00 — 17,00: Organizacao do Atletismo Juvenil em Espanha
(Jose Luis Grossocordon)

17,00 — 17,30: Intervalo

17,30 — 19,00: Reinventar o Atletismo Juvenil
(Prof. Jorge Vieira)

19,00 — 20,00: Debate com todos os intervenientes

Programa Horario

Domingo — 14 de Dezembro de 2008

Pista de Atletismo da Expocentro de Pombal
09,30 = 1170010 IreineldalForcacomyovens

~ (Prof. Jo3o Abrante
11,00 ="1130:Intervalo
11,30=113/00:10reino de \Velocidadele Banreirasicomovens
(Prof. Jogo Ribeiro)

Inscricoes:
Aslinscricoes devem’seirenviadasipara‘a Associacao Distritallde

Atletismo deLeiria‘ate do dia*l0de|Dezembro’de’2008 atravesido
Email: ouldo’Fax'244°812 972

O custo'da’inscricao e de’5 EUras,fa'serpago noimomento do
levantamento'da‘documentacao.

A'ficha delinscricao deve serlencontrada’nos Sites da’Associacao
Distrital de Atletismo'de Leiria:

ou da Federacao Portuguesa de Atletismo: fpatletismo-pt




