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Direcção Técnica Nacional 

Sector de Marcha 
 

2º ESTÁGIO DE SECTOR: 26 Abril a 4 Maio 2012; 
 

OBJECTIVOS: Realização do 2º Estágio de Sector; Cumprimento do planeamento individual; Maior 

disponibilidade para recuperar. 

 
LOCAL: Vila Real de St.º António  
 

 Entrada: 26 Abril, ao jantar; 
 

 Saída: 4 Maio, após o almoço. 
 
ALOJAMENTO: Aparthotel CALEMA 
 
LOCAIS DE TREINOS: Complexo Desportivo de Vila Real de S.to António e estradas anexas; 
 
LISTA DE CONVOCADOS: 

Treinadores (4) Atletas (15) 

Carlos Carmino Vera Santos SCP 

Paulo Murta Ana Cabecinha COP 

Jorge Miguel Inês Henriques CNRM 

Luís Dias Susana Feitor IND 

 Sérgio Vieira SLB 

 Augusto Cardoso ADREP 

 Dionísio Ventura FAMAFA 

 Pedro Martins CAS 

 Pedro Isidro SLB 

 João Vieira SCP 

 Samuel Pereira CAS 

 Miguel Carvalho CNRM 

 Bruno Pedro GACV 

 Filipa Ferreira COP 

 Mara Ribeiro CNRM 
Pagamento das despesas de deslocação e alimentação: 
Será efectuado de acordo com as normas vigentes, devendo os respectivos comprovativos ser enviados para a FPA, ao cuidado da 
Secretária da DTN (Sandra Onofre) no prazo máximo de 15 dias após o término da actividade. Não sendo respeitado este 
prazo, a FPA não irá proceder ao pagamento de qualquer despesa de deslocação ou alimentação relativa a esta actividade.  

 
Confirmação da presença até ao dia 21 de abril de 2012, pelo e-mail dtr.carmino@adal.pt telefone 244 827 580 

(9h30 às 12h30 e 14h30 às 18h) ou fax: 244 812 972. Não será considerada a presença dos que não fizerem a 

sua confirmação. 

Técnico Nacional de Marcha 

Carlos Carmino 
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