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COMUNICADO Nº 29 - 2011/2012 

Guarda, 23 de Abril de 2012                                                           * Departamento Técnico * 

 

C O N V O C A T Ó R I A 

 

� X TORNEIO “OLÍMPICO JOVEM” DAS BEIRAS 
 

 O Agrupamento das Beiras, liderado na presente Época pela Associação de Atletismo da 
Guarda, vai levar a efeito na tarde do próximo dia 29 de Abril de 2012, no Estádio Municipal 

de Seia, o X Torneio “Olímpico Jovem” das Beiras, para atletas Infantis, Iniciados e Juvenis 
de ambos os géneros, em representação das Selecções Distritais e de Clubes do Agrupamento 
das Beiras. 
 O Departamento Técnico da Associação de Atletismo da Guarda vem pelo presente 
convocar os atletas abaixo indicados para integrarem a Selecção Distrital nas referidas 
Competições, de acordo com as provas indicadas: 
 
INFANTIS FEMININOS 

NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA 

EEuulláálliiaa  RRiibbeeiirroo//0000  NN..DD..CC..  GGoouuvveeiiaa  1 000m 

MMaarriiaa  BBeerrnnaarrddoo//9999  NN..SS..  LLeeõõeess  FFrroonntteeiirraa  --  VViillaarr  FFoorrmmoossoo  1 000m 

EEmmaa  CCaabbrraall//9999  NN..DD..CC..  GGoouuvveeiiaa  
60m Bar. 
4x60m 

FFiilliippaa  PPiimmeenntteell//0000  NN..SS..  LLeeõõeess  FFrroonntteeiirraa  --  VViillaarr  FFoorrmmoossoo  
Comprimento 

4x60m 

JJooaannaa  AAsscceennssããoo//0000  AA..CC..DD..  MMaallccaattaa  Peso/2Kg 

JJúúlliiaa  GGoommeess//0000  CC..AA..  SSeeiiaa  
60m 

4x60m 

--  --  --  --  Altura 

HHeelleennaa  AAllaavveeddrraa//0000  AA..CC..DD..  MMaallccaattaa  4x60m 

 
INFANTIS MASCULINOS 

NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA 

AAnnddrréé  JJúúlliioo//9999  NN..SS..  LLeeõõeess  FFrroonntteeiirraa  --  VViillaarr  FFoorrmmoossoo  1 000m 

RRaaffaaeell  PPiinnttoo//9999  MM..CC..  VViillaa  CChhãã  1 000m 

AAnnttóónniioo  CCrruuzz//0000  CC..AA..  SSeeiiaa  
Peso/3Kg 

4x60m 

CCaarrllooss  PPlláácciiddoo//9999  NN..SS..  LLeeõõeess  FFrroonntteeiirraa  --  VViillaarr  FFoorrmmoossoo  
60m 

Comprimento 
4x60m 

RRiiccaarrddoo  MMaaddeeiirraa//9999  NN..DD..CC..  GGoouuvveeiiaa  
60m Bar. 
4x60m 

--  --  --  --  Altura 
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LLuuííss  FFeerrnnaannddeess//9999  MM..CC..  VViillaa  CChhãã  4x60m 

 
INICIADOS FEMININOS 

NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA 

MMaarriiaannaa  GGoonnççaallvveess//9988  CC..AA..  SSeeiiaa  1 000m 

MMaattiillddee  RRooddrriigguueess//9988  CC..AA..  SSeeiiaa  1 000m 

CCaattaarriinnaa  AAuugguussttoo//9977  CC..AA..  SSeeiiaa  80m 

EEvvaa  AArraaúújjoo//9988  NN..SS..  LLeeõõeess  FFrroonntteeiirraa  --  VViillaarr  FFoorrmmoossoo  250m Bar. 

MMaarrggaarriiddaa  AAllaavveeddrraa//9977  AA..CC..DD..  MMaallccaattaa  Disco/0,750Kg 

 
INICIADOS MASCULINOS 

NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA 

DDiinniiss  RRooddrriigguueess//9988  CC..AA..  SSeeiiaa  1 000m 

AAnnttóónniioo  CCaarrvvaallhhoo//9977  NN..DD..CC..  GGoouuvveeiiaa  1 000m 

GGiill  PPiinnttoo//9977  AA..CC..RR..AA..  SSeeiixxaass  
80m 

Disco/1Kg 

DDiiooggoo  OOlliivveeiirraa//9977  CC..AA..  SSeeiiaa  250m Barreiras 

 
JUVENIS FEMININOS 

NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA 

SSaarraa  AAuugguussttoo//9966  CC..AA..  SSeeiiaa  1 000m 

##  ##  ##  ##  1 000m 

 
JUVENIS MASCULINOS 

NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA 

EEddggaarr  RRooddrriigguueess//9955  CC..AA..  SSeeiiaa  1 000m 

AAnnttóónniioo  SSiillvvaa//9955  NN..SS..  LLeeõõeess  FFrroonntteeiirraa  --  VViillaarr  FFoorrmmoossoo  1 000m 

 
 Encontra-se em aberto a representação desta Associação no Salto em Altura para Infantis 
Masculinos e Femininos pelo que os Clubes/Escolas poderão recomendar atletas para ocuparem 
estes lugares. 
 A A.A.G. não se fará representar no Salto com Vara para Iniciados Femininos e 
Masculinos e, nos 1 000m para Juvenis Femininos apenas se fará representar com uma atleta. 

Enquadra a Selecção António Fragoso, Director Técnico Regional da A.A. Guarda. 
 
Programa: 
12h00’ - Concentração dos seleccionados no Estádio Municipal de Seia 
12h15’ - Almoço no Restaurante Estrela de Seia, na Arrifana 
15h30’ - Início do X Torneio Olímpico Jovem das Beiras, no Estádio Municipal de Seia 
19h00’ - Fim do Torneio Olímpico Jovem das Beiras/2012. 
 
 
O Director Técnico Regional 

 António Alberto Moreira Fragoso 
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� INFORMAÇÃO: 

 

Lembramos que, de acordo com o Regulamento desta Competição os Cubes poderão 

inscrever um atleta por Prova com excepção dos 1 000m em que cada Clube poderá 

apresentar o número de Atletas que entender. 

Assim, os Clubes interessados, filiados na A.A.G., deverão efectuar as inscrições em 

Ficha própria e remetê-la a esta Associação, até ao dia 26 de Abril. 

 

Para esclarecimentos adicionais sobre a Competição consulte o Regulamento em 

www.aag.pt . 

 

 


