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COMUNICADO Nº 08 - 2012/2013 

Guarda, 24 de Janeiro de 2013                                                       * Departamento Técnico * 

 
C O N V O C A T Ó R I A 

 
 O Agrupamento das Beiras, esta Época liderado pela Associação Distrital de Atletismo 
de Leiria, irá fazer disputar o Triatlo Técnico Jovem das Beiras em Pista Coberta, no 
próximo dia 03 de Fevereiro na Pista Coberta instalada no Pavilhão da Expocentro de Pombal. 
 Esta Competição do Calendário do Agrupamento das Beiras destina-se a atletas dos 
escalões de Infantis, Iniciados e Juvenis de ambos os géneros em representação de Selecções 
Distritais do Agrupamento das Beiras. 
 De acordo com o Regulamento, o Departamento Técnico da Associação de Atletismo da 
Guarda vem pelo presente convocar os atletas abaixo indicados para integrarem a Selecção 
Distrital, na referida Competição 
- Eulália Ribeiro/00  Infantil N.D.C. Gouveia Triatlo Técnico 
- António Cruz/00  Infantil C.A. Seia  Triatlo Técnico 
- Maria Bernardo/99  Iniciada N.S.L. Fronteira Triatlo Técnico 
- David Matos/98  Iniciado N.S.L. Fronteira Triatlo Técnico 
- Inês Marques/96  Juvenil A.C.R. Srª Desterro Triatlo Técnico 
- João Pereira/97  Juvenil A.C.R.A. Seixas Triatlo Técnico 
- Eva Araújo/98  Iniciada N.S.L. Fronteira Triatlo Opcional: 60m 
Barreiras/0,762m; Altura; Peso/3Kg 
- Tomás Jordão/98  Iniciado N.D.C. Gouveia Triatlo Opcional: 60m; 
Comprimento; Peso/4Kg 
 
 Acompanha a Selecção o Vice Presidente da Associação de Atletismo da Guarda, Lúcio 
Oliveira Gil. 
 No local de Competição enquadra a Selecção António Fragoso, Director Técnico 
Regional da A.A. Guarda. 
 

O Programa da deslocação será divulgado oportunamente após consulta com os 
Dirigentes/Treinadores dos Clubes, com atletas seleccionados. 

As provas terão início às 14h30’ na Pista Coberta instalada no Pavilhão da Expocentro 
de Pombal. 
 

Durante a deslocação os atletas poderão ser contactados através dos Telemóveis: 967 
089 790  e  964 009 366. 
 
O Director Técnico Regional 
António Alberto Moreira Fragoso 
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INFORMAÇÃO: 

 

� Lembramos que, de acordo com o ponto 4.b) do Regulamento desta 

Competição “Para além dos seis Atletas em representação das seis Selecções por 

escalão/género, podem participar os melhores oito Atletas de cada escalão/género, do 

Ranking do Agrupamento das Beiras, em representação de Clubes. …” 

Assim, os Clubes interessados e com atletas elegíveis deverão indicar a esta 

Associação o mais rapidamente possível o nome dos atletas a considerar. 

Estes atletas serão seleccionados, pela A.D.A. Leiria enquanto Líder do Agrupamento, 

em função das melhores marcas dos atletas propostos pelas várias Associações do 

Agrupamento. 

 

 Para esclarecimentos adicionais consulte o Regulamento da Competição em epígrafe. 

 

 Os encargos com este(s) atleta(s) serão por conta do respectivo Clube. 

 


