DATA LIMITE

COMPETIGAO LOCALIDADE LOCAL DATA DA COMPETIGAO Dl?\lTsAc:;lllg /'SLE DE OB:I'ENQAO ORGANIZAGAO C%OMD;EGTC: CD AA o
DE MINIMOS
Janeiro 2015
Taca Portugal de Velocidade e Barreiras em Pista Coberta Pombal Expocentro 10/01/15 01/01/15 04/01/15 FPA / ADA Leiria 15 03 001
Taca Portugal de Saltos em Pista Coberta Oeiras CAR - Jamor 11/01/15 02/01/15 05/01/15 FPA 15 03 002
Camp. Nacional de Estrada Maia 11/01/15 02/01/15 FPA / AA Porto 15 03 003
Camp. Nacional de Juvenis em Pista Coberta Braga Parque de Exposi¢des 17/01/15 | 18/01/15 08/01/15 11/01/15 FPA / AA Braga 15 03 004 / 005
Meeting "Mario Moniz Pereira" Oeiras CAR - Jamor 20/01/15 11/01/15 14/01/15 FPA 15 03 006
Camp. Nacional de Clubes Pista Coberta (Apuramento) Pombal (M/F) / Braga (M/F)|Expocentro / Nave Desportiva 24/01/15 | 25/01/15 15/01/15 FPA / ADA Leiria / AA Braga 15 03 007
z;?‘\;zrgrt:)ervagéo 35 km Marcha (incluida no Camp Regional ;0 oio 31/01/15 22/01/15 FPA / AA Santarém 15 03 008
Fevereiro 2015
Camp. Nacional de Juniores em Pista Coberta Braga Parque de Exposi¢des 07/02/15 | 08/02/15 29/01/15 01/02/15 FPA / AA Braga 15 03 009 / 010
gzmS'egr?;t;gs;gzi‘:lugzsgge'::rfzag)o berta (inclui Pombal Expocentro 14/02/15 | 15/02/15 | 05/02/15 | 08/02/15 FPA / ADA Leiria 1503 011 / 012 / (013)
Camp. Nac. Clubes Pista Coberta - | e Il Divisdes Pombal Expocentro 21/02/15 | 22/02/15 12/02/15 FPA / ADA Leiria 1503 014 / 015
Camp. Portugal de Maratona Funchal 22/02/15 13/02/15 FPA / AARA Madeira 1503 016
Torneio Ibérico Juvenis Provas Combinadas Pista Coberta Pombal Expocentro 28/02/15 | 01/03/15 19/02/15 22/02/15 FPA / ADA Leiria 15 03 017
Camp. Nacional Langamentos Longos Leiria Centro Nacional de Langamentos | 28/02/15 19/02/15 22/02/15 FPA / ADA Leiria 1503 018
Marco 2015
Taca Portugal de Langamentos Juvenis Leiria Centro Nacional de Langamentos | 01/03/15 20/02/15 23/02/15 FPA / ADA Leiria 15 013 019
Taca Portugal de Marcha Atlética Castelo Branco 01/03/15 20/02/15 23/02/15 FPA / AA Castelo Branco 15 03 020
szg’i\gi{odee gz;;agx:tgsﬁs;"”tos Curto, Veteranos, Guarda Parque da Cidade 07/03/15 26/02/15 FPA / AA Guarda 1503 021
(I_:(?rr:;). Nac. de Corta-Mato Juvenis, Juniores e Absolutos Almeirim Parque Zona Norte 15/03/15 06/03/15 FPA / AA Santarém 15 03 022
Camp. Nacional de 50 km Marcha em Estrada a definir 15/03/15 06/03/15 FPA/AA ... 15 03 023
Taca Portugal Montanha - 12 Jornada Lamego 27/03/15 18/03/15 FPA / AA Viseu 15 03 024
Abril 2015

Provas de Observacao Lisboa Inatel - 1° de Maio 10/04/15 01/04/15 04/04/15 FPA 15 03 025
Campeonato Portugal 10.000 metros + Troféu Ibérico Huelva 11/04/15 02/04/15 RFEA / FPA 15 03 026
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Abril 2015
E?é%ﬁ&'\éaecg’iga':ﬂg;xamha em Estrada (Incluido Grande Rio Maior 18/04/15 09/04/15 FPA / AA Santarém 15 03 027
Taca Portugal Montanha - 22 Jornada Albergaria-a-Velha 19/04/15 10/04/15 FPA / AA Aveiro 15 03 028

Maio 2015
Taca Portugal Montanha - 32 Jornada a definir 09/05/15 30/04/15 FPA/AA ... 15 03 029
Festival de Estafetas Lisboa Inatel - 1° de Maio 16/05/15 | 17/05/15 07/05/15 FPA 15 03 030
Camp. Nac. Clubes Pista (Apuramento) Varios Locais praga ] fbrantes /Vendas Novas | 53/05/15 | 24/05/15 | 14/05/15 FPA / AARR 15 03 031
10° Mega Torneio - Final Nacional Elvas Pista de Atletismo 29/05/15 | 30/05/15 FPA / DE / AAD Portalegre 15 03 032
Campeonato Nacional de Corrida em Montanha a definir 30/05/15 21/05/15 FPA/AA ... 15 03 033
Torneio Nacional de Provas Combinadas Luso Pista de Atletismo 30/05/15 | 31/05/15 21/05/15 FPA / AA Aveiro 15 03 034

Junho 2015
Provas de Observacao Lisboa Inatel - 1° de Maio 05/06/15 27/05/15 30/05/15 FPA/AA ... 15 03 035
Torneio Nestlé Olimpico Jovem - 332 Edicao Vagos Pista de Atletismo 06/06/15 | 07/06/15 28/05/15 FPA / AA Aveiro 15 03 036
Campeonato Nac. Clubes - | e Il Divisdes Vagos Pista de Atletismo 13/06/15 | 14/06/15 04/06/15 FPA / AA Aveiro 15 03 037 / 038
Campeonato Nac. Clubes - 11l Divisdo a definir 13/06/15 | 14/06/15 04/06/15 FPA/AA ... 15 03 039
Taca Portugal Montanha - 42 Jornada a definir 14/06/15 05/06/15 FPA/AA ... 15 03 040
Campeonato Nacional de Juvenis Nestlé Fatima Pista de Atletismo 20/06/15 | 21/06/15 11/06/15 14/06/15 FPA / AA Santarém 1503 041/ 042
Campeonato Nacional de Esperancas Pombal Pista de Atletismo 27/06/15 | 28/06/15 18/06/15 21/06/15 FPA / ADA Leiria 1503 043

Julho 2015
Campeonato Nacional de Juniores Maia Estadio Vieira de Carvalho 04/07/15 | 05/07/15 25/06/15 28/06/15 FPA / AA Porto 1503 044 / 045
Taca Portugal Montanha - Final a definir 18/07/15 09/07/15 FPA/AA ... 15 03 046
Campeonatos de Portugal em Pista Leiria Estadio Magalhdes Pessoa 25/07/15 | 26/07/15 16/07/15 19/07/15 FPA / ADA Leiria 1503 047 / 048

O prazo de obtencéo de minimos de participagdo nas Competicdes que o exijam é compreendido entre o dia 16 de Outubro de 2013 e até 6 dias antes da data da 12 ou Unica jornada da respectiv

Competicéo.

Mantem-se contudo a data limite de inscricdo até 9 dias antes da data da 12 ou Unica jornada da Competigdo, excepto para os atletas que obtenham minimos posteriormente (embora dentro do praz

limite indicado acima).

Caso existam ao longo da corrente época alteracdes aos Recordes Nacionais nos saltos com Vara e em Altura, poderéo sofrer alteragdes os modos de progressdo da fasquia indicados.
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