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COMUNICADO Nº 31 - 2017/2018 

Guarda, 03 de junho de 2018                                                          * Departamento Técnico * 

 

C O N V O C A T Ó R I A 
 

 
 36º TORNEIO NACIONAL “OLÍMPICO JOVEM” - BRAGA (Estádio 1º de Maio) 

 

 A Federação Portuguesa de Atletismo, em Colaboração com a Associação de 

Atletismo de Braga, vai levar a efeito nos próximos dias 09 e 10 de junho, no Estádio 

1º de Maio, em Braga, a 36ª edição do Torneio Nacional “Olímpico Jovem”. 
 Este Torneio Nacional destina-se a atletas dos escalões de Iniciados e Juvenis 

de ambos os géneros, em representação das Associações Distritais de Atletismo de 

Portugal Continental, das Regiões Autónomas dos Açores e da Madeira, do Desporto 

Escolar e, ainda, uma representação de Macau, num total de 22 Delegações. 

Pelo presente, o Departamento Técnico da AAG convoca os atletas, 

Treinadores e Dirigentes abaixo indicados para integrarem a Seleção Distrital na 

referida Competição Nacional 

 

INICIADOS FEMININOS 

ATLETA/Ano Nasc. CLUBE PROVAS 

Adriana Bárbara/04 CA Seia Comprimento; 4x80m  

Alba Barrientos/03 NS Leões da Fronteira 4x80m  80m Bar./0,762m; Altura 

Inês Sequeira/03 CA Seia 4x80m  

Joana Marques/04 CA Seia                   1000m 

Mariana Rei/04 CA Seia 1 500m Obstáculos  

Miriam de Jesus/04 CA Seia 4x80m  

Núria Ramos/03 NS Leões da Fronteira 80m; Peso/3Kg  

 

INICIADOS MASCULINOS 

ATLETA/Ano Nasc. CLUBE PROVAS 

Filipe Pereira/03 ACRA Seixas 80m; 4x80m  Comprimento 

Gonçalo Proença/04 ACRA Seixas 1 500m Obstáculos  
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Mário Vicente/04 CA Seia 4x80m  1 000m 

Simão Bernardo/04 NS Leões da Fronteira 4x80m  

Tomás Jacinto/03 CA Seia 4x80m  

 

JUVENIS FEMININOS 

ATLETA/Ano Nasc. CLUBE PROVAS 

Flávia Marques/02 ACR Srª Desterro 800m  300m 

Mª Rafaela Aleixo/02 CA Seia Peso/3Kg  Dardo/500g 

 

JUVENIS MASCULINOS 

ATLETA/Ano Nasc. CLUBE PROVAS 

Eládio Pires/01 ACRA Seixas                   Comprimento; 4x100m 

João Saraiva/01 NDC Gouveia                    4x100m 

Marco Lucas/01 NS Leões da Fronteira 800m  3 000m 

Nélson Neto/02 NS Leões da Fronteira 100m  4x100m 

Pedro Cruz/01 CA Seia Altura  300m; 4x100m 

Pedro Sieiro/02 NS Leões da Fronteira Dardo/700g  Peso/5Kg 

 
Chefia a comitiva Manuel Marques, Vice-Presidente da AA Guarda. 
Enquadra a Seleção António Fragoso, Diretor Técnico da AA Guarda. 

 São convidados a integrar a comitiva da AA Guarda e a garantir o 
enquadramento Técnico dos atletas os seguintes Técnicos, com Cédula de 
Treinador: 

- Andreia Nicolau - CA Seia 
- Miguel Simões - NS Leões da Fronteira-Vilar Formoso 
 
- Juiz Convidado: Fernando Machado 

 
 TODOS OS CONVOCADOS DEVERÃO SER PORTADORES DO CARTÃO DE 
CIDADÃO. 
 
 A Associação de Atletismo da Guarda não se responsabiliza pela 
deslocação dos atletas dos seus locais de origem para os locais de 
concentração indicados. De igual forma, no regresso também não se 
responsabilizará pela deslocação dos atletas dos referidos locais para os seus 
locais de origem. 
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O Programa da deslocação para Braga será o seguinte: 
6ª feira, 08 de junho de 2018 
15h00’ - Saída da A.A. Guarda 
15h30’ - Celorico da Beira (Central de Camionagem) 
15h55’ - “Rotunda da Estrela” - Gouveia, na estrada Nacional N17 
16h20’ - Seia - Largo António Marques da Silva (junto aos correios) 
 
- Alojamento em Braga no Regimento de Cavalaria (RC6). Cada um dos 

integrantes na comitiva deve ser portador de toalha. 
 
Os Clubes com selecionados deverão efetuar obrigatoriamente a confirmação 

da participação dos mesmos junto do Diretor Técnico Regional até às 19h00’ do 
próximo dia 05 de junho (3ª feira). 
 
 
 O Diretor Técnico Regional 

António Alberto Moreira Fragoso 

 


