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Convocatdria

Designacdo da Atividade: CONCENTRACAO NACIONAL
Local: CAR JAMOR Unidade Hoteleira: CAR JAMOR

Data de inicio:  10-05-2019 Hora: 14:00h | Local da Convocatéria: Centro de Estagio
Data de fim: 12-05-2019 Hora: 14:00h Duragdo: 3 dias
Tipo de Atividade: Concentragao Setor: Langamentos
Ficha de Atividade n2: 079 / 2019

# Escalao Clube Associagao Treinador(a) | Grau | TPTD
1 Margarida Ferreira Junior SLB Lisboa Elisa Costa | Il | 21732

2 Leandro Ramos Junior SLB Lisboa Carlos Tribuna | Ill | 24587
E] Barbara Bica Junior SLB Lisboa Carlos Tribuna | Ill | 24587
4 Cleide Lopes Junior SCP Lisboa Herédio Costa | Il | 7036
5 Iva Lopes Junior SLB Lisboa Elisa Costa | Il | 21732

6 Ana Beatriz Gomes Junior CSM Madeira Elisa Costa | Ill | 21732

7 llirio Nazaré Junior SCP Lisboa Carlos Fernandes | Il | 5114
8 Mariana Pestana Junior ACDSJ Madeira TN

9 Angela Silva Junior GDE Madeira TN

10 Eva Gongalves Junior NAC Aveiro TN

11 Débora Quaresma Juvenil SCP Lisboa Mario Rato | Ill | 1611
12 Moisés Faria Juvenil GDE Madeira Hugo Coelho | Il | 33360
13 Rafaela Aleixo Juvenil CAS Guarda Andreia Nicolau | Il | 98345
14 Diogo Freitas Juvenil GDE Madeira TN
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Os Treinadores e Atletas devem proceder a confirmagdo até ao dia  08-05-2019 para o Treinador PAULO REIS

para o seguinte enderego de e-mail: pauloreis@fpatletismo.pt

Recorda-se que de acordo com os critérios de selecdo em vigor a presenca nas atividades de setor é obrigatdria para
todos os Atletas e Treinadores que desejem representar a Selecdo Nacional.

Pagamento de despesas de deslocacdo e alimentacao:

Sera efectuado de acordo com as normas vigentes, devendo os respetivos documentos originais ser enviados para a
FPA, ao cuidado da secretaria da Area do Alto Rendimento, Selecdes e Juvenil, Sandra Onofre, no prazo maximo de 15
dias apds o término da atividade. Ndo sendo respeitado este prazo, a FPA ndo procedera ao reembolso de despesas.

As despesas tém de ser emitidas em nome da Federagdo Portuguesa de Atletismo, com o NIF 501 136 517.

O Treinador Nacional de Langamentos

PAULO REIS

PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
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Objetivos da Atividade:

a.Rvalia¢des Técnicas (lancamentos — engenho standard);

b.Rvaliacdo Velocidade;

c.Bhterpretacdo dos dados das avaliagbes médicas (reunido de treinadores);
d.Preparagdo Psicoldgica para as competicOes (reunido de geral);

Observagoes:

PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
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