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COMUNICADO Nº 1-2020/2021 
Guarda, 2 de Novembro de 2020                                                                                * A Direção * 

 
 
 

TRANSFERÊNCIAS 

    

 Para conhecimento da Federação Portuguesa de Atletismo, Associações Regionais de Atletismo, Clubes, 

Órgãos de Comunicação Social e demais interessados, divulga-se o movimento de Transferências efectuado na 

Associação de Atletismo da Guarda para a época 2020/2021. 

 
 

REGISTO NOME DO ATLETA   CLUBE ANTERIOR CLUBE ACTUAL  ESCALÃO 

 
125235 Vanda Marina António Ribeiro  Individual – Guarda ACRSª Desterro  Veterana 
128308 Miguel Tomás Ribeiro   Sport Lisboa Benfica ACRSª Desterro  Sub23 
147386 Manuel Malam Sissé   Sport Lisboa Benfica ACRSª Desterro  Júnior 
142322 Eva Rafaela Ferreira Fernandes  Ginásio Clube Bragança ACRSª Desterro  Sub23 
141225 Ricardo Manuel Santos Opinião  Penta Clube da Covilhã ACRSª Desterro  Sub23 
140091 João Miguel Pereira da Silva Varão  Penta Clube da Covilhã ACRSª Desterro  Sub23 
139814 Rui Manuel dos Santos Pereira  Casa Benfica Castelo Branco ACRSª Desterro  Sénior 
130745 Diogo Monteiro Costa   Clube Campismo S.João Madeira ACRSª Desterro  Sénior 
123353 Luís Miguel Lopes Martins   Individual – Guarda Centro Atletismo Seia Sénior 

153838 Gonçalo Oliveira Meixedo F. Cardoso Amigos Charneca Caparica Centro Atletismo Seia Júnior 
158661 Pedro Henrique Sabino Amaral  Individual – Guarda Maratona Clube Vila Chã Benjamin B 
128973 Ali Ait Ouanakhar    NSL Fronteira   Individual – Guarda Veterano 
128874 António da Cruz Espinha A. Monteiro NSL Fronteira   Individual – Guarda Veterano 
158804 Cláudia da Teresa Carrilho  CCDR Colmeal da Torre Individual – Guarda Sénior 
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