
 

 

Ação de Formação de Kids Athletics 

 
Data: 13/10/2022 e 16/10/2022 

 
Carga horária: 10 horas  

 
Local: Sabugal – Pavilhão Municipal do Sabugal 

 
 
 

Programa Horário 

 
13/10/2022 – quinta-feira (online) 

Horas Tema Formador 

21:00 – 23:00 Kids Athletics 2.0 Daniel Leandro 

 
 

16/10/2022 – domingo 

Horas Tema Formador 

9:00 – 11:00 Como organizar um Kids Athletics Daniel Leandro 

11:15 – 13:00 Treino do Kids Athletics Daniel Leandro 

13:00 – 14:00 Pausa para almoço  

14:00 – 15:00 Preparação do evento Kids Athletics Daniel Leandro 

15:00 – 17:00 Realização do evento Daniel Leandro 

17:00 – 18:00 Balanço final do evento Daniel Leandro 

 


