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COMUNICADO Nº 06 - 2025/2026 

Guarda, 19 de abril de 2026 

Departamento Técnico 

 

CONVOCATÓRIA 
 

 33º TORNEIO NACIONAL “ATLETA COMPLETO” 
A Federação Portuguesa de Atletismo, com a Colaboração da Associação de Atletismo de São Miguel, vai 

levar a efeito nos próximos dias 25 e 26 de abril de 2026, na Pista de Atletismo instalada no Complexo 

Desportivo das Laranjeiras, em Ponta Delgada, S. Miguel-Açores, a 33ª edição do Torneio Nacional “Atleta 

Completo”. 

Esta Competição do Calendário Jovem Nacional destina-se a atletas dos escalões Sub-14 e Sub-16, de 

ambos os sexos, em representação de Seleções Distritais/Regionais de Atletismo de Portugal Continental e 

das Regiões Autónomas dos Açores e da Madeira. 

 

A Associação de Atletismo da Guarda vem pelo presente convocar os atletas abaixo indicados para 

integrarem a Seleção Distrital, na referida Competição: 

- Elina Alves/14   Sub-14  CDCF Aldeia Santo António 

- Rodrigo Conde/14  Sub-14  CDCF Aldeia Santo António 

- Filipa Inácio/11  Sub-16  Centro Atletismo Seia 

- Afonso Pires/11  Sub-16   CDCF Aldeia Santo António 

Chefia a comitiva Germano Cardoso, Presidente da AA Guarda. 

Enquadra a Seleção António Fragoso, Diretor Técnico da AA Guarda. 

- Treinador Convidado: João Garcia Gomes (CA Seia) 

 

O Programa da deslocação será o seguinte: 

6ª feira, 24 de abril de 2026 

07h30’ - Saída da AA Guarda 

Voo: PORTO/PONTA DELGADA  S4  171  1235   1400 

Outras informações, consultar programas do evento publicados pela AA São Miguel e pela FPA, em anexo 

Sábado, 25 de abril de 2026 

Consultar programas do evento publicados pela AA São Miguel e pela FPA, em anexo 

Domingo, 26 de abril de 2026 

Consultar programas do evento publicados pela AA São Miguel e pela FPA, em anexo 

Voo: PONTA DELGADA/PORTO  S4  178   1800   2120 

 

Os Clubes com atletas selecionados deverão efetuar obrigatoriamente a confirmação da participação dos 

mesmos junto do Diretor Técnico Regional, até às 19h00’ do próximo dia 22 de abril (4ª feira). 

 

TODOS OS CONVOCADOS DEVERÃO SER PORTADORES DO CARTÃO DE CIDADÃO. 
A Associação de Atletismo da Guarda não se responsabiliza pela deslocação dos atletas dos seus locais de 
origem para o local de concentração indicado. De igual forma, no regresso também não se 
responsabilizará pela deslocação dos atletas do referido local para os seus locais de origem. 
 

O Diretor Técnico Regional 

António Alberto Moreira Fragoso 

967089790 


