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COMUNICADO Nº12 - 2003/2004 
19. Janeiro. 2004                                                                              * A Secretaria da A.A.G. * 
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 Pavilhão Multiusos de Trancoso 
���
 17 de Janeiro de 2004 
���������	�
 Associação Cultural e Recreativa de Trancoso

 
 
BENJAMINS FEMININOS 
Comprimento (Sem Tábua) 
1 - Gabriela Liberata/93  ACR Trancoso   2,74m 
 
INFANTIS FEMININOS 
60m Barreiras 
1 - Vera Fernandes/92  CDC Pinheiro-Guarda  11,1 
 
Comprimento 
1 - Vera Fernandes/92  CDC Pinheiro-Guarda  2,48m 
 
INICIADOS FEMININOS 
60m Barreiras  
1 - Angelina Andrade/89 ACR Trancoso   12,7 
 
Altura 
1 - Joana Nascimento/89 ACR Trancoso   1,18m 
2 - Andreia Rocha/89  ACR Trancoso   1,15m 
 
JUVENIS FEMININOS 
60 metros 
1ª Série 
1 - Angelina Andrade/89 ACR Trancoso   8,9 
2 - Inês Cabana/88  CDC Pinheiro-Guarda  9,0 
3 - Daniela Meireles/90  ACR Trancoso   9,2 
 
2ª Série 
1 - Joana Nascimento/89 ACR Trancoso   9,4 
2 - Andreia Rocha/89  ACR Trancoso   9,9 
 
60m Barreiras 
1 - Sofia Inácio/87  ACR Trancoso   14,4 
2 - Sandra Santos/88  ACR Trancoso   14,4 
     Inês Cabana/88  CDC Pinheiro-Guarda  DNF 
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ABSOLUTOS FEMININOS 
60 metros 
1 - Ana Alves/86  ACR Trancoso   9,7 
2 - Ana Almeida/86  ACR Trancoso   10,8 
 
Comprimento 
1 - Ana Alves/86  ACR Trancoso   3,39m 
2 - Ana Almeida/86  ACR Trancoso   2,82m 
 
Peso/4Kg 
1 - Sandra Santos/88  ACR Trancoso   5,77m 
2 - Sofia Inácio/87  ACR Trancoso   5,10m 
 
INFANTIS MASCULINOS 
60 metros 
1 - Tiago Liberata/91  ACR Trancoso   10,3 
 
Altura 
1 - Tiago Liberata/91  ACR Trancoso   1,20m 
 
INICIADOS MASCULINOS 
60m Barreiras 
1 - Diogo Júlio/90  ACR Trancoso   11,3 
 
Altura 
1 - Davide Anselmo/89  ACR Trancoso   1,60m 
2 - Eduardo Baltazar/90  Individual   1,25m 
 
Triplo-Salto 
1 - Daniel Palos/89  ACR Trancoso   10,58m 
 
JUVENIS MASCULINOS 
60 metros 
1ª Série 
1 - Diogo Júlio/90  ACR Trancoso   8,5 
2 - José Santos/90  ACR Trancoso   9,4 
3 - André Andrade/89  ACR Trancoso   9,5 
 
2ª Série 
1 - Daniel Palos/89  ACR Trancoso   8,0 
2 - Valter Gomes/88  CDC Pinheiro-Guarda  8,7 
3 - Filipe Gabriel/88  ACR Trancoso   9,5 
 
3ª Série 
1 - David Meireles/88  ACR Trancoso   8,3 
2 - Eduardo Baltazar/90  Individual   9,4 
 
60m Barreiras 
1 - Emanuel Dias/87  ACR Srª Desterro  11,3 
 
Peso/5Kg 
1 - Davide Anselmo/89  ACR Trancoso   10,15m 
2 - Pedro Fonseca/88  Individual   10,13m 
3 - Emanuel Dias/87  ACR Srª Desterro  9,18m 
4 - Valter Gomes/88  CDC Pinheiro-Guarda  8,00m 
 



 
3 

SÉNIORES MASCULINOS 
60 metros 
1ª Série 
1 - Marco Sério/85  ACR Srª Desterro  7,8 
2 - André Pena/86  ACR Trancoso   8,4 
3 - Marco Amaral/86  ACR Trancoso   8,6 
 
2ª Série 
1 - Roberto Graça/86  Individual   8,0 
2 - João Gomes/86  ACR Trancoso   8,6 
 
Altura 
1 - Pedro Fonseca/88  Individual   1,54m 
2 - André Pena/86  ACR Trancoso   1,36m 
3 - Roberto Graça/86  Individual   1,36m 
 
Triplo-Salto 
1 - João Gomes/86  ACR Trancoso   9,51m 
     Filipe Gabriel/88  ACR Trancoso   S/M 
 
 
 
Classificação Colectiva 
1 - Associação Cultural e Recreativa de Trancoso    220 Pontos 
2 - Centro de Desporto Cultura e S.S. do Pinheiro - Guarda     34 Pontos 
3 - Associação Cultural e Recreativa da Senhora do Desterro     23 Pontos 
 


