ASSOCIAAQ DE ATLETISHO DA GUARDA

COMUNICADO N¢ 06 - 2003/2004

22. Dezembro. 2003

* A Secretariada A A.G. *

RESULTADOS
COMPETIC[SO VI TRIATLO TECNICO JOVEM DISTRITAL
LOCAL Estadio Municipal da Guarda
DATA 20 de Dezembro de 2003
ORGANIZACAO Associacao de Atletismo da Guarda
TEMPO Bom
INFANTIS FEMININOS
L ATLETA CLUBE PES0/2 Ky | 60m Bar” COMP. TOTAL
a C 5,24m 15,87 2,84m
1? | Vera Fernandes/92 CDC Pinheiro (223) (25) 81) 329 Pontos
a . 5,29m DNF 2,66m
2% | Vera Antunes/91 CDC Pinheiro (226) 0 (55) 281 Pontos
*(Vento - 0,7)
INICIADOS FEMININOS
L ATLETR GLUBE GCOMP. |60mBar" | Peso/3Ky TOTAL
a . 3,67m 13,01 6,78m
1* | Angelina Andrade/89 | ACR Trancoso (235) (254) (321) 810 Pontos
a . 3,62m 13,70 6,73m
2% | Andreia Rocha/89 ACR Trancoso (225) (179) (318) 722 Pontos
a . 3,60m 13,10 5,21m
3? | Joana Nascimento/89 | ACR Trancoso (220) (243) 221 684 Pontos
* (Vento + 0,1)
INICIADOS MASCULINOS
L ATLETR GLUBE 60m Bar* COMP. | PESO /4Ky TOTAL
o . 9,70 5,47m 11,53
1° | Davide Anselmo/89 ACR Trancoso (599) (475) (578) 1 652 Pontos
o p - . 9,51 5,09m 9,85m
2° | André Jordao/89 NDC Gouveia (637) (400) 477) 1 514 Pontos
o . 11,31 5,24m 8,63m
3° | Daniel Palos/89 ACR Trancoso 321) (429) (404) 1 154 Pontos
* (Vento + 0,1)
JUVENIS FEMININOS
L ATLETR CLUBE ALTURA | 60mBar* ' PESO/3Kg TOTAL
a N s 1,31m 12,54 | 5,76m
1* [ Inés Cabana/88 CDC Pinheiro 419) Gl ! (256) 986 Pontos
a 1,10m 14,34 | 6,27m
2% | Sandra Santos/88 ACR Trancoso (222) (120) | (288) 630 Pontos
R . 1,10 1433 1 5,69m
3% | Sofia Inacio/87 ACR Trancoso (222) (121) ! (252) 595 Pontos

* (Vento + 0,9)




