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- OS MELHORES ATLETAS DE CADA ESCALÃO - 
       
     DORSAL             NOME                           NOME               CLASS HR MN SG 
                       ATLETA                          CLUBE              GERAL               
               
     ** ESCALÃO SENIOR     
         78 JOSE NOGUEIRA                  NUCLEO ATLETISMO DE JOANE          1  1 11 29 
         24 PAULO JORGE GONCALVES          CDCSS DO PINHEIRO                  2  1 12 11 
         73 ANDRE FERREIRA                 ACR VALE DE CAMBRA                 3  1 12 32 
         80 ANTONIO FERNANDES              ACR VALE DE CAMBRA                 4  1 13  3 
         36 FILIPE ALVES                   ASSOC. BAIRRO DO CANSADO           5  1 14  3 
      
     ** ESCALÃO VETERANO 1 
         55 FRANCISCO VAZ                  CASA DO BENFICA - FUNDAO          11  1 17 50 
         26 LUIS MENDONCA                  CDCSS DO PINHEIRO                 20  1 26 25 
         62 JOAO MENDES                    CASA DO POVO DO FERRO             25  1 32 38 
         61 JOSE LOPES                     CASA DO POVO DO FERRO             28  1 35 16 
         84 FRANKLIN REIS                  CFC BELENENSES                    36  1 37  4 
      
     ** ESCALÃO VETERANO 2 
         51 BERNARDINO GONCALVES           PORTUGAL TELECOM - VISEU          10  1 16 46 
         54 LUIS COSTA                     CASA DO BENFICA - FUNDAO          12  1 18 58 
         43 EDUARDO PINTO                  CDR QUINTELA                      18  1 23  5 
         22 JOAO CATELA                    VETERANOS DA COVILHA              29  1 35 19 
          3 JOAQUIM ALMEIDA                MOIMENTA DO DAO FC                31  1 35 56 
      
     ** ESCALÃO VETERANO 3 
         81 JOAO MARQUES                   SEIA                              17  1 22 34 
         53 FRANCISCO CASTELEIRO           CASA DO BENFICA - FUNDAO          21  1 26 56 
         77 JOSE PEREIRA                   INDIVIDUAL                        22  1 27 44 
          6 LUIS ORVALHO                   ALVITEJO                          27  1 34 29 
         38 JOAO CAPINHA                   ASSOC. BAIRRO DO CANSADO          40  1 40 51 
      
     ** ESCALÃO VETERANO 4 
         79 JOSE ALMEIDA                   AMIGOS DA ESTRELA                 34  1 36 30 
          4 ISAIAS PERALTA                 MOIMENTA DO DAO FC                37  1 39 33 
          9 ANTONIO JANELA                 CLUBE BCP SABUGAL                 42  1 42 40 
         15 HENRIQUE ALMEIDA               VETERANOS DO TEIXOSO              50  1 54 18 
         19 ANTONIO FELICIANO              VETERANOS DA COVILHA              58  2 25 40 
      
     ** ESCALÃO VETERANO 5 
         39 JOAO SOARES                    GD OS RIBEIRINHOS                 33  1 36 29 
         50 ALBINO CORREIA VICENTE         AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL        47  1 51 48 
         48 NARCISO CASTAÑO                INDIVIDUAL                        48  1 52 47 
         28 VITOR ESPINHACO                CDCSS DO PINHEIRO                 49  1 52 59 
         23 JOSE CAMPOS                    VETERANOS DA COVILHA              52  2  3 32 
      
     ** ESCALÃO FEMININO   
          7 LURDES MONTEIRO                NUCLEO ATLETISMO MATOSINHOS       26  1 34 19 
         33 SILVIA ALVES                   ASSOC. BAIRRO DO CANSADO          38  1 39 34 
         18 LISDALIA NUNES                 VETERANOS DO TEIXOSO              45  1 50 33 
         49 JOANA PANASSA                  INDIVIDUAL                        60  2 30  9 


