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COMUNICADO Nº 02 - 2003/2004 
09. Dezembro. 2003                                                                  * A Secretaria da A.A.G. * 
 
 

R E S U L T A D O S 
 
 

COMPETIÇÃO VII Torneio de Atletismo de Pavilhão “Cidade da Guarda”�
L O C A L Pavilhão Municipal S. Miguel da Guarda 
DATA 07 de Dezembro de 2003 
ORGANIZAÇÃO Associação de Atletismo da Guarda  
 
 
INICIADOS FEMININOS 
40 metros 
1 - Angelina Andrade/89  ACR Trancoso   6,4 
2 - Joana Nascimento/89  ACR Trancoso   6,6 
 
Altura 
1 - Angelina Andrade/89  ACR Trancoso   1,15m 
2 - Joana Nascimento/89  ACR Trancoso   1,10m 
 
 
JUVENIS FEMININOS 
40 metros 
1 - Sara Sousa/87   ACR Trancoso   6,8 
 
Peso/3Kg 
1 - Inês Cabana/88   CDC Pinheiro-Guarda  6,68m 
2 - Sandra Santos/88   ACR Trancoso   5,78m 
3 - Nádia Paulos/87   ACR Trancoso   5,42m 
4 - Sofia Inácio/87   ACR Trancoso   5,33m 
 
Altura 
1 - Inês Cabana/88   CDC Pinheiro-Guarda  1,30m 
2 - Sara Sousa/87   ACR Trancoso   1,15m 
3 - Nádia Paulos/87   ACR Trancoso   1,15m 
4 - Sofia Inácio/87   ACR Trancoso   1,15m 
5 - Sandra Santos/88   ACR Trancoso   1,10m 
 
 
INICIADOS MASCULINOS 
40 metros 
1 - Daniel Palos/89   ACR Trancoso   5,6 
2 - Eduardo Baltazar/90   ES Sabugal   6,2 
 
45m Barreiras 
1 - Davide Anselmo/89   ACR Trancoso   7,4 
2 - Daniel Palos/89   ACR Trancoso   8,0 
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Altura 
1 - Davide Anselmo/89   ACR Trancoso   1,66m 
2 - Eduardo Baltazar/90   ES Sabugal   1,35m 
 
 
JUVENIS MASCULINOS 
40 metros 
1 - Emanuel Dias/87   ACR Sª Desterro  5,6 
 
Peso/5Kg 
1 - Michael Gonçalves/87  ACR Trancoso   9,20m 
2 - Emanuel Dias/87   ACR Sª Desterro  8,51m 
 
Altura 
1 - Michael Gonçalves/87  ACR Trancoso   1,40m 
 
 
JUNIOR MASCULINO 
Peso/6Kg 
1 - Sérgio Santos/86   Individual   11,63m 
 
 
ABSOLUTOS MASCULINOS 
40 metros 
1 - Carlos Silva/81   ACR Sª Desterro  5,4 
2 - Roberto Graça/86   ES Sabugal   5,9 
 
Altura 
1 - Roberto Graça/86   ES Sabugal   1,35m 
 
 
 
Classificação Colectiva 
1 - Associação Cultural Recreativa de Trancoso     125 Pontos 
2 - Escola Secundária do Sabugal        29 Pontos 
3 - Associação Cultural Recreativa da Senhora do Desterro     23 Pontos 
4 - Centro de Desporto Cultura e Solidariedade Social do Pinheiro - Guarda   16 Pontos 


