
 1 

 
 
 
 

 
 

COMUNICADO Nº 07 - 2003/2004 
29. Dezembro. 2003                                                                         * A Secretaria da A.A.G. * 

 
 

R E S U L T A D O S 
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 X TORNEIO DE LANÇAMENTOS DE SANTA COMBA DE SEIA 

�
�
�
�
�
 Pista de Atletismo do Estádio Municipal de Seia 


���
 27 de Dezembro de 2003 

���������	�
 Juventude Associativa de Santa Comba de Seia 

�����
 Bom 

 
 
INICIADOS FEMININOS 
Dardo/400g 
1 - Bárbara Lopes/90  JA Santa Comba Seia   11,37m 
 
 
JUVENIS FEMININOS 
Dardo/600g 
1 - Susana Mota/87  JA Santa Comba Seia   15,18m 
 
Peso/3Kg 
1 - Bárbara Lopes/90  JA Santa Comba Seia     7,91m 
2 - Susana Mota/87  JA Santa Comba Seia     6,73m 
 
 
INFANTIS MASCULINOS 
Arremesso de Bola  (163g) 
1 - Paulo Amaral/91  JA Santa Comba Seia   35,72m 
2 - Nuno Mota/92  JA Santa Comba Seia   31,97m 
 
Peso/3Kg 
1 - Paulo Amaral/91  JA Santa Comba Seia     4,83m 
2 - Nuno Mota//92  JA Santa Comba Seia     4,44m 
 
 
INICIADOS MASCULINOS 
Dardo/400g 
1 - Pedro Amaral/91  JA Santa Comba Seia   19,93m 
 
Peso/4Kg 
1 - Pedro Amaral/91  JA Santa Comba Seia     5,82m 
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JUVENIS MASCULINOS 
Dardo/700g 
1 - Filipe Costa/87  Centro Atletismo Seia   33,11m 
2 - Emanuel Dias/87  ACR Srª Desterro   29,89m 
3 - Daniel Amaral/88  Escola Secundária Seia   18,87m 
 
Peso/5Kg 
1 - Filipe Costa/87  Centro Atletismo Seia   10,57m 
2 - Emanuel Dias/87  ACR Srª Desterro     8,47m 
3 - Joel Silva/87  Escola Secundária Seia     6,84m 
 
 
JUNIORES MASCULINOS 
Disco/1,750Kg 
1 - Sérgio Santos/86  Individual    35,17m 
 
Peso/6Kg 
1 - Sérgio Santos/86  Individual    11,66m 
 
 
 
Classificação Colectiva 
1 - Juventude Associativa de Santa Comba de Seia   35 Pontos 
2 - Centro de Atletismo de Seia      10 Pontos 
3 - Associação Cultural e Recreativa da Senhora do Desterro    8 Pontos 
4 - Escola Secundária de Seia        6 Pontos 


