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HO DA GUARDA

COMUNICADO N° 04 - 2005/2006

Guarda, 09 de Janeiro de 2006

* A Secretaria da A.A.G. *

RESULTAD

oS

COMPETIGAO
LOCAL

DATA

ORGANIZAGAO

07 de Janeiro de 2006

ESTADODOTEMPO  Frio

VIl TRIATLO TECNICO JOVEM DISTRITAL
Pista de Atletismo do Estadio Municipal da Guarda

Associacao de Atletismo da Guarda

INFANTIS FEMININOS

1 ATLETA CLUBE PESO/2Ky | 60mBar* COMP. TOTAL
a U . 6,97m 12,67 3,1lm

1% | Inés Ribeiro/93 NDC Gouveia (333) (295) (126) 754 Pontos
a . . . 7,97m 13,85 3,05m

2% | Daniela Almeida/93 ACRA Seixas (397 (164) (116) 677 Pontos
a . . . 6,18m 14,91 3,0lm

3% | Marina Ribeiro/93 ACRA Scixas (283) 77 (109) 469 Pontos
a . . 6,30m 15,17 2,98m

4* | Ana Paula Almeida/93 ACRA Scixas (290) (60) (104) 454 Pontos
a . . . 6,08m 14,88 2,86m

5% | Véania Coutinho/93 ACRA Scixas (276) (79) (84) 439 Pontos

* Vento: + 1,8m/s

INICIADOS FEMININOS

L ATLETA CLUBE COMP. 60mBar* | Peso/3Ky TOTAL
a | rap: . GCA Donas 3,66m 12,85 5,87m

1? | Catia Jacinto/92 AA. Castelo Branco (233) (273) (263) 769 Pontos
a . . 3,63m 12,79 5,29m

2* | Nelly Rodrigues/92 ACRA Seixas (227) (280) (226) 733 Pontos

* Vento: + 1,6m/s

JUVENIS FEMININOS

L ATLETA CLUBE ALTURA 60mBar* | PES0/3Ky TOTAL
a . 1,18m 12,24 5,68m

1* | Joana Nascimento/89 ACR Trancoso (293) (351) (251) 895 Pontos

* Vento: + 0,7m/s
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INFANTIS MASCULINOS

L ATLETA CLUBE 60mBar- | PESO/3Ky COMP. TOTAL
o L. . . 16,14 7,38m 3,04m
1° | Dario Correia/93 ACRA Seixas 0) (330) (70) 400 Pontos
* Vento: + 1,6m/s
INICIADOS MASCULINOS
L ATLETA CLUBE 60m Bar* COMP. PESO/4Kg TOTAL
o ) . . 11,22 4,31m 8,03m
1° | Hélder Coutinho/91 ACRA Seixas (334) (257) (368) 959 Pontos
* Vento: + 2,4m/s
JUVENIS MASCULINOS
L ATLETA CLUBE 60mBar* | PESO/5Ky | ALTURA TOTAL
° ‘ ~ . 8,69 11,67m 1,54m
1° | André Jordao/89 NDC Gouveia (816) (586) (419) 1 821 Pontos
o . 8,79 10,62m 1,60m
2° | Davide Anselmo/89 ACR Trancoso (793) (523) (464) 1 780 Pontos
* Vento: + 1,3m/s
***% TLEGENDAGEM DE CLUBES PARTICIPANTES ***
ACRASX ASSOC. CULT. REC. ASSISTENCIA SEIXAS GUARDA
ACRT ASSOC. CULT. REC. TRANCOSO GUARDA
GCAD GRUPO CONVIVIO AMIZADE DONAS CASTELO BRANCO
NDCG NUCLEO DESPORTO CULTURA GOUVEIA GUARDA
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