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COMUNICADO Nº 05 - 2005/2006 
Guarda, 09 de Janeiro de 2006                                                      * A Secretaria da A.A.G. * 

 
R E S U L T A D O S 

 
 

��������	�
 TORNEIO DE PISTA DE INVERNO DA  A.A.G. 
�
�
�
�
�
 Pista de Atletismo do Estádio Municipal da Guarda 

���
 07 de Janeiro de 2006 
���������	�
 Associação de Atletismo da Guarda 
����
�

�
�����
 Frio 

 
 
ABSOLUTOS FEMININOS 
60 metros     V: +0,9m/s 
1ª - Witiney Barata/88  ARC Bairro Valongo    8,53 
2ª - Bárbara Lopes/90  ACRS Desterro     8,78 
3ª - Vânia Lourenço/89  ARC Bairro Valongo    8,95 
 

    - Tânia Martins/89  ARC Bairro Valongo   DNF 
 
200 metros     V: +3,3m/s 
1ª - Tânia Martins/89  ARC Bairro Valongo  28,41 
2ª - Bárbara Lopes/90  ACRS Desterro   29,43 
 
800 metros 
1ª - Liliana Martins/90  GCA Donas   2.43,93 
 

    - Catarina Sobral/90  ACR Trancoso     DNF 
 
Comprimento 
1ª - Witiney Barata/88  ARC Bairro Valongo    5,00m 
2ª - Vânia Lourenço/89  ARC Bairro Valongo    4,39m 
3ª - Tânia Sabino/89  GCA Donas     4,06m 
4ª - Catarina Sobral/90  ACR Trancoso     2,94m 
 
Peso/4Kg 
1ª - Tânia Lourenço/88  ARC Bairro Valongo    7,45m 
 
 
INICIADOS MASCULINOS 
1.000 metros 
1º - Rúben Felizardo/91  CDC Pinheiro-Guarda  2.45,47 
2º - Rafael Sousa/92  FS-União Atlética Guarda 3.13,02 
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JUNIORES MASCULINOS 
Peso/6Kg 
1º - Cristóvão Afonso/88 ARC Bairro Valongo    9,51m 
 
 
ABSOLUTOS MASCULINOS 
60 metros     V: +1,7m/s 
1º - Carlos Reis/85  ARC Bairro Valongo    7,56 
2º - Gabriel Peixoto/89  ACRA Seixas     7,57 
 

    - Eduardo Oliveira/74 ACRA Seixas    DNS 
 
200 metros     V: +2,2m/s 
1º - Gabriel Peixoto/89  ACRA Seixas   24,66 
2º - Duarte Batista/88  GCA Donas   27,26 
 

    - Carlos Reis/85  ARC Bairro Valongo   DNS 
 
400 metros 
1º - João Delgado/90  FS-União Atlética Guarda 55,15 
2º - Guilherme Gonçalves/90 FS-União Atlética Guarda 56,26 
 
60m Barreiras     V: +1,3m/s 
1º - Flávio Ramos/89  GCA Donas     9,76 
 
Peso/7,260Kg 
1º - David Santos/83  ARC Bairro Valongo  11,56m 
2º - Eduardo Oliveira/74 ACRA Seixas     9,49m 
 
 
 
*** LEGENDAGEM DE CLUBES PARTICIPANTES ***               
============================================================ 

 
ACRASX  ASSOC. CULT. REC. ASSISTÊNCIA SEIXAS   GUARDA 

ACRSD   ASSOC. CULT. REC. SRA DESTERRO         GUARDA 

ACRT    ASSOC. CULT. REC. TRANCOSO             GUARDA 

ARCBV   ASSOC. REC. CULT. BAIRRO VALONGO       CASTELO BRANCO 

CDCP    CENTRO DESPORTO CULTURA S.S. PINHEIRO  GUARDA 

FSUAG   FERASPORTIVE-UNIÃO ATLÉTICA DA GUARDA  GUARDA 

GCAD    GRUPO CONVÍVIO AMIZADE DONAS           CASTELO BRANCO 

 


