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VETERANOS FEMININOS 
7km 

1ª 65 Mª Lurdes Monteiro N.A. Matosinhos 25.34 
2ª 36 Lisdália Nunes Veteranos Teixoso 29.49 
 

 

JUNIORES/SENIORES MASCULINOS 
7km 

1º 1 Paulo Gonçalves C.D.C. Pinheiro - Guarda 20.25 
2º 14 Jorge Rodrigues Casa Benfica Fundão 21.35 
3º 47 Emanuel Dias Grupo Desp. Ribeirinhos 22.58 
4º 12 Moisés Henriques Casa Benfica Fundão 25.15 
5º 48 Rui Gomes Grupo Desp. Ribeirinhos 25.37 
6º 25 Nuno Gravito Individual 26.45 
7º 46 Bruno Almeida Grupo Desp. Ribeirinhos 27.16 
8º 50 Renato Monteiro Grupo Desp. Ribeirinhos 30.47 
 

 

VETERANOS 1 MASCULINOS 
7Km 

1º 10 Miguel Quintela Casa Benfica Fundão 23.09 
2º 56 Pedro Amaro Grupo Desp. Ribeirinhos 23.33 
 

 

VETERANOS 2 MASCULINOS 
7Km 

1º 59 Fernando Ramos A.C.D. Cinfães 23.22 
2º 19 Alberto Marques Casa Povo Tonda 24.42 
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VETERANOS 3 MASCULINOS 
7Km 

1º 4 Evaristo Batista C.D.C. Pinheiro - Guarda 21.06 
2º 3 Luís Mendonça C.D.C. Pinheiro - Guarda 22.54 
3º 45 Fernando Chaves Grupo Desp. Ribeirinhos 24.20 
4º 41 João Catela Veteranos Teixoso 25.52 
5º 53 Celestino Oliveira Grupo Desp. Ribeirinhos 27.14 
6º 29 João Real Veteranos Teixoso 28.49 
7º 20 Fernando Silva Casa Povo Tonda 30.14 
8º 51 João Ramos Grupo Desp. Ribeirinhos 30.46 
9º 32 António Pinto Veteranos Teixoso 31.34 

10º 7 José Gravito Casa Benfica Fundão 34.05 
11º 31 António Cunha Veteranos Teixoso 36.44 
 

 

VETERANOS 4 MASCULINOS 
7Km 

1º 8 Francisco Casteleiro Casa Benfica Fundão 24.08 
2º 60 Severino Santos A.C.D. Cinfães 25.18 
3º 5 Albano Veloso C.D.C. Pinheiro - Guarda 27.29 
4º 42 João Capinha Associação Bairro Cansado 27.39 
5º 40 António Estêvão Veteranos Teixoso 27.51 
6º 27 António Pais Veteranos Teixoso 29.44 
7º 33 Jaime Seco Veteranos Teixoso 33.09 
8º 34 José Pais Veteranos Teixoso 34.55 
 

 

VETERANOS 5 MASCULINOS 
7Km 

1º 21 Carlos Teixeira Casa Povo Tonda 26.48 
2º 22 António Marques Casa Povo Tonda 27.08 
3º 37 António Feliciano Veteranos Teixoso 31.11 
4º 26 António Batista Veteranos Teixoso 38.07 
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VETERANOS 6 MASCULINOS 
7Km 

1º 49 João Soares Grupo Desp. Ribeirinhos 26.47 
 

 

VETERANOS 7 MASCULINOS 
7Km 

1º 39 José Campos Veteranos Teixoso 30.36 
2º 6 Vitor Espinhaço C.D.C. Pinheiro - Guarda 31.15 
3º 38 João Barata Veteranos Teixoso 35.53 
4º 66 Joaquim Andrade A.D.C. Alafarazes 38.06 
 

 


