29 Corta-Mato das Escolas de Seia
Aerédromo de Pinhangos - Seia

27 de Janeiro de 2006
Organizacao: Centro de Formacao Desportiva de Atletismo da
Escola Secundaria de Seia

2.000M - JUVENIS FEM

25555; NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 285 DANIELA MENDES ESCOLA SECUNDARIA SEIA JUV 10ml4s
2 58 ADRIANA RODRIGUES ESC EB DR.GUILHERME C.C. JUV 11m38s
3> 57 CATARINA ABRANTES ESC EB DR.GUILHERME C.C. JUV 12m05s
4> 227 PATRICIA CARDOSO ESC DR.ABRANCHES FERRAO JUV m S

3.000M - JUVENIS MASC

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 233 RICARDO FIGUEIREDO ESC DR.ABRANCHES FERRAO Juv 11m50s
2> 243 ANDRE JORDAO ESCOLA SECUNDARIA SEIA Jov 12ml5s
3> 231 CARLOS FIGUEIREDO ESC DR.ABRANCHES FERRAO Juv 12m35s
4> 232 DANIEL MARQUES ESC DR.ABRANCHES FERRAO JuV 12m44s
5> 127 MARCIO SANTOS ESC 2.3 TOURAIS/PARANHOS JUV 14m03s
6> 253 JOAO MARTINS ESCOLA SECUNDARIA SEIA Juv 14m23s
7> 249 DIOGO PEREIRA ESCOLA SECUNDARIA SEIA JUV 14m25s
8> 270 RUBEN ARAUJO ESCOLA SECUNDARIA SEIA JUV 14m27s
9> 230 OLAVO MOREIRA ESC DR.ABRANCHES FERRAO Juv 14m30s
10> 255 JOAO PAULO PINTO ESCOLA SECUNDARIA SEIA JuV 1l4m44s
11> 88 HENRIQUE OLIVEIRA ESC EB DR.GUILHERME C.C. JUV 15m27s
Al 38 JOSE ARMANDO ALMEIDA ESCOLA EVARISTO NOGUEIRA JUV lémlls
13> 257 JOAC TIAGO FIGUEIREDO ESCOLA SECUNDARIA SEIA JUV l6m4ls
14> 89 PEDRO MARQUES ESC EB DR.GUILHERME C.C. JUV l16m48s
15> 129 SERGIO JULIAO ESC 2.3 TOURAIS/PARANHOS JUV l16m57s
16> 41 PAULO ABRANTES ESCOLA EVARISTO NOGUEIRA JUV 17ml0s
17> 245 ANGELO RAFAEL OLIVEIRA ESCOLA SECUNDARIA SEIA Juav 17m24s
18> 266 RENATO AMARAL ESCOLA SECUNDARIA SEIA Jov 17m27s
19> 39 JOSE ALBERTO FERNANDES ESCOLA EVARISTO NOGUEIRA JUV 17m36s
20> 132 ANDRE CORREIA ESC 2.3 TOURAIS/PARANHOS JUV 19ml5s
21> 130 LUIS NASCIMENTO ESC 2.3 TOURAIS/PARANHOS JUV 19mlés
22> 131 SAMUEL RAMOS ESC 2.3 TOURAIS/PARANHOS JUV 19m42s
23> 128 ANTONIO PINTO ESC 2.3 TOURAIS/PARANHOS JUV 19m43s
24> 250 FABIO TRINDADE ESCOLA SECUNDARIA SEIA JUV 23m47s
25> 269 RUBEN ALBUQUERQUE ESCOLA SECUNDARIA SEIA Jov 23m48s
26> 90 FRANCISCO CRUZ ESC EB DR.GUILHERME C.C. JUV 23m49s
27> 236 LUIS MARQUES ESC DR.ABRANCHES FERRAO Juv 24mb1ls
28> 229 JOSE GARCIA ESC DR.ABRANCHES FERRAO JUvV 24m56s
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29 Corta-Mato das Escolas de Seia
Aerédromo de Pinhangos - Seia

27 de Janeiro de 2006
Organizacao: Centro de Formacao Desportiva de Atletismo da
Escola Secundaria de Seia

3.000M - JUVENIS MASC

1° ESC DR.ABRANCHES FERRAO : 17 PONTOS
1° 233 RICARDO FIGUEIREDO 11m50s
3° 231 CARLOS FIGUEIREDO 12m35s
4° 232 DANIEL MARQUES 12m44s
9° 230 OLAVO MOREIRA 14m30s
2° ESCOLA SECUNDARIA SEIA : 23 PONTOS
2° 243 ANDRE JORDAO 12ml5s
6° 253 JOAQO MARTINS 14m23s
7° 249 DIOGO PEREIRA 14m25s
8° 270 RUBEN ARAUJO 14m278
3° ESC 2.3 TOURAIS/PARANHOS : 61 PONTOS
5° 127 MARCIO SANTOS 14m03s
15° 129 SERGIO JULIAO lem45s
20° 132 ANDRE CORREIA 17m24s
21° 130 LUIS NASCIMENTO 17m27s
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4.000M - JUNIORES MASC
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NUM. NOME
240 EDUARDO MOURATO

281 RAFAEL GARCIA PINTO
278 NUNO MIGUEL ALVES
272 BRUNO LAGARINHOS

134 RICARDC MARTINS

239 PAULO JORGE

42 EDUARDOC FERREIRA

135 MARCELO CRUZ

273 BRUNO PATRAO

280 PEDRO FILIPE MARTINS
276 FILIPE AMARAL SANTOS
137 TIAGO BORGES

136 MAGNO ABRANTES
- JUNIORES MASC
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