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841
658
639
657
656
655
426
842
653
132
1023
1100
643
837
1099
953
1098
952
951
375
27
924
1155
641
53

642
640
26
594
680
593
374
1138
420
843
24
232
845
592
832
735
23
700
222
923
955
228

956
893
220
838
846
233
31
1055
223
136
479
1101
1086
25
665
421
615

e CLASSIFICAGCAO GERAL -

NOME
DO
ATLETA

PAULO GONCALVES
FRANCISCO PEREIRA
GERMANO NEVES
MANUEL GOMES
JOSE SOUSA

JOSE CASTRO

UWE BORSDORF
EVARISTO BATISTA
ABILIO PEREIRA
MANUEL URBANO
BERNARDINO COSTA
HUMBERTO ALVES
ANTONIO CATURNA
JOAO VALENTE
FILIPE ALVES
VITOR BARBOSA
FERNANDO MATOS
ANTERO MOREIRA
CARLOS SILVA
PAULO PEREIRA
DUARTE BARBOSA
JOAO AMORIM
DANIEL ANASTACIO
CARLOS LOPES
DAVID FERNANDES
AUGUSTO PEREIRA
ANTONIO MARTINS
ASDRUBAL FREITAS
BELMIRO FERREIRA
JOAO MAGUETA
CARLOS OLIVEIRA
FERNANDO SIMAO
ANTONIO MARIZ
LUIS CARLOS

LUIS SERRAZINA
LUIS MENDONCA
AMERICO PINTO
CARLOS VALENTE
LUCINDA MOREIRAS
PEDRO CAPELA

RUI ROBERTO
FERNANDO RAMOS
ADELINO SILVA
ANIBAL GODINHO
JULIO ALVES

JOSE COELHO

ROSA MADUREIRA
ROBERTO REIS
JOSE PICARRA
MANUEL VIEIRA
ANTONIO MOREIRA
FRANCISCO ARAGONEZ
JOAO VALENTIM
LURDES MONTEIRO
MANUEL VIEIRA
AVELINO PEREIRA
JOSE ALBERTO CARPINTERO
JOSE MORAIS
CLAUDIO GASPAR
JOAO CATELA
SILVIA ALVES
JOAO SOARES
DAVID TAVARES
CARLOS RATO
MARINHO BRANDAO
LUIS MIGUEL GRA€A LOPES

NOME
DO
CLUBE

CDCSS DO PINHEIRO
VITORIA DE GUIMARAES

0S GAIENSES / TOYOTA

CASA DO POVO DE FERMENTOES
CASA DO POVO DE FERMENTOES
CASA DO POVO DE FERMENTOES

3 SANTOS POPULARES

CDCSS DO PINHEIRO

CASA DO POVO DE FERMENTOES
ACRD ESCAPAES

PORTUGAL TELECOM - SI VISEU
ASSOC. BAIRRO DO CANSADO

0S GAIENSES / TOYOTA

NCL SPORT CLUB

ASSOC. BAIRRO DO CANSADO

GDC CASTELO DE PAIVA

ASSOC. BAIRRO DO CANSADO

GDC CASTELO DE PAIVA

GDC CASTELO DE PAIVA

UNIAO DE AVELAS DE CIMA

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
CRUZ VERMELHA - NUCLEO FRAZAO
CASA DO POVO DO FERRO

0S GAIENSES / TOYOTA

CLUBE DESP.REC.AGUIAS UNIDAS
CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
0S GAIENSES / TOYOTA

0S GAIENSES / TOYOTA

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
CENAP

PES AO CAMINHO

CLUBE ATLETISMO BARREIRA
UNIAO DE AVELAS DE CIMA

VALE DE A€OR CLUB

CRP RIBAFRIA

CDCSS DO PINHEIRO

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
G.D.C. EIRAPEDRENSE

N.A. MATOSINHOS

GRUPO ALEGRE E UNIDO BAJOUCA
VIDAIS

ASSOC.CULT.DESP. CINFAES

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
CLUBE MONTANHA TORRES NOVAS
CCD AUTARQUIAS DE ALMADA

CRUZ VERMELHA - NUCLEO FRAZAO
GDC CASTELO DE PAIVA

G.D.C. EIRAPEDRENSE

G.E.MONEY

GDC CASTELO DE PAIVA
FERASPORTIVE-UNIAO ATLE.GUARDA
CCD AUTARQUIAS DE ALMADA

NCL SPORT CLUB

N.A. MATOSINHOS

G.D.C. EIRAPEDRENSE

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
RSEA PE¥ALARA

CCD AUTARQUIAS DE ALMADA

0S AVISENSES

VETERANOS DA COVILHA

ASSOC. BAIRRO DO CANSADO
GRUPO DESP. 0OS RIBEIRINHOS
CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
VETERANOS MEIA LEGUA

CRP RIBAFRIA

INDIVIDUAL

ESCALAO

SENIOR

SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
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SENIOR
VETERANO
VETERANO
SENIOR
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR
SENIOR
VETERANO
VETERANO
SENIOR
VETERANO
VETERANO
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2
2

FEMIN.VET.

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
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17
31
22
38
41
55

15
26
39
50
54

20
22
34
34
40
43
15
23
27
44
57
10
22
35
59
17
42
44
55

41
30
30

48
48
33
43
57
24
46
54
18
40
45
55

29
43
48

13
24
40
53
58

42
50
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67

69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79

81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
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101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

1088
609
925
608

15
423
125
416
736
424
355
835
663
480

58
329
654
701
133

14
330
134
422
327
362
619
386
230
844
378

47

1087

825

52
836
387
363
226
231
612
135
229
235
360
46
16
12
42
51
907
383
224
32
356
452

1057
225
236

50
287
379
384
227
219

1102
418

e CLASSIFICAGCAO GERAL -

NOME
DO
ATLETA

RUI SILVA

MANUEL VITORINO
ANTONIO MARTINS
ARSENIO FERNANDES
RUI FEIO

ANTONIO NUNES

JOSE MACARRIA

JOSE PEIXOTO

PAULO JORGE
JOAQUIM MARQUES
JOAQUIM PINTO
JULIO TASCA

LUIS RATO

ANTONIO ESTEVAO
PAULO FERREIRA
PEDRO PINHA

JOSE PEREIRA
CARLOS SOUSA
LUCIANO FREITAS
JOSE FELIX

RUTE SOUSA

HELDER FERREIRA
GLORIA SERRAZINA
CARLOS VICENTE
CASSIANO GOUVEIA
JOAO JOSE CAPINHA
JOAO REAL

FERNANDO SANTOS
ALBANO VELOSO
ANTONIO FIGUEIREDO
JOSE MESTRE
CELESTINO OLIVEIRA
ANTONIO CARPINTEIRO
JOSE PULIDO
FERNANDO RODRIGUES
LISDALIA NUNES
JOAO PROENCA
NARCISO MARNOTO
MALIK REMINI
JOAQUIM SILVA
HORACIO FERREIRA
CARINA MATIAS
MANUEL PEREIRA
CARLOS CARDOSO
CESAR GOMES

MANUEL SARAIVA
JOSE CARLOS SOUSA
JORGE DUARTE

JOSE SIMOES

PEDRO RICARDO SILVA FERREIRA
ANTONIO PAIS
MIGUEL ALMEIDA
JOSE PEDRO OLIVEIRA GOMES
ANTONIO SANTOS
ANTONIO SILVA
FRANCISCO JAVIER YUSTE GARCIA
MILALIO FERREIRA
JOSE MATIAS

JOSE AGOSTINHO
MANUEL PEREIRA
JAIME PAULA
ANTONIO PINTO

LUIS GONCALVES
ARMANDO GONCALVES
ANA PAULA G.MONTEIRO
MAYER RAPOSO

NOME
DO
CLUBE

GRUPO DESP.FOZ TAMEGA - TORRAO
CCD O ALVITEJO

CRUZ VERMELHA - NUCLEO FRAZAO
CCD O ALVITEJO

OS AVISENSES

CRP RIBAFRIA

CASA BENFICA FIGUEIRA DA FOZ
INDIVIDUAL
ASSOC.CULT.DESP.
CRP RIBAFRIA
LEOES VALBOENSES FC

NCL SPORT CLUB

VETERANOS MEIA LEGUA
VETERANOS DA COVILHA
INDIVIDUAL

CORRER MONSANTO

CASA DO POVO DE FERMENTOES
CLUBE MONTANHA TORRES NOVAS
ACRD ESCAPAES

OS AVISENSES

CORRER MONSANTO

O0S AMIGOS DO JAMOR

CRP RIBAFRIA

CORRER MONSANTO

ASSOC.AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
INDIVIDUAL

VETERANOS DO TEIXOSO

G.D.C. EIRAPEDRENSE

CDCSS DO PINHEIRO

VETERANOS DO TEIXOSO

CLUBE DESP.REC.AGUIAS UNIDAS
GRUPO DESP. OS RIBEIRINHOS
SERV.SOCIAIS CGD - LISBOA
CLUBE DESP.REC.AGUIAS UNIDAS
NCL SPORT CLUB

VETERANOS DO TEIXOSO
ASSOC.AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
G.D.C. EIRAPEDRENSE

VETERANOS DA ESTRELA

0S AMIGOS DO JAMOR

G.D.C. EIRAPEDRENSE

G.D.C. EIRAPEDRENSE
ASSOC.AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
CLUBE DESP.REC.AGUIAS UNIDAS
OS AVISENSES

OS AVISENSES

O0S AMIGOS DO JAMOR

CLUBE DESP.REC.AGUIAS UNIDAS
ATHLETIC SPORT

VETERANOS DO TEIXOSO

CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
SERV.SOCIAIS CGD - PONTE BARCA
LEOES VALBOENSES FC
ASSOC.ANTIGOS EMPREGADOS BNU
RSEA PE¥ALARA

CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
G.D.C. EIRAPEDRENSE

CLUBE DESP.REC.AGUIAS UNIDAS
CLUBE DE VETERANOS DO PORTO
VETERANOS DO TEIXOSO
VETERANOS DO TEIXOSO

CCD AUTARQUIAS DE ALMADA

CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
INDIVIDUAL
ASSOC.ATLET.

CINFAES

LEBRES DO SADO

ESCALAO

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
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FEMIN.VET.

VETERANO
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FEMIN.VET.

SENIOR

VETERANO
VETERANO
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VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
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FEMIN.VET.

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
VETERANO
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10
10
11
11
11
11
12
12
12
12
12
12
12
13
13
14
14
15
15
15
15
15
15
15
16
16
16
16
16
16
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19
19
19
20
20
20
21
21
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22
22
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133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155

613
453
519
48
3717
611
664
171
385
823
221
610
1030
331
646
380
381
376
824
328
382
645
644

e CLASSIFICACAO GERAL

NOME
DO
ATLETA

JOSE ABREU
DOMINGOS COSTA
ADELINO SILVA
GONCALO FRIJA
HENRIQUE ALMEIDA
VITOR DUARTE
FRANCISCO RATO
JOSE GOMES

JAIME SECO
AURELIO CALADO
FRANCISCO TAVARES
HERMINIO PINHEIRO
MANUEL SANTOS
DANIELA SOUTO
ARQUIMINIO ALVES
JOSE PAIS
ANTONIO BATISTA
JOSE LOPES
LIDORIO PINHEIRO
LUIS SOUSA
ANTONIO CUNHA
RUI PEDRO
LUDGERO CALDEIRA

NOME
DO
CLUBE

VETERANOS DA ESTRELA
ASSOC.ANTIGOS EMPREGADOS BNU
0S KAGADOS

CLUBE DESP.REC.AGUIAS UNIDAS
VETERANOS DO TEIXOSO
VETERANOS DA ESTRELA
VETERANOS MEIA LEGUA

OSIS

VETERANOS DO TEIXOSO
SERV.SOCIAIS CGD - LISBOA
CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
VETERANOS DA ESTRELA

GRUPO DESPORTIVO DA REPSOL
CORRER MONSANTO

CASA PESSOAL SERVICO DO IVA
VETERANOS DO TEIXOSO
VETERANOS DO TEIXOSO
VETERANOS DO TEIXOSO
SERV.SOCIAIS CGD - LISBOA
CORRER MONSANTO

VETERANOS DO TEIXOSO

CASA PESSOAL SERVICO DO IVA
CASA PESSOAL SERVICO DO IVA

ESCALAO

VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
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29
29
29
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31
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37
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41
43
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39
43
56
19
30
56
27
29
10
32
53
54

12
43
43
16

30
39
53



