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COMUNICADO Nº 25 - 2003/2004 
05. Abril. 2004                                                                                  * A Secretaria da AAG * 

 
 

R E S U L T A D O S 
 
 

��������	�
 18º TORNEIO DISTRITAL “ATLETA COMPLETO” 
Infantis/Iniciados/Juvenis 

�
�
�
�
�
 Pista de Atletismo do Estádio Municipal de Seia 
���
 03 e 04 de Abril de 2004 
���������	�
 Associação de Atletismo da Guarda 
�����
 Bom 

 
 
TETRATLO - INFANTIS FEMININOS 
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1ª Vera Fernandes/92 CDC SS Pinheiro 15,08 
(66) 

5,09m 
(214) 

S/M 
0 

4.07,45 
(258) 538 

* Vento: -0,7m/s 
 
 
TETRATLO - INFANTIS MASCULINOS 
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1º Tiago Liberata/91 ACR Trancoso 13,65 
(66) 

1,24m 
(212) 

5,90m 
(243) 

3.30,23 
(399) 920 

2º Hugo Correia/91 C Atletismo Seia DNF 
0 

1,12m 
(142) 

5,07m 
(195) 

3.50,31 
(257) 594 

* Vento: +0,2m/s 
 
HEXATLO - INICIADOS FEMININOS 
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1ª Bárbara Lopes/90 JA Stª Comba Seia 15,96 
(402) 

1,18m 
(293) 

13,52 
(170) 

3,94m 
(294) 

7,66m 
(377) 

2.59,53 
(370) 1.906 

2ª Joana Nascimento/89 ACR Trancoso 16,80 
(342) 

1,12m 
(239) 

11,83 
(139) 

3,66m 
(233) 

6,17m 
(282) 

2.51,92 
(444) 1.679 

3ª Andreia Rocha/89 ACR Trancoso 18,50 
(220) 

1,18m 
(293) 

22,01 
(326) 

3,64m 
(229) 

7,13m 
(343) 

3.16,75 
(225) 1.636 

4ª Angelina Andrade/89 ACR Trancoso 16,68 
(349) 

1,18m 
(293) 

9,94 
(105) 

3,70m 
(242) 

7,08m 
(340) 

3.06,68 
(306) 1.635 

5ª Gabriela Carlos/90 ACR Trancoso 17,31 
(306) 

1,03m 
(164) 

S/M 
0 

3,16m 
(135) 

5,76m 
(256) 

3.16,62 
(226) 1.087 

- Ana Mendes/90 C Atletismo Seia 19,60 
(142) 

S/M 
0 

6,50 
(44) - - - Desc. 

* Vento: +1,7m/s 
Desc. – Desclassificada de acordo com a Regra 200.11  (R.T.A.). 
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HEXATLO - INICIADOS MASCULINOS 
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1º Davide Anselmo/89 ACR Trancoso 15,19 
(563) 

5,34m 
(449) 

35,82 
(382) 

1,63m 
(488) 

12,23 
(620) 

3.29,94 
(401) 2.903 

2º Fábio Bráz/89 ACR Trancoso 18,99 
(291) 

4,46m 
(283) 

11,22 
(48) 

1,30m 
(250) 

6,98m 
(306) 

3.27,34 
(421) 1.599 

3º Marco Gomes/90 ACR Trancoso 21,59 
(89) 

4,12m 
(225) 

16,90 
(120) 

1,30m 
(250) 

6,24m 
(263) 

3.18,08 
(498) 1.445 

4º Gonçalo Garcia/89 CDR Quintela 21,96 
(55) 

4,40m 
(273) 

12,36 
(62) 

1,24m 
(212) 

7,41m 
(331) 

3.29,42 
(405) 1.338 

5º Tiago Batista/90 ACR Trancoso 21,46 
(101) 

3,95m 
(198) 

14,19 
(85) 

S/M 
0 

6,42m 
(273) 

3.30,08 
(400) 1.057 

* Vento: +0,6m/s 
 
 
HEXATLO - JUVENIS FEMININOS 
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1ª Susana Mota/87 JA Stª Comba Seia 18,64 
(424) 

1,11m 
(231) 

6,96m 
(332) 

4,02m 
(312) 

16,52 
(225) 

2.36,13 
(618) 2.142 

2ª Inês Cabana/88 CDC SS Pinheiro 19,50 
(345) 

1,23m 
(340) 

6,17m 
(282) 

4,06m 
(322) 

15,94 
(214) 

DNF 
0 1.503 

* Vento: -1,5m/s 
 
OCTATLO - JUVENIS MASCULINOS 
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1º António Rodrigues/88 C Atletismo Seia 11,94 
(663) 

5,79m 
(542) 

8,62m 
(403) 

51,85 
(731) 

16,8 
(620) 

1,75m 
(585) 

21,19 
(177) 

2.55,57 
(708) 4.429 

2º Filipe Costa/87 C Atletismo Seia 12,27 
(599) 

5,49m 
(479) 

11,54 
(579) 

60,97 
(381) 

18,1 
(492) 

1,57m 
(441) 

37,58 
(407) 

3.12,89 
(543) 3.921 

3º Nuno Alves/88 CDR Quintela 12,57 
(543) 

4,84m 
(352) 

8,26m 
(382) 

57,20 
(513) 

20,8 
(272) 

1,42m 
(331) 

15,60 
(103) 

3.05,28 
(613) 3.109 

4º Rafael Pinto/88 C Atletismo Seia 12,39 
(576) 

5,23m 
(427) 

6,95m 
(304) 

56,66 
(534) 

DNF 
0 

1,42m 
(331) 

20,03 
(162) 

2.55,77 
(706) 3.040 

5º Fábio Leitão/88 CDR Quintela 12,78 
(506) 

5,03m 
(388) 

10,21 
(498) 

60,73 
(389) 

21,0 
(258) 

1,48m 
(374) 

16,61 
(116) 

DNF 
0 2.529 

- Pedro Andrade/87 ACR Trancoso 12,80 
(502) 

4,95m 
(373) 

6,31m 
(267) 

57,91 
(487)  - - - - Desc. 

- Micael Gonçalves/87 ACR Trancoso 13,38 
(405) 

4,95m 
(373) 

9,83m 
(475) 

66,94 
(208) - - - - Desc. 

* Vento: -1,4m/s 
Desc. – Desclassificado de acordo com a Regra 200.11  (R.T.A.). 
 
 

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA 
 
1ª - Associação Cultural e Recreativa de Trancoso       5 502 Pontos (3 atletas) 
2ª - Centro de Atletismo de Seia         5 023 Pontos (2 atletas) 
3ª - Centro Desportivo e Recreativo de Quintela       4 447 Pontos (2 atletas) 
4ª - Juventude Associativa de Santa Comba de Seia      4 048 Pontos (2 atletas) 
5ª - Centro Desporto Cultura e S.S. Pinheiro - Guarda      2 041 Pontos (2 atletas) 


