
 

FESTA DO ATLETISMO EM NAVE DE HAVER 
 

 
  PERCURSOS: 

 

400 metros (até aos 7 anos): Partida na Rua do Stº Cristo (cimo da Calçada); Meta instalada no Largo da Praça 

de Toiros (em frente à Sede da Associação Recreativa e Cultural de Nave de Haver). 

 

800 metros (dos 8 aos 12 anos): Partida no Largo da Praça de Toiros; Rua Direita; Largo da Igreja Matriz; 

Travessa da Igreja; Rua do Stº Cristo; Meta instalada no Largo da Praça de Toiros. 

 

2 000 metros (dos 13 aos 16 anos): Partida no Largo da Praça de Toiros; Rua Direita; Largo da Igreja Matriz; 

Rua Direita; Largo do Stº Cristo; Rua do Stº Cristo; Calçada; Rua do Pocinho; Largo do Fundo do Carrascal; 

Rua dos Emigrantes; Rua do Carrascal; Meta instalada no Largo da Praça de Toiros. 

 

2 000 metros (Veteranos e Sén. Fem.): Partida no Largo da Praça de Toiros; Rua Direita; Largo da Igreja 

Matriz; Rua Direita; Largo do Stº Cristo; Rua do Stº Cristo; Calçada; Rua do Pocinho; Largo do Fundo do 

Carrascal; Rua dos Emigrantes; Rua do Carrascal; Meta instalada no Largo da Praça de Toiros. 

 

4 000 metros (Sén. Masc.): Partida no Largo da Praça de Toiros; Rua Direita; Largo da Igreja Matriz; Rua 

Direita; Largo do Stº Cristo; Rua do Stº Cristo; Calçada; Rua do Pocinho; Largo do Fundo do Carrascal; Rua 

dos Emigrantes; Rua do Carrascal; Meta instalada no Largo da Praça de Toiros (2 voltas iguais). 

 

 

 



 

CROQUI DE PROVAS 
 

                                                           400 metros                                                                800 metros 

 

                                                           2000 metros / 4000 metros (2 voltas) 
 


