Pos.
19
29
39
4°
59
69
79
89
99

10°
11¢
12¢
139
142
159
16°
17¢
18°
19¢
20°
219
229
23°
249
25¢
26°
27°
28°
29°
30°
31¢

38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICAGAO DE ATLETAS SENIORES M

Dorsal Nome do Atleta

331
11
89
14
16

4
12
10

3
15
17

102

13
2
9

35
1
8

256

363

275

279
176
46

337

276

287
169
177
170

278

Philimon Kemei
Rui Pedro Silva
Antonio Salvador
Paulo Catarino
Manuel Pacheco
Alberto Maravilha
Pedro Sampaio
Vitor Almeida
Luis Jesus

Jodo Lopes
José Nogueira

Francelino Resende

Pedro Ribeiro
Alcidio Costa

Rui Borges
Emanuel Costa
Alberto Chaica
Carlos Monteiro
Luis Almeida
Pedro Cruz
Alexandre Silva
José Morgado
Jorge Padua
Helio Barreto
Paulo Gongalves
Nuno Dias
Bruno Esteves
Luis Abrantes
Luis Pereira
André Branquinho
Jacinto Correia

Tempo Clube

30:07:00 QUENIA

30:27:00 SKODA

30:42:00 SSCT MUNICIPIO DE OVAR
31:00:00 MARATONA CLUBE PORTUGAL
31:08:00 JOANE

31:10:00 CONFORLIMPA

31:16:00 MAIA AC

31:27:00 FC PORTO

31:32:00 CONFORLIMPA

31:34:00 SKODA

31:41:00 JOANE

32:27:00 BOAVISTA FC

32:31:00 FC PORTO

32:36:00 CONFORLIMPA

33:10:00 SKODA

33:24:00 FC VIZELA

33:36:00 CONFORLIMPA

33:37:00 SALGUEIROS

33:40:00 JD CIDADE SOL

33:42:00 GRECAS

33:56:00 C.A. SEIA

34:05:00 C.A. SEIA

34:12:00 BAIRROS UNIDOS DE BALSA
34:15:00 GCA DONAS

34:44:00 CDC PINHEIRO

35:22:00 C.A. SEIA

36:42:00 CASA POVO DE MANGUALDE
36:55:00 ACR SRA. DO DESTERRO
37:20:00 BAIRROS UNIDOS DE BALSA
37:48:00 ACR SRA. DO DESTERRO
38:01:00 C.A. SEIA



320
332
342
35°
362
37°
382
39°
400
41°
420
43°
442
45°
46°
47°
48°
49°
500
519
520
53¢
54°
55¢
560
579
58¢
59°
60°
61°
620
63°
64°
65°
66°
67°

178
139
381
237
274

350
39
258
94
317
136
236
141
292
162
38
318
238
216
49
348
367
47
266
207
184
171
110
398
92
280
218
149
37
368

Pedro Caprichoso
Roberto Leal
Tiago Rodrigues
David Marques
José Rodrigues
Jodo Marques
Jorge Rodrigues
Moises Henriques
Jodo Patriarca
José Carneiro
Rui Principe
Virgilio Nunes
Henrique Rosario
Rui Gomes
Antonio Costa
Flavio Mingote
Candido Henriques
Firmino Loureiro
Paulo Agostinho
Bruno Reis

Diogo Pires
Miguel Quintela
Franklin Reis
Jo&o Monteiro
Antonio Moreira
José Mendes
Edgar Pereira
Eugenio Custodio
Francisco Melo
Arlindo Neves
José Fernandes
Carlos Moreira
Hugo Maia

Pedro Amaro
Antonio Coelho
Miguel Marques

38:12:00 BAIRROS UNIDOS DE BALSA
38:26:00 G D OS RIBEIRINHOS
38:27:00 FC PORTO

38:42:00 C A BARREIRA

39:41:00 C.A. SEIA

39:52:00 CONFORLIMPA

40:03:00 CASA BENFICA NO FUNDAO
40:06:00 GD MATA

40:17:00 VAL DE ACOR

40:29:00 DESPORTIVO ASES S. JORGE
40:35:00 ADR PASTELEIRA

40:59:00 G D OS RIBEIRINHOS
41:04:00 C A BARREIRA

41:15:00 G D OS RIBEIRINHOS
41:19:00 CASA POVO DE MANGUALDE
42:18:00 VETERANOS MEIA LEGUA
42:33:00 GD MATA

42:42:00 ADR PASTELEIRA

42:57:00 C A BARREIRA

43:45:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL

43:53:00 ADFP MIRANDA DO CORVO
44:11:00 CASA BENFICA NO FUNDAO
44:23:00 CF BELENENSES

44:25:00 GCA DONAS

44:36:00 UNIAO ATLETICA DA GUARDA
44:37:00 JOANE

44:46:00 CLUBE ATLETISMO DE OVAR
44:50:00 ACR SRA. DO DESTERRO
44:53:00 CDR QUINTELA

45:13:00 FUNDAGAO TECNICA CIENTIFICA DESPORTO

45:38:00 INDIVIDUAL
45:43:00 C.A. SEIA

45:54:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL

47:15:00 G D OS RIBEIRINHOS
47:15:00 PRAZER DA CORRIDA
47:33:00 SAO JOAO SPORTCENTER



68°
69°
700
71°
72°
730
740
75°
76°
77°
78°
79°
80°

183
324
228
214
163
60
382
353
397
217
294
164
360

Pedro Leal
Pedro Pereira
José Carvalho
Carlos Cardoso
Andre Mendes
Claudio Henrique
Joao Amaral
Luciano Freitas
Joaquim Ferreira
Ivo Cardona
Armindo Almeida
Jodo Paulo
Paulo Morais

47:38:00 CLUBE ATLETISMO DE OVAR
48:17:00 CASA POVO DE CARREGAL DO SAL
48:41:00 C A BARREIRA

49:37:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
50:46:00 VETERANOS MEIA LEGUA

51:41:00 EFACEC

52:50:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
53:16:00 ACRD ESCAPAES

60:27:00 FUNDAGAO TECNICA CIENTIFICA DESPORTO
61:38:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
62:36:00 FIGUEIRA CULTURA TEMPOS LIVRES
65:29:00 VETERANOS MEIA LEGUA

67:59:00 C.A. SEIA



Pos.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

Dorsal
332
340

19
341
22
30
21
28
99
315
198
362
27
204
392
395
388
118
393
98
396
219
394

382 CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA

Nome do Atleta
Monica Chepkoech
Claudia Pereira
Analia Rosa
Marisa Barros
Teresa Nunes
Dulce Felix
Aureliana Edmundo
Vanda Ribeiro
Lurdes Monteiro
Natalia Pinho
Lisdalia Nunes
Guilhermina Marques
Ana Andrade
Alzira Maria

Ana Alves

Sandra Silva

Rosa Pereira

Zilda Silva

Eva Pimenta

Sara Lopes

Olga Rios

llia Ponciano
Sandra Ferreira

CLASSIFICACAO DE ATLETAS SENIORES F

Tempo Clube

34:43:00 QUENIA

36:03:00 S.C. BRAGA

37:11:00 S.C. BRAGA

37:46:00 S.C. BRAGA

37:57:00 S.C. BRAGA

38:30:00 FC VIZELA

38:43:00 ADR PASTELEIRA

40:31:00 NDC GOUVEIA

40:36:00 NUCLEO ATLETISMO MATOSINHOS

42:41:00 ADR PASTELEIRA

48:25:00 VETERANOS DO TEIXOSO

49:15:00 CR ESTARREJA

50:34:00 DAFUNDO

50:53:00 GD 3 SANTOS POPULARES

51:07:00 FUNDAGAO TECNICA CIENTIFICA DESPORTO
51:07:00 FUNDACAO TECNICA CIENTIFICA DESPORTO
53:21:00 FC VIZELA

55:20:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU

59:54:00 FUNDAGAO TECNICA CIENTIFICA DESPORTO
60:20:00 DESPORTIVO ASES S. JORGE

60:21:00 FUNDAGAO TECNICA CIENTIFICA DESPORTO
61:36:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL

67:09:00 FUNDAGAO TECNICA CIENTIFICA DESPORTO

SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
VET
VET
SEN
VET
SEN
SEN
SEN
VET
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN



Pos.
10
29
39
49
59
69
79
89
99
10°
119
12¢
13¢
149
15¢
16°
17¢
18°
19

20°
21¢
22°
23¢
240
25¢
26°
27°

Dorsal
366
205
378
240
241
186

90
333
185
180
277
122
143

61
257
202
351
330
291

40
329
196
231
268
211

95
250

38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICAGAO DE ATLETAS VETERANOS A

Nome do Atleta
Mario Silva

Mario Silva
Bernardino Costa
Vitor Ribeiro
Antonio Silvino
Carlos Santos
Fernando Ramos
Luis Mendoncga
José Pereira
Antonio Ambrosio
Alberto Mendes
Carlos Nunes
Antonio Sousa
Carlos Pereira
José Ferreira
Jodo Catela
José Silva
Anténio Dinis
Adelino Almeida
José Henriques
José Carlos Cardoso
Carlos Velho
Manuel Pires
Fernando Santos
Joao Meria

Jodo Lopes
Alberto Marques

Tempo Clube

32:48:00 S.C. BRAGA

33:19:00 GD 3 SANTOS POPULARES
35:28:00 PORTUGAL TELECOM - VISEU
37:38:00 C A BARREIRA

37:43:00 C A BARREIRA

38:25:00 CLUBE ATLETISMO DE OVAR
39:50:00 AD ANCEDE

40:30:00 CDC PINHEIRO

40:32:00 CLUBE ATLETISMO DE OVAR
41:00:00 INDIVIDUAL

42:30:00 C.A. SEIA

46:09:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
46:31:00 G D OS RIBEIRINHOS

47:00:00 EFACEC

47:13:00 CLUBE ACADEMICO DE VISEU
48:27:00 VETERANOS DA COVILHA
48:55:00 ACRD ESCAPAES

50:58:00 G D OS RIBEIRINHOS
51:39:00 CASA POVO DE MANGUALDE
52:37:00 GD MATA

53:43:00 INDIVIDUAL

54:16:00 VETERANOS DO TEIXOSO
55:15:00 INDIVIDUAL

55:21:00 UNIAO ATLETICA DA GUARDA
58:14:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
60:19:00 DESPORTIVO ASES S. JORGE
62:21:00 CASA POVO TONDA



Pos.
10
29
39
49
59
69
79
89
99
10°
119
12¢
13¢
149
15¢
16°
17°
18°
19

20°
21¢
22°
23¢
240
25¢
26°
27°
28°
29°
30°
31¢
32°
33¢
34¢°

Dorsal
334
129
121

78
112
56
371
344
243
244
288
206
115
80
210
124
286
158
159
269
197
192
245
390
134
193
400
208
125
123
116
372
62
209

38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICAGAO DE ATLETAS VETERANOS B

Nome do Atleta
Evaristo Batista
Casimiro Galhardo
Joao Fonseca
Pedro Terra
Eduardo Pinto
Osvaldo Gongalves
Costa Marques
Francisco Casteleiro
José Agostinho
Antonio Agostinho
Joaquim Almeida
Ventura Pires
Antonio Ferreira
Carlos Oliveira
Jorge Silvestre
Fernando Silva
Antonio Martins
Carlos Rato

José Carvalho
Antonio Pessegueiro
Joao Real

Antonio Figueiredo
Jaime Magro

José Amaro

José Cunha
Antonio Pinto
Adriano Reis
Fernando Fazenda
Artur Costa

José Rodrigues
Herminio Silva
Carlos Brandao
Manuel Armando
Herminio Saraiva

Tempo Clube

34:35:00 CDC PINHEIRO

35:14:00 CD MARCO

35:18:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
35:26:00 SSP MUN. DE S.JOAO DA MADEIRA
37:08:00 CDR QUINTELA

38:49:00 ASC SOL POENTE

39:10:00 CCDS SAO FRUTUOSO

40:09:00 CASA BENFICA NO FUNDAO
41:09:00 C A BARREIRA

42:03:00 C A BARREIRA

42:46:00 CASA POVO DE MANGUALDE
43:17:00 CLUBE PT - TORRES NOVAS
43:39:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
43:50:00 SSP MUN. DE S.JOAO DA MADEIRA
44:43:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
46:10:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
46:16:00 CLAC-TANY

46:24:00 VETERANOS MEIA LEGUA
47:06:00 VETERANOS MEIA LEGUA
47:52:00 UNIAO ATLETICA DA GUARDA
48:23:00 VETERANOS DO TEIXOSO
48:26:00 VETERANOS DO TEIXOSO
48:39:00 C A BARREIRA

48:51:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
48:54:00 INDIVIDUAL

51:00:00 VETERANOS DO TEIXOSO

51:30:00 FUNDAGAO TECNICA CIENTIFICA DESPORTO

51:52:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
52:43:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
52:45:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
53:10:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
53:27:00 CCDS SAO FRUTUOSO

53:27:00 EFACEC

61:35:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL



Pos.
10
29
39
49
59
69
79
89
99
10°
119
12¢
13¢
149
15¢
16°
17°
18°
19

20°
21¢
22°
23¢
240
25¢
26°
27°
28°
29°
30°
31¢
32°
33¢
34¢°

Dorsal
399
320
375
374
120
145
328
156
289
114
248
327
142
345

63
335
50
155
64
113
247
376
352
326
154
146
147
190
246
195
77
338
282
290

382 CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA

Nome do Atleta
Carlos Oliveira
Bernardino Silva
Joaquim Godinho
Alvaro Coelho
Severino Costa
Jodo Soares
Joao Duarte

Luis Rato

Antonio Henriques
Manuel Ribeiro
Carlos Teixeira
Antonio Marques
Antonio Botelho
Jodo Quelhas
José Silva

Albano Veloso
Fernando Campos
Antonio Queiros
Fernando Verdete
José Garcia

Joao Faustino
Fernando Quatorze
Germano Paiva
Aureliano Simoes
Luis Loureiro
Olimpio Coelho
Alfredo Santos
Antonio Batista
José Martins
Jaime Seco
Alberto Batista
Joaquim Andrade
Joao Proenca
Fernando Sousa

CLASSIFICACAO DE ATLETAS VETERANOS C

Tempo Clube

35:47:00 FUNDACAO TECNICA CIENTIFICA DESPORTO
36:33:00 ADR PASTELEIRA

38:11:00 CCDS SAO FRUTUOSO

39:14:00 CCDS SAO FRUTUOSO

42:26:00 CLUBE VETERANOS DE VISEU
43:43:00 G D OS RIBEIRINHOS

43:54:00 CASA POVO DE CARREGAL DO SAL
44:08:00 VETERANOS MEIA LEGUA

45:40:00 CASA POVO DE MANGUALDE
45:44:00 CDR QUINTELA

46:29:00 CASA POVO TONDA

46:46:00 CASA POVO DE CARREGAL DO SAL
46:47:00 G D OS RIBEIRINHOS

47:09:00 CASA BENFICA NO FUNDAO
47:10:00 EFACEC

47:26:00 CDC PINHEIRO

47:27:00 ADFP MIRANDA DO CORVO
47:32:00 INDIVIDUAL

47:41:00 EFACEC

48:28:00 CDR QUINTELA

49:09:00 C A BARREIRA

50:09:00 CCDS SAO FRUTUOSO

50:37:00 ACRD ESCAPAES

51:18:00 CASA POVO DE CARREGAL DO SAL
54:19:00 INDIVIDUAL

55:19:00 G D OS RIBEIRINHOS

55:21:00 G D OS RIBEIRINHOS

56:07:00 VETERANOS DO TEIXOSO

58:40:00 C A BARREIRA

59:38:00 VETERANOS DO TEIXOSO

61:10:00 SSP MUN. DE S.JOAO DA MADEIRA
61:28:00 ALFARAZES

61:39:00 INDIVIDUAL

67:11:00 CASA POVO DE MANGUALDE



38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICAGAO DE ATLETAS JUNIORES MASC

Pos. Dorsal Nome do Atleta Tempo Clube
1° 35 Emanuel Costa 33:24:00 FC VIZELA
2° 46 Helio Barreto 34:15:00 GCA DONAS
3¢ 169 Luis Abrantes 36:55:00 ACR SRA. DO DESTERRO
4¢ 274 José Rodrigues 39:41:00 C.A. SEIA
5¢ 317 Rui Principe 40:35:00 ADR PASTELEIRA
6° 38 Candido Henriques 42:33:00 GD MATA
7° 216 Bruno Reis 43:45:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
8¢ 49 Diogo Pires 43:53:00 ADFP MIRANDA DO CORVO
9° 47 Jodo Monteiro 44:25:00 GCA DONAS
10° 218 Hugo Maia 45:54:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL

11° 217 Ivo Cardona 61:38:00 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL



Pos.
10
29
39
49
59
69
79
89
99

Dorsal
93
173
364
108
174
251
283
300
299

38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICAGAO DE ATLETAS JUVENIS MASC

Nome do Atleta
Fabio Costa
Ricardo Branquinho
Bruno Cruz

Nuno Alves

Micael Abreu
Sergio Teixeira
Luis Soares

Rui Almeida

Joel Pereira

Tempo Clube

10:31 DESPORTIVO ASES S. JORGE

10:43 ACR SRA. DO DESTERRO

11:34 ACADOF

11:56 CDR QUINTELA

12:12 ACR SRA. DO DESTERRO

12:36 CASA POVO TONDA

13:07 INDIVIDUAL

14:00 FIGUEIRA CULTURA TEMPOS LIVRES
14:40 FIGUEIRA CULTURA TEMPOS LIVRES



38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICAGAO DE ATLETAS JUVENIS FEM

Pos. Dorsal Nome do Atleta Tempo Clube
1 131 Céatia Galhardo 11:35 CD MARCO
2 172 Catarina Dias 11:58 ACR SRA. DO DESTERRO
3¢ 359 Ana Fonseca 12:17 CR ESTARREJA
4 43 Susana Silva 13:22 GCA DONAS



38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICAGAO DE ATLETAS INICIADOS MASC

Pos. Dorsal Nome do Atleta Tempo Clube
1° 105 Ricardo Garcia 3:39 CDR QUINTELA
2° 261 Jodo Delgado 3:43 UNIAO ATLETICA DA GUARDA
3¢ 167 Nuno Figueiredo 3:47 ACR SRA. DO DESTERRO
40 132 Hugo Galhardo 3:54 CD MARCO
5¢ 252 Fabio Borges 3:58 CASA POVO TONDA
6° 45 José Mario 3:58 GCA DONAS
7° 262 Guilherme Gongalves 4:01 UNIAO ATLETICA DA GUARDA
8° 44 Jodo Couto 4:06 GCA DONAS
9° 168 Carlos Serio 4:16 ACR SRA. DO DESTERRO
10° 48 Bruno Agostinho 4:29 ADFP MIRANDA DO CORVO
11¢ 226 Hugo Cardona 5:25 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
120 227 Luis Cabral 6:59 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL

38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICACAO DE ATLETAS INICIADOS FEM

Pos. Dorsal Nome do Atleta Tempo Clube
1¢ 41 Liliana Martins 4:18 GCA DONAS
2° 59 Esmeralda Goncgalves 4:25 GEMEOS CASTRO
3¢ 42 Tania Sabino 4:35 GCA DONAS
40 73 Luisa Andrade 4:36 SSP MUN. DE S.JOAO DA MADEIRA
5¢ 356 Alda Vasco 4:49 CR ESTARREJA
6° 389 Daniela Mendes 5:05 JA SANTA COMBA

38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICAGAO DE ATLETAS INFANTIS MASC

Pos. Dorsal Nome do Atleta Tempo Clube
1° 67 Pedro Vieira 4:01 SSP MUN. DE S.JOAO DA MADEIRA
2° 260 Ruben Felizardo 4:02 UNIAO ATLETICA DA GUARDA
3¢ 354 Cesar Tavares 4:18 CR ESTARREJA
4¢ 254 Jodo Simdes 4:25 CASA POVO TONDA
5¢ 133 Vitor Galhardo 4:30 CD MARCO
6° 259 Rafael Sousa 4:40 UNIAO ATLETICA DA GUARDA
7° 153 Leandro Rodrigues 4:51 G D OS RIBEIRINHOS
8° 66 Bruno Silva 4:56 SSP MUN. DE S.JOAO DA MADEIRA
9° 270 Hugo Correia 4:59 C.A. SEIA

10° 224 Nico Pereira 5:06 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL



112
120
132
140
152

Pos.
1@
29
3¢
40
50
6°
7°
82
90
10°

225
223
222
181
387

Dorsal
165
166
182
355

81
255
83
220
76
221

Flavio Silva
Jodo Figueira
Joao Cardona
André Santos
Nuno Figueiredo

5:06 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
5:21 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
5:52 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
6:09 CLUBE ATLETISMO DE OVAR

6:36 INDIVIDUAL

38° CIRCUITO de ATLETISMO de SEIA
CLASSIFICAGAO DE ATLETAS INFANTIS FEM

Nome do Atleta
Tania Gongalves
Catia Rodrigues
Marlene Gomes
Daniela Melo
Catia Xara

Sara Jesus
Carla Ferreira
Vera Cabral
Vania Silva
Rute Cabral

Tempo Clube

4:23 ACR SRA. DO DESTERRO

4:32 ACR SRA. DO DESTERRO

4:41 CLUBE ATLETISMO DE OVAR

4:51 CR ESTARREJA

5:03 SSP MUN. DE S.JOAO DA MADEIRA
5:26 CASA POVO TONDA

5:28 SSP MUN. DE S.JOAO DA MADEIRA
5:32 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL
5:40 SSP MUN. DE S.JOAO DA MADEIRA
6:03 G AMIGOS DO BAIRRO MUNICIPAL



