
 

 

 

 

 

 

 

 

 

• OS MELHORES ATLETAS POR ESCALÃO • 

      

     DORSAL             NOME                           NOME               CLASS HR MN SG 

                         DO                             DO                GERAL          

                       ATLETA                          CLUBE                             

      

      

      

     ** ESCALÃO SENIOR     

        103 JOSE NOGUEIRA                  NUCLEO ATLETISMO JOANE             1  0 51 43 

        112 FILIPE ALVES                   ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO       2  0 51 48 

         71 JOAO SERRALHEIRO               GDCS GALITOS DA SERRA              3  0 52  5 

        113 HUMBERTO ALVES                 ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO       4  0 52 26 

        111 AMERICO SIMAO                  ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO       6  0 54 22 

         72 MACIEL MONTEIRO                GDCS GALITOS DA SERRA              9  0 56  1 

        100 GABRIEL MACCHI                 CASA DO BENFICA - FUNDAO          11  0 56 15 

         96 JORGE RODRIGUES                CASA DO BENFICA - FUNDAO          16  0 57 42 

        117 RICARDO COSTA                  MOIMENTA DO DAO FC                19  0 59 34 

         98 JOAO MONTEIRO                  CASA DO BENFICA - FUNDAO          26  1  3 12 

         22 CARLOS COELHO                  PRAZERES DA CORRIDA               46  1 13 10 

         99 ALEXANDRE SILVA                CASA DO BENFICA - FUNDAO          48  1 13 44 

         29 CARLOS CARDOSO                 CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL       54  1 17 43 

      

     ** ESCALÃO VETERANO 1 

         56 ORLANDO FRANCISCO              GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE       12  0 56 29 

         54 DANIEL ANASTACIO               CASA DO POVO DO FERRO             14  0 56 54 

        115 LUIS MATOS                     ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO      17  0 58 27 

         90 ANTONIO COSTA                  MOIMENTA DO DAO FC                21  1  0 16 

         27 MIGUEL MAIA                    CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL       25  1  2 48 

         74 ANTONIO RODRIGUES              CDR QUINTELA                      28  1  4  3 

         21 ANTONIO COELHO                 PRAZERES DA CORRIDA               40  1  9 18 

      

     ** ESCALÃO VETERANO 2 

        116 FERNANDO MATOS                 ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO       5  0 54 18 

         17 PAULO PEREIRA                  UNIAO DE AVELAS DE CIMA           10  0 56  4 

         89 ANTONIO OLIVEIRA               VETERANOS DE GAIA                 27  1  3 25 

         75 ALBERTO MENDES                 CDR QUINTELA                      29  1  4  4 

         55 JOSE LOPES                     CASA DO POVO DO FERRO             34  1  7 41 

        120 GUILHERMINO MATOS PAIS         VETERANOS DO TEIXOSO              42  1  9 32 

          8 ANTONIO FIGUEIREDO             VETERANOS DO TEIXOSO              47  1 13 28 

      

     ** ESCALÃO VETERANO 3 

         95 FRANCISCO VAZ                  CASA DO BENFICA - FUNDAO           7  0 55  7 

         18 LUIS MENDONCA                  CDCSS PINHEIRO                    13  0 56 35 

         58 JOSE PINHEIRO                  GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE       23  1  1 16 

         80 EDUARDO PINTO                  CDR QUINTELA                      24  1  2 44 

         59 LUIS MOREIRA                   GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE       30  1  5 11 

         92 JOAQUIM ALMEIDA                MOIMENTA DO DAO FC                32  1  7  0 

          6 JOAO CATELA                    VETERANOS DA COVILHA              38  1  8 36 

         25 JORGE SILVESTRE                CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL       41  1  9 26 

         26 CASSIANO GOUVEIA               CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL       43  1 11 20 

         57 FRANCISCO MADEIRA              GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE       45  1 12 47 

         12 JOAO REAL                      VETERANOS DO TEIXOSO              50  1 13 51 

         91 ADELINO ALMEIDA                MOIMENTA DO DAO FC                51  1 13 58 

         97 FRANCISCO FARIAS               CASA DO BENFICA - FUNDAO          55  1 20 58 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

• OS MELHORES ATLETAS POR ESCALÃO • 

      

     DORSAL             NOME                           NOME               CLASS HR MN SG 

                         DO                             DO                GERAL          

                       ATLETA                          CLUBE                             

      

      

 

     ** ESCALÃO VETERANO 4 

         19 EVARISTO BATISTA               CDCSS PINHEIRO                     8  0 55  8 

         76 JOAO MARQUES                   CDR QUINTELA                      15  0 57 27 

         60 JOSE FERNANDES                 GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE       18  0 59  8 

         62 VENTURA PIRES                  PORTUGAL TELECOM-TORRES NOVAS     20  0 59 39 

         61 ACACIO MONSANTO                GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE       22  1  0 42 

         94 ANTONIO HENRIQUES              MOIMENTA DO DAO FC                31  1  6 38 

          1 CARLOS DUARTE                  ATLETICO CLUBE PORTO SALVO        33  1  7 18 

         47 MANUEL CRUZ                    INDIVIDUAL                        35  1  7 55 

         77 MANUEL QUIRINO                 CDR QUINTELA                      49  1 13 51 

         28 JOAO PROENCA                   CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL       53  1 14 46 

         10 ANTONIO PAIS                   VETERANOS DO TEIXOSO              56  1 21  3 

         11 JAIME SECO                     VETERANOS DO TEIXOSO              57  1 25 41 

         13 JOSE PAIS                      VETERANOS DO TEIXOSO              60  1 28 10 

      

     ** ESCALÃO VETERANO 5 

        104 JOSE ALMEIDA                   INDIVIDUAL                        37  1  8 25 

         93 ISAIAS PERALTA                 MOIMENTA DO DAO FC                39  1  8 56 

         20 ALBANO VELOSO                  CDCSS PINHEIRO                    44  1 12  3 

          7 JOSE CAMPOS                    VETERANOS DA COVILHA              58  1 26 46 

          5 JOAO BARATA                    VETERANOS DA COVILHA              59  1 27 19 

          9 ANTONIO BATISTA                VETERANOS DO TEIXOSO              61  1 28 18 

      

     ** ESCALÃO FEMININO   

        114 SILVIA ALVES                   ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO      36  1  8 24 

         14 LISDALIA NUNES                 VETERANOS DO TEIXOSO              52  1 14 45 


