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COMUNICADO Nº 05 - 2006/2007 

Guarda, 08 de Janeiro de 2007                                                       * A Secretaria da A.A.G. * 

 

R E S U L T A D O SR E S U L T A D O SR E S U L T A D O SR E S U L T A D O S    

 

 

COMPETIÇÃO IX TRIATLO TÉCNICO JOVEM DISTRITAL  (Inf./Inic./Juv.) 

L O C A L Pista de Atletismo do Estádio Municipal da Guarda 

DATA 06 de Janeiro de 2007 

ORGANIZAÇÃO Associação de Atletismo da Guarda 

ESTADO DO TEMPO Bom 

 
INICIADOS FEMININOS 

L ATLETA CLUBE COMP. 60m Bar.  * Peso/3Kg TOTAL 

1ª Maria Inês Ribeiro/93 NDC Gouveia 
4,10m 

(331) 

12,05 

(377) 

6,20m 

(284) 
992 Pontos 

2ª Nelly Rodrigues/92 ACRA Seixas 
3,85m 

(274) 

12,26 

(348) 

6,79m 

(322) 
944 Pontos 

3ª Ana Paula Almeida/93 ACRA Seixas 
3,37m 

(174) 

14,09 

(142) 

5,94m 

(267) 
583 Pontos 

4ª Ana Rita Moutinho/92 ACRA Seixas 
3,72m 

(246) 

13,69 

(180) 

4,02m 

(147) 
573 Pontos 

5ª Valentina Santos/93 NDC Gouveia 
3,25m 

(151) 

13,64 

(185) 

4,08m 

(151) 
487 Pontos 

* Vento: -0,6m/s 

 
JUVENIS FEMININOS 

L ATLETA CLUBE ALTURA 60m Bar.  * PESO/3Kg TOTAL 

1ª Andreia Nicolau/91 FSUA Guarda 
1,40m 

(512) 

11,16 

(511) 

7,18m 

(347) 
1 370 Pontos 

2ª Marisa Ribeiro/91 ACRA Seixas 
1,10m 

(222) 

13,59 

(190) 

7,39m 

(360) 
  772 Pontos 

* Vento: +2,8m/s 

 
INFANTIS MASCULINOS 

L ATLETA CLUBE 60m Bar.  * PESO/3Kg COMP. TOTAL 

1º Anthony Filipe/95 ACRA Seixas 
14,67 

(14) 

5,45m 

(217) 

3,04m 

(70) 
  301 Pontos 

* Vento: +2,2m/s 
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INICIADOS MASCULINOS 

L ATLETA CLUBE 60m Bar.  * COMP. PESO/4Kg TOTAL 

1º Diogo Pereira/93 ACRA Seixas 
11,67 

(270) 

4,40m 

(273) 

7,42m 

(332) 
875 Pontos 

2º Samuel Pereira/93 FSUA Guarda 
12,23 

(199) 

3,91m 

(191) 

6,27m 

(265) 
655 Pontos 

3º Dário Correia/93 ACRA Seixas 
12,63 

(155) 

3,50m 

(130) 

7,11m 

(314) 
599 Pontos 

* Vento: +1,9m/s 

 

 
JUVENIS MASCULINOS 

L ATLETA CLUBE 60m Bar.  * PESO/5Kg ALTURA TOTAL 

1º Hélder Coutinho/91 ACRA Seixas 
10,3 

(444) 

8,07m 

(370) 

1,43m 

(338) 
1 152 Pontos 

2º Ricardo Saraiva/91 FSUA Guarda 
10,8 

(362) 

6,59m 

(283) 

1,40m 

(317) 
  962 Pontos 

* Vento: +1,7m/s 

 

 

 

PROVAS  EXTRA 

 

INICIADOS FEMININOS 

1 000 metros 

1ª - Joana Mira/92  NDC Gouveia   3.43,47 

 

 
ABSOLUTOS MASCULINOS 

60 metros     V: –0,4m/s 

1º - Davide Anselmo/89 NDC Gouveia     7,39 

2º - Gabriel Peixoto/89  ACRA Seixas     7,64 

 

200 metros     V: +0,3m/s 

1º - Gabriel Peixoto/89  ACRA Seixas   24,54 

 

60m Barreiras/1,067m     V:  0,0m/s 

1º - André Jordão/89  NDC Gouveia     9,04 

2º - Davide Anselmo/89 NDC Gouveia     9,16 

 

Altura 

1º - Carlos Pereira/63  ACRA Seixas   1,80m 

 


