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266
765
356
762
403
404
406
912
664
405
895
920
1291
1290
1292
1503
795
1055
259
1348
828
913
790
826
617
1052
1532
763
939
1350
371
807
824
925
829
1349
940
792
941
1053
1208
825
1346
1347
904
260
953
679
822
806
609
823
370
379
1049
800
1612
1081
618
914
954
759
963
942
791
757
839
377
838
1704
127
1047
1139

378
501

e CLASSIFICACAO GERAL

NOME
DO
ATLETA

JOSE GONCALVES
ALBERTO ALMEIDA
AIRES SOUSA

JOSE CARVALHO
FRANCISCO PEREIRA
ABILIO PEREIRA
MANUEL GOMES
PAULO GONCALVES
MANUEL FERREIRA
JOSE CASTRO
JORGE PADUA

JOSE SOUSA
FILIPE ALVES
HUMBERTO ALVES
FERNANDO MATOS
RUI MUGA

CARLOS SILVA

UWE BORSDORF
MANUEL URBANO
GERMANO NEVES
DUARTE BARBOSA
EVARISTO BATISTA
VITOR BARBOSA
JOSE BRITO
MIGUEL MARTINS
FRANCISCO FERREIRA
FERNANDO GUTIERREZ
FILIPE FILHO
LUIS MAGALHAES
BENJAMIM SOARES
LUIS GOMES

JOAO VALENTE
BELMIRO FERREIRA
DANIEL ANASTACIO
AUGUSTO PEREIRA
ANTONIO ROCHA
MANUEL FERREIRA
TIAGO BABO
EUSEBIO LOPES
MARIO SILVA

LUIS SERRAZINA
HERMINIO MARTINS
ASDRUVAL FREITAS
ANTONIO MARTINS
PAULO PEREIRA
DINIS FERREIRA
VITOR MONIZ
PAULO SILVA
ADELINO SILVA
LUCINDA MOREIRA
PEDRO CAPELA
AMERICO PINTO
EMANUEL MARQUES
JOAO MARQUES
JOSE FERNANDES
FERNANDO SANTOS
LUIS MATOS
CARLOS VALENTE
AQUILINO FERREIRA
LUIS MENDONCA
GILBERTO RIBEIRO
PAULO DIAS

RUI ROBERTO
FRANCISCO SOARES
RUI BARBOSA
DIOGO SILVA
SERGIO TOMAS
ALBERTO MENDES
ANTONIO SILVINO
SERGIO SHONKA
ABILIO MARQUES
JOSE PINHEIRO
FERNANDO RAMOS
JOAO ARENGA
ANTONIO RODRIGUES
JULIO ALVES

NOME
DO
CLUBE

UNIAO RECREATIVA DAFUNDO

CASA POVO VALONGO DO VOUGA
FUTEBOL CLUBE DE PENAFIEL
CONSTROLANDIA

CASA DO POVO DE FERMENTOES
CASA DO POVO DE FERMENTOES
CASA DO POVO DE FERMENTOES
CDCSS PINHEIRO

JUVENTUDE UNIDA DE FORNOS
CASA DO POVO DE FERMENTOES
BUB - BAIRROS UNIDOS DA BALSA
INDIVIDUAL

ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO
ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO
ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO
GINASIO CLUBE DE BRAGANCA

GDC CASTELO PAIVA

GD 3 SANTOS POPULARES

ACRD ESCAPAES

0S GAIENSES/TOYOTA

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
CDCSS PINHEIRO

GDC CASTELO PAIVA

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
ATLETICO CLUBE DE VERMOIL

GD 3 SANTOS POPULARES
INDIVIDUAL

CONSTROLANDIA

JOBRA - ASSOC.JOVENS BRANCA
INDIVIDUAL

ARSC TOLEDO

NCL SPORT CLUB

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
CASA DO POVO DO FERRO

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
0S GAIENSES/TOYOTA

JOBRA - ASSOC.JOVENS BRANCA
GDC CASTELO PAIVA

JOBRA - ASSOC.JOVENS BRANCA
GD 3 SANTOS POPULARES

CRP RIBAFRIA

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
0S GAIENSES/TOYOTA

0S GAIENSES/TOYOTA

UNIAO DE AVELAS DE CIMA

ACRD ESCAPAES

ASSOC.REC. CUMEIRENSE

CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
NCL SPORT CLUB

GRUPO ALEGRE E UNIDO - BAJOUCA
CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
ARSC TOLEDO

CDR QUINTELA

GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE
NCL SPORT CLUB

ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO
GDC EIRAPEDRENSE

ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
CDCSS PINHEIRO

ASSOC.REC. CUMEIRENSE
NUCLEOEIRAS

G.A.F. VIDAIS

JOBRA - ASSOC.JOVENS BRANCA
GDC CASTELO PAIVA

NUCLEOEIRAS

G.A.F. VIDAIS

CDR QUINTELA

G.A.F. VIDAIS

ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
INDIVIDUAL

GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE
ACD CINFAES

CADT PORTUCEL SETUBAL

CDR QUINTELA

CCD AUTARQUIAS DE ALMADA

ESCALAO

SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

SENIOR

VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

SENIOR

SENIOR

FEMININO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
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77 808
78 926
79 1058
80 1078
81 33
82 804
83 1624
84 407
85 257
86 916
87 771
88 810
89 1050
90 1541
91 799
92 770
93 758
94 803
95 608
96 332
97 15
98 997
99 1423
100 794
101 680
102 981
103 969
104 841
105 952
106 1218
107 1196
108 287
109 840
110 982
111 994
112 399
113 1048
114 764
115 1613
116 498
117 797
118 773
119 809
120 30
121 333
122 897
123 964
124 960
125 769
126 1645
127 979
128 10
129 13
130 380
131 331
132 1209
133 502
134 984
135 1338
136 386
137 827
138 830
139 1342
140 1223
141 980
142 951
143 1681
144 337
145 811
146 317
147 1424
148 798
149 1061
150 290
151 1217
152 118

e CLASSIFICACAO GERAL

NOME
DO
ATLETA

JOAQUIM FERREIRA
JOSE MANUEL G.MONTEIRO
MARCO SOUSA
ROBERTO REIS
OLIMPIO SANTOS
JOAO VALENTIM
JOAQUIM PEREIRA
FERNANDO PEREIRA
AMERICO PINHO
MANUEL PINA

MARIO ILDEFONSO
CARLOS SILVA
ACACIO MONSANTO
MACIEL MONTEIRO
AGOSTINHO COSTA
JOAO LOPES

LUIS CARDOSO
FIRMINO LOUREIRO
GERMANO CAPELA
JOSE FELIX

PEDRO MARQUES
JORGE SERRAZINA
MANUEL SILVA

ROSA MADUREIRA
FILIPE SANTOS
ARMANDO TEIXEIRA
JOSE ALBERTO F.RAMOS
ACACIO CAMPOS
PAULO DAMICA
FERNANDO FARINHA
ANIBAL GODINHO
AGOSTINHO GONCALVES
ALFREDO GOMES
EDUARDO OLIVEIRA
MANUEL SANTOS
CLAUDIO GASPAR
LUIS MOREIRA
CARLOS LEITE
GERMANO BERNARDO
ANTONIO SILVA
MANUEL VIEIRA
LUIS LOPES
JACINTO OLIVEIRA
FERNANDO JESUS
RUI FEIO

PEDRO CAPRICHOSO
MARINHO BRANDAO
ALVARO COSTA
CARLOS FAROFIA
EDUARDO RESENDE
CARLOS ROCHA
AIRES SAO PEDRO
RUI FILIPE
FRANCISCO MELO
JOSE CARLOS SOUSA
JOAQUIM MARQUES
JOSE CABRAL
GABRIEL COUTINHO
PEDRO MARTINEZ
NARCISO SARAIVA
DAVID TAVARES
AVELINO PEREIRA
MARIO JOAO BONIFACIO
ANTONIO JOAQUIM
PAULO LIMA
DESIDERIO CARREIRA PIRES
SAMUEL DAVID

JOSE PEIXOTO
ROGERIO MARCELINO
GUILHERMINO PAIS
ESMAEL SILVA
ANTONIO VILELA
JOAQUIM GOMES
JOSE SIMOES
RENATO MARTINS
FERNANDO ALCIDES RODRIGUES

NOME
DO
CLUBE

NCL SPORT CLUB

INDIVIDUAL

A-DO-BARBAS

GDC EIRAPEDRENSE

CADT PORTUCEL SETUBAL

NCL SPORT CLUB

CENAP

CASA DO POVO DE FERMENTOES
ACRD ESCAPAES

CDCSS PINHEIRO

REMOLPINTA

CCD O ALVITEJO

GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE
GALITOS DA SERRA

CCDR FUNDO DE VILA
REMOLPINTA

NUCLEOEIRAS

NCL SPORT CLUB

GRUPO ALEGRE E UNIDO - BAJOUCA
CLUBE FUTEBOL OS AVISENSES
INDIVIDUAL

C.A.OBIDOS

CCDR FUNDO DE VILA

GDC CASTELO PAIVA

CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
ASSOC. DESPORTIVA DA EFACEC
INDIVIDUAL

G.A.F. VIDAIS

ASSOC.REC. CUMEIRENSE

CLAC TANY

CLUBE MONTANHA TORRES NOVAS
CDR AGUIAS UNIDAS

G.A.F. VIDAIS

ASSOC. DESPORTIVA DA EFACEC
CLUBE AMIGOS DE PARANHOS
CLUBE FUTEBOL OS AVISENSES
GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE
ISCAR-ASSOC.CULT.REC.RIBEIRA
CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
GDC CASTELO PAIVA
REMOLPINTA

NCL SPORT CLUB

CADT PORTUCEL SETUBAL

CLUBE FUTEBOL OS AVISENSES
BUB - BAIRROS UNIDOS DA BALSA
G.A.F. VIDAIS

MOINHOS DE PENACOVA
REMOLPINTA

AFIS OVAR

PORTO RUNNERS CLUBE CORRIDA
CLUBE FERROVIARIO PORTUGAL
OS ZATOPEQUES

CDR QUINTELA

CLUBE FUTEBOL OS AVISENSES
CRP RIBAFRIA

CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
ASSOC. DESPORTIVA DA EFACEC
OS SANTARENOS

INDIVIDUAL

CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
CCD CAMARA MUNICIPAL GONDOMAR
ARSC TOLEDO

CLAC TANY

PORTO RUNNERS CLUBE CORRIDA
CASA BENFICA DE ALCOBACA

0S ZATOPEQUES

INDIVIDUAL

CCD O ALVITEJO

VETERANOS DO TEIXOSO

CCDR FUNDO DE VILA

OS TRETAS

A-DO-BARBAS

CDR AGUIAS UNIDAS

CLAC TANY

INDIVIDUAL

ESCALAO

VETERANO
VETERANO
SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
SENIOR

VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
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153 1207
154 998
155 1440
156 1340
157 195
158 376
159 292
160 1060
161 660
162 101
163 237
164 931
165 1197
166 921
167 1137
168 815
169 1293
170 1693
171 200
172 286
173 410
174 223
175 161
176 31
177 28
178 1222
179 1140
180 366
181 768
182 12
183 993
184 672
185 1339
186 793
187 193
188 97
189 957
190 321
191 1080
192 163
193 1054
194 932
195 1059
196 335
197 1210
198 677
199 160
200 319
201 936
202 801
203 1220
204 119
205 756
206 1404
207 96
208 32
209 98
210 238
211 1138
212 802
213 400
214 1051
215 959
216 316
217 898
218 933
219 991
220 1405
221 1077
222 391
223 162
224 1224
225 956
226 675
227 985
228 381

e CLASSIFICACAO GERAL

NOME
DO
ATLETA

GLORIA SERRAZINA
ANTONIO MIRANDA
ANTONIO GUERREIRO
PAULO CORREIA
JOSE MACARRIA
CARLOS MOREIRA
FRANCISCO FARROPAS
NUNO LORVAO
GUILHERME DAVID
IVO DINIZ
ALEXANDRINO AIRES
PEDRO PIMENTEL
CARLOS SOUSA

JOSE LOPES

PAULO GOMES
MANUEL VITORINO
SILVIA ALVES
GABRIEL MACCHI
LEANDRO SANTOS
LUIS PEREIRA

RUI GOMES

JOAO PALMA

CARLOS VICENTE SOUTO
SILVINO MARREIROS
EZEQUIEL FERNANDES
MENDONCA DIAS

RUI FIGUEIREDO
JOSE DIAS

ANTONIO FERNANDES
JOSE MORAIS
MANUEL CASTRO
CARLOS CARDOSO
PEDRO CARVALHO
ANTONIO MOREIRA

CARLOS MANUEL FERREIRA

MARIO GOMES
PEDRO RICARDO
LISDALIA NUNES
FERNANDO SANTOS
PEDRO PINHA
CARLOS TEIXEIRA
JOSE ALVES

NUNO JORGE
MANUEL SARAIVA
ANTONIO NUNES
RUI ALCARIA
RUTE SOUSA

JOAO REAL
ROGERIO MORAIS
JOSE ABREU
ANTONIO MATIAS
JOAO PAULO PEREIRA
JOSE VALENTIM
JOAO ROCHA
CARLOS CLARO
ANTONIO MATOS
A. MEIRINHAS
LUIS VIDOEIRA
LUIS ABREU
JULIO TASCAS
ANTONIO JOSE R.SILVA
JOAQUIM SILVA
JOSE COSTA
ANTONIO PAIS
RUI FILIPE
ANTONIO CARPINTEIRO
MANUEL CRUZ
JOSE LUCAS
CARINA MATIA
ALEXANDRE JORGE
LUIS SOUSA

JOAO JOAQUIM
VITOR FERREIRA
JOAO PROENCA
MANUEL ARMANDO
MANUEL QUIRINO

NOME
DO
CLUBE

CRP RIBAFRIA

C.A.OBIDOS

INDIVIDUAL

OS SANTARENOS

CASA BENFICA FIGUEIRA DA FOZ
CDR QUINTELA

CDR AGUIAS UNIDAS
A-DO-BARBAS

OS ZATOPEQUES

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

SERVICOS SOCIAIS CGD - LISBOA
CLUBE MONTANHA TORRES NOVAS
INDIVIDUAL

NUCLEO ATLETISMO MATOSINHOS
CCD O ALVITEJO

ASSOCIACAO BAIRRO DO CANSADO
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

CDR AGUIAS UNIDAS

G.D. OS RIBEIRINHOS

A.A.E. BNU

ACOREANA SEGUROS

CADT PORTUCEL SETUBAL

CADT PORTUCEL SETUBAL

CLAC TANY

ACD CINFAES

FUTEBOL CLUBE DE PENAFIEL
INDIVIDUAL

OS ZATOPEQUES

CLUBE AMIGOS DE PARANHOS

CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
OS SANTARENOS

GDC CASTELO PAIVA

GDCE BANCO BPI

JOVENS DA SERRA DAS MINAS
ASSOC.REC. CUMEIRENSE
VETERANOS DO TEIXOSO

GDC EIRAPEDRENSE

ACOREANA SEGUROS

GD 3 SANTOS POPULARES
SERVICOS SOCIAIS CGD - LISBOA
A-DO-BARBAS

CLUBE FUTEBOL OS AVISENSES
CRP RIBAFRIA

CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
ACOREANA SEGUROS

VETERANOS DO TEIXOSO
INDIVIDUAL

NCL SPORT CLUB

CLAC TANY

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

ACR BOM SUCESSO - FIGUEIRA FOZ
JOVENS DA SERRA DAS MINAS
CADT PORTUCEL SETUBAL

JOVENS DA SERRA DAS MINAS
INDIVIDUAL

G.A.INDEPENDENTES DE GAIA
NCL SPORT CLUB

INDIVIDUAL

GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE
MOINHOS DE PENACOVA
VETERANOS DO TEIXOSO

CLUBE DE VETERANOS DO LIS
SERVICOS SOCIAIS CGD - LISBOA
CLUBE AMIGOS DE PARANHOS
ACR BOM SUCESSO - FIGUEIRA FOZ
GDC EIRAPEDRENSE

GRUPO AMIGOS ATLET. V.F.XIRA
ACOREANA SEGUROS

CLAC TANY

ASSOC.REC. CUMEIRENSE

CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
ASSOC. DESPORTIVA DA EFACEC
CDR QUINTELA

ESCALAO

FEMININO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
FEMININO
SENIOR

VETERANO
SENIOR

SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

FEMININO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
SENIOR

FEMININO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
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POSICAO DORSAL

229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299

285
291
216
217
289
796
258

1237
915
676

1586
805
392
496

1403
663

1361
917
1219
992
393
1226
1083
336
760
387
315
767
1341
1082
674

1136
766
1134
1221
256
288
958
503
225
314
678
255
126
320
226
251
817
402
224
324
222
499
318
1225
789
1331
662

325
497
1333
1332
100
1705
125
996
995

e CLASSIFICACAO GERAL

NOME
DO
ATLETA

GONCALO FRIJA

JOSE MESTRE
FRANCISCO YUSTE GARCIA
LUIS FRANCISCO LOZANO
JOSE PULIDO
ALBERTO LOPES
LUCIANO FREITAS
JOSE PEDRO GOMES
ALVARO PEREIRA
ISMAEL RODRIGUES
CASSIANO GOUVEIA
ANTONIO SANTOS
FERNANDO RODRIGUES
SERAFIM FONSECA
ARMANDO GONCALVES
JOSE BATATA
ESMERALDO PEREIRA
DIOGO ARRAIAS
ARMINDO SILVA
ALBANO VELOSO
CARLOS LEITAO
ARACELIO MENDES
JOAO PAULO

MARIA JOSE

JOSE MATIAS

LUIS ANTONIO FAZENDA
JOSE ALBERTO MANTA
PAULO PATRICIO
ANTONIO FIGUEIREDO
JACINTO BETTENCOURT
EUGENIO PISCO
MANUEL PEREIRA
MIGUEL MAIA

JOSE PEREIRA

ANA ALMEIDA

LUIS AMOREIRA
MANUEL BRITO
ANTONIO MARTINS
CARMEN PIRES

JOSE AGOSTINHO
VITOR PEREIRA

LUIS GONCALVES
JOAO BRANCO
ANTONIO BATISTA
EDGAR SANTOS
MONICA SOUSA
MANUEL PEREIRA
JOAO BARATA

MANUEL RIBEIRO
MAYER RAPOSO

JOSE CORDEIRO

ANTONIO AUGUSTO MADUREIRA

DOMINGOS COSTA

JOSE MARIA

MANUEL OLIVEIRA
BRUNO COSTA

JAIME SECO

JOANA CACHUCHO
MANUEL ANTONIO SANTOS
ARQUIMINIO ALVES
FILIPE PEDRO

JORGE FERREIRA

JOSE LUIS

ALEXANDRE CORREIA
LUDGERO CALDEIRA

RUI PEDRO

ANTONIO MOURA
ANTONIO MANUEL CUNHA
FELIX DIAS

OLIVIA BRANDAO
ANTONIO BRANDAO

NOME
DO
CLUBE

CDR AGUIAS UNIDAS

CDR AGUIAS UNIDAS

RSEA PENALARA

RSEA PENALARA

CDR AGUIAS UNIDAS

GDC CASTELO PAIVA

ACRD ESCAPAES
SERV.SOC.CGD-PONTE DA BARCA
INDIVIDUAL

CDCSS PINHEIRO

CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
NUCLEO ATLETISMO CUCUJAES
NCL SPORT CLUB

OS AMIGOS DE S.PEDRO DA COVA
CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
ACR BOM SUCESSO - FIGUEIRA FOZ
OS ZATOPEQUES

JOVENS DA SERRA DAS MINAS

OS KAGADOS

CDCSS PINHEIRO

CLAC TANY

CLUBE AMIGOS DE PARANHOS

OS AMIGOS DE S.PEDRO DA COVA
CLAC TANY

GDC EIRAPEDRENSE

INDIVIDUAL

ATV - ACADEMICO TORRES VEDRAS
INDIVIDUAL

VETERANOS DO TEIXOSO
INDIVIDUAL

OS SANTARENOS

GDC EIRAPEDRENSE

CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL

INDIVIDUAL

NUCLEO ATLETISMO MATOSINHOS
INDIVIDUAL

A.S. ACADEMICO DE LEIRIA
CLAC TANY

ASAS DO MILENIUM

CDR AGUIAS UNIDAS
ASSOC.REC. CUMEIRENSE

CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
A.A.E. BNU

VETERANOS DO TEIXOSO

CCD AMIGOS BAIRRO MUNICIPAL
ASAS DO MILENIUM
INDIVIDUAL

VETERANOS DO TEIXOSO
A.A.E. BNU

A.A. LEBRES DO SADO

CLUBE DE VETERANOS DO LIS
INDIVIDUAL

A.A.E. BNU
ASSOC.DESP. REAL ACADEMIA
A.A.E. BNU

CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
VETERANOS DO TEIXO0SO

CLAC TANY

GDCT .REPSOL

INDIVIDUAL

0S ZATOPEQUES

0S ZATOPEQUES

ASSOC.DESP. REAL ACADEMIA
CCD AUTARQUIAS DE ALMADA
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

CLUBE ATLETISMO VALE FIGUEIRA
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

CGD/OVAR

CGD/OVAR

ESCALAO

SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

FEMININO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
FEMININO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
SENIOR

VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
VETERANO
FEMININO
VETERANO
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