0D

O DA GUARDA

COMUNICADO OFICIAL RESULTADOS No. 023/07
COMPETICAO: QUILOMETRO JOVEM DAS BEIRAS

DATA: 25 DE ABRIL DE 2007

LOCAL: ESTADIO MUNICIPAL DA GUARDA
ORGANIZACAO: AGRUPAMENTO DAS BEIRAS / ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA GUARDA

*#%k% JORNADA DE: 25/04/2007 *%*#*

1.000 Metros ( FEMININOS )

PROVA EXTRA
la.-Isabel Areias 85 SEN GS-RC 309.42
2a.-Catarina Dias 88 JUN ACRSD 313.83

1.000 Metros ( MASCULINOS )

PROVA EXTRA
lo.-Diogo Pimentel 89 JUN GRECAS 238.17
20.-José Sousa 89 JUN GS-RC 2 40.64
30.-Ricardo Marques 87 SEN GS-RC 240.76
40.-Daniel Gregoério 89 JUN SUOVAI 246.18
50.-Telmo Carreira 89 JUN ASCV 246.92

1.000 Metros ( FEMININOS )

SERIE 1
la.-Cristiana Silva 90 JUV ACDRA 313.20
2a.-Carla Vieira 91 JUV ACBU 324.30
3a.-Ana Sofia 91 JUV CPM 326.52
4a.-Patricia Pinto 91 JUV CRC 32842
Sa.-Luisa Andrade 90 JUV SSCMSJ 329.96
6a.-lolanda Gongalves 90 JUV SUOVAI 346.24
7a.-Diana Costa 90 JUV SSCMSJ 350.65
8a.-Maryorie Silva 91 JUV SSCMSJ 352.63

SERIE 2
la.-Nadine Leite 90 JUV AAA 317.88
2a.-Catarina Vieira 91 JUV ADAL 322.71
3a.-Daniela Dias 91 JUV ADAL 324.06
4a.-Denise Ferreira 90 JUV AAV 325.74
5a.-Ana Carvalho 90 JUV AAA 330.15
6a.-Citia Almeida 91 JUV AAV 333.31
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7a.-Catarina Marques 91 JUV ADAC 333.89

8a.-Joana Simoes 91 JUV ADAC 334.03
9a.-Daniela Mendes 90 JUV AAG 335.73
10a.-Ana Azevedo 91 JUV AACB 342.72
11a.-Andreia Nicolau 91 JUV AAG 349.16
12a.-Diana Pinto 90 JUV AACB 351.04

1.000 Metros ( MASCULINOS )

SERIE 1
lo.-Ruben Felizardo 91 JUV CPM 2 40.00
20.-Jodo Silva 90 JUV ACC 2 46.54
30.-Jodo Silva 90 JUV ACBU 252.84
40.-Milton Ferreira 91 JUV JV 2 57.06
50.-Jodo Jorge 91 JUV GS-RC 302.09
60.-Bruno Oliveira 90 JUV AAFFL 306.29
70.-Renato Santos 91 JUV SSCMSJ 327.58
SERIE 2
lo.-Jodo Delgado 90 JUV AAG 2 37.63
20.-Diego Mandate 91 JUV AAA 2 38.73
30.-Rui Gongalves 90 JUV ADAL 2 38.83
40.-Guilherme Gongalves 90 JUV AAG 2 39.05
50.-Ricardo Pereira 90 JUV AAV 2 40.96
60.-Jodo Leal 90 JUV ADAL 241.57
70.-David Baido 91 JUV AAA 242.19
80.-Jodo Gais 90 JUV ADAC 2 44.94
90.-Luis Oliveira 90 JUV AAV 2 46.19
100.-Roberto Querido 90 JUV AACB 251.82
110.-Carlos Costa 90 JUV ADAC 2 53.03
120.-Gongalo Tomas 91 JUV AACB 2 58.07

1.000 Metros ( FEMININOS )

SERIE 1
la.-Sofia Domingos 93 INI JV 32244
2a.-Sara Barreto 92 INI ADREP 32421
3a.-Sara Tavares 93 INI CFUL 326.98
4a.-Joana Mira 92 INI NDCG 331.90
5a.-Cétia Lopes 93 INI SSCMSJ 33240
6a.-Carina Gouveia 92 INI ACRSD 333.72
7a.-Catia Xara 92 INI SSCMSIJ 345.67
8a.-Patricia Tomas 93 INI CPM 353.61
9a.-Tania Castelhano 93 INI ASCV 359.39

SERIE 2
la.-Ana Rita Fernandes 93 INI ADAL 312.62
2a.-Jéssica Abranches 92 INI AAG 31641
3a.-Débora Santos 92 INI AAA 317.65
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4a.-Jéssica Pires 93 INI AAA 320.22
5a.-Catia Jacinto 92 INI AACB 322.64
6a.-Joana Brito 92 INI ADAL 324.63
7a.-Jéssica Costa 93 INI AAG 326.90
8a.-Catarina Lopes 93 INI AAV 327.23
9a.-Beatriz Oliveira 92 INI ADAC 334.27
10a.-Rute Lopes 92 INI ADAC 335.63
11a.-Ana Nobre 93 INI AAV 340.10
12a.-Ana Afonso 92 INI AACB 343.92
1.000 Metros ( MASCULINOS )

SERIE 1
lo.-José Neves 92 INI JV 2 57.20
20.-José Sequeira 92 INI SSCMSJ 257.59
30.-Mario Amorim 92 INI ADREP 2 58.15
40.-Fabio Ribeiro 93 INI CAASG 302.00
50.-Luis Madeira 92 INI AAFFL 303.67
60.-Filipe Costa 92 INI CSM-L 303.86
7o0.-Tiago Batista 92 INI SSCMSJ 30543
80.-Samuel Faria 93 INI SSCMSIJ 306.42

SERIE 2
1o.-Pedro Cabral 92 INI AAV 246.31
20.-John Martins 92 INI AAA 246.95
30.-Pedro Vieira 92 INI AAA 2 49.65
40.-Luis Paiva 92 INI AAV 251.31
50.-Carlos José 92 INI ADAC 2 53.03
60.-Thibaut Junqueira 92 INI ADAL 2 53.67
70.-Rafael Sousa 92 INI AAG 2 54.76
80.-Nuno Mendes 92 INI AAG 2 56.74
90.-Gongalo Jesus 92 INI ADAC 25691
100.-Homilzio Santos 92 INI ADAL 257.26
110.-Hugo Catarino 92 INI AACB 308.20
120.-Luis Esteves 92 INI AACB 327.01

1.000 Metros ( FEMININOS )

SERIE 1
la.-Susana Fonseca 95 INF SSCMSIJ 324.07
2a.-Ana Ribeiro 94 INF JV 329.10
3a.-Cristiana Matias 94 INF JV 33097
4a.-Vanessa Fernandes 94 INF SSCMSIJ 331.73
5a.-Ana Santos 95 INF ACRSD 348.33
6a.-Mariana Fonseca 94 INF ACRSD 352.72
7a.-Tatiana Felicio 95 INF AAFFL 4 08.04
8a.-Monica Ferreira 95 INF ACRSD 410.70
8a.-Ana Rita Fernandes 95 INF CDCP 500.77
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la.-Diana Aguiar 94 INF AAA 31741
2a.-Bruna Alves 94 INF ADAC 318.17
3a.-Sara Pereira 94 INF AAA 321.30
4a.-Ana Alves 94 INF ADAL 324.24
5a.-Patricia Machado 94 INF AAV 330.14
6a.-Jéssica Gongalves 95 INF AAG 333.58
7a.-Mariana Cardoso 95 INF ADAC 336.52
8a.-Ana B. Fernandes 95 INF ADAL 340.10
9a.-Inés Duarte 95 INF AAG 344.05
10a.-Mariana Tavares 95 INF AAV 346.96
11a.-Andreia Bizarro 95 INF AACB 425.01
1.000 Metros ( MASCULINOS )
SERIE 1
1o.-Nélson Pereira 94 INF JV 315.36
20.-Tiago Silva 94 INF ADREP 324.26
30.-Eusébio Salvador 94 INF CAASG 326.04
40.-Miguel Almeida 95 INF CPM 335.83
50.-Paulo Pina 95 INF SSCMSJ 339.18
60.-Anténio Silva 95 INF CDCP 35524
SERIE 2
lo.-Daniel Vieira 94 INF AAV 314.67
20.-Oleh Palamarchuk 94 INF ADAL 318.91
30.-Steven Freire 94 INF ADAL 320.81
40.-Ruben Reis 94 INF AAA 322.53
50.-José Joao Horta 94 INF AAA 323.89
60.-Anténio Aidos 95 INF AAV 323.92
70.-Riben Monteiro 94 INF ADAC 331.33
80.-Hélio Fonseca 94 INF ADAC 336.15
90.-Marco Farinha 94 INF AACB 340.33
100.-André Santos 94 INF AACB 344.00
110.-Pedro Ferreira 94 INF AAG 351.31
120.-Luis Soares 95 INF AAG 411.99

##* LEGENDAGEM DE CLUBES PARTICIPANTES ***

AAA ASSOCIACAO ATL. AVEIRO AVEIRO
AACB ASSOCIACAO ATL. C. BRANCO  CASTELO BRANCO
AAFFL A A FFIGUEIRA LORVAO COIMBRA
AAG ASSOCIACAO ATL. GUARDA GUARDA
AAV ASSOCIACAO ATL. VISEU VISEU
ACBU ASSOC. CULT. BUNHEIRENSE AVEIRO
ACC ASSOCIACAO CULT. CARNIDE LEIRIA
ACDRA ASSOC. C D REC ARNEIRENSE LEIRIA
ACRSD ASSOC CULT. R. SR* DESTERRO  GUARDA
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ADAC
ADAL
ADREP
ASCV
CAASG
CDCP
CFUL
CPM
CRC
CSM-L
GRECAS
GS-RC
A%
NDCG
SSCMSJ
SUOVAI

ASSOCIACAO D. ATL. COIMBRA COIMBRA
ASSOCIACAO D. ATL. LEIRIA LEIRIA
ASSOC. DESP. R ED PALHACA AVEIRO
ASSOC. SOC. CULT VALEIRINHA COIMBRA
CENT ANIM AMIZ SANT GUARDA LEIRIA
CENTRO D C SS PINHEIRO GUARDA
CLUBE FUTEBOL UNIAO LAMAS AVEIRO
CASA POVO MANGUALDE VISEU
CLUBE RECREATIVO COIMBROES VISEU
COLEGIO SAO MAMEDE LEIRIA
ASSOC DESP REC C ST° ANTONIO AVEIRO
GIRA SOL/RAMOS CATARINO COIMBRA
JUVENTUDE VIDIGALENSE LEIRIA
NUCLEO DESP. CULT. GOUVEIA GUARDA
SERV.SOC. CM. S.J. MADEIRA  AVEIRO
SOC. UNIAO OPERARIA VAIS COIMBRA

#+* LEGENDAGEM DE OBSERVACOES CODIFICADAS *¥**

Secretaria da ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA GUARDA aos 25/04/2007  20:29

1o. -

CLASSIFICACAO COLECTIVA-PROVA: 023/07

CLASSIFICACAO GERAL

AAA  ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO

20. - ADAL ASSOCIACAO D. ATLETISMO LEIRIA
30. -AAV  ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU

4 0. - ADAC

50. - AAG  ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA
60. - AACB  ASSOCIACAO ATLETISMO C. BRANCO

ASSOCIACAO D. ATLETISMO COIMBRA

37:48.55
38:19.41
39:06.84
39:47.90
40:37.34
43:22.17
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