ORGANIZACAO: Associacio de Atletismo da Guarda; Camara Municipal da
Guarda; Junta de Freguesia de Aldeia Vicosa; Junta de Freguesia da Sé —
Guarda; INATEL - Delegacao da Guarda

CLASSIFICACOES
JUNIORES FEM. - 4 420M .
<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL.
1> 982 AMELIA VIEIRA G.D.C. CASTELO PAIVA JUN
2> 973 CARINA SIMOES A.C.R. FESTAS AMIZADE JUN
3> 972 MONICA SIMOCES A.C.R. FESTAS AMIZADE JUN
JUNIORES MASC.- 7 800M
<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL.
1> 802 LUIS SEMEDO ATLETISMO CLUB PORTALEGRE JUN
2> 757 FILIPE FERREIRA JOBRA JUN
3> 801 LUCIANO ABREU A.C.D. JARDIM SERRA JUN
4> 803 ANDRE TRINDADE ATLETISMO CLUB PORTALEGRE JUN
5> 853 JOEL REIS G.D. ANIMACAO CULT. BOUCA JUN
6> 718 LUCIO COELHO A.C.R. FESTAS AMIZADE JUN
7> 790 MAURILIO HENRIQUES A.C.D. JARDIM SERRA JUN
8> 798 CESAR RAMOS A.C.D. JARDIM SERRA JUN
9> 851 DAVID PAO ALVO G.D. ANIMACAO CULT. BOUCA JUN
10> 852 NUNO REIS G.D. ANIMACAO CULT. BOUCA JUN
11> 804 FILIPE PAULINO ATLETISMO CLUB PORTALEGRE JUN

ABSOLUTOS FEM.- 7 800M

LUCINDA MOREIRAS
2> 719 M* ROSA MADUREIRA
ADELINA MOREIRAS
JOANA NUNES

5> 805 M*® MANUELA DIAS

6> 759 SILVIA ALVES

7> 755 CATARINA NUNES

8> 846 ZELIA BORGES

9> 700 NATALIA CARRASCAL

10> 706 M®* GRACA LEITE

CLUBE ESCAL,
NCL SPORT CLURBE VTA
G.D.C. CASTELO PAIVA SEN
JUVENTUDE VIDIGALENSE SEN
JOBRA SEN

FUTEBOL CLUBE PENAFIEL VTB
ASSOCIACAO BAIRRO CANSADO SEN

JOBRA SEN
NUCLEO ATLET. MATOSINHOS SEN
A.C.R. FESTAS AMIZADE SEN
A.C.R. FESTAS AMIZADE VTB
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31m4és
32m30s
32m578

35ml2s
38m40s
42mh58
43m42s
44m32s
45m04s
47ml19s
47m24s
50m52s
51m02s
54m42s

40m50s
41mb2s
43ml2s
44m28s
45ml18s
49m20s
50mb54s
52m25s
54m07s
58ml0s



ORGANIZACAO: Associacio de Atletismo da Guarda; Camara Municipal da
Guarda; Junta de Freguesia de Aldeia Vicosa; Junta de Freguesia da Sé —
Guarda; INATEL - Delegacao da Guarda

SENIORES MASC.-11 420M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 474 JOSE GASPAR UNIAO RECREATIVA DAFUNDO SEN. 47ml8s
2> 257 JOSE CARVALHO CONSTROLANDIA SEN 47m42s
3> 260 ABILIO PEREIRA C. CULT. REC. FERMENTOES SEN 48m47s
4> 216 PEDRO RABACA ATLETISMO CLUB PORTALEGRE SEN 48m60s
5> 65 RUI MUGA GINASIO CLUBE BRAGANCA SEN 49m31s
6> 26 NUNO SOUSA G.D.C. CASTELO PAIVA SEN 50m08s
7= 14 VITOR BARBOSA G.D.C. CASTELO PAIVA SEN 50m09s
8> 214 BRUNO PAIXAO ATLETISMO CLUB PORTALEGRE SEN 51m25s
9> 137 HUMBERTO ALVES ASSOCIACAO BAIRRO CANSADO SEN 51m34s
10> 258 MARCO POVOA CONSTROLANDIA SEN 51m44s
11> 259 JORGE ROBALO CONSTROLANDIA SEN 52m46s
12> 136 FILIPE ALVES ASSOCIACAO BAIRRO CANSADO SEN 52m58s
13> 224 NUNO SA NUCLEO ATLET. MATOSINHOS SEN 53m34s
14> 25 SERGIO NUNO AZEVEDO G.D.C. CASTELO PAIVA SEN 54m05s
15> 16 RUI BARBOSA G.D.C. CASTELO PAIVA SEN 54ml10s
16> 143 MARTIM NUNES ASSOCIACAO BAIRRO CANSADO SEN 54m38%s
17> 249 FERNANDO HOMEM A. DESP. REC. AGUAS BELAS SEN 54md6s
18> 213 SERGIO ABREU A.C.D. JARDIM SERRA SEN 55m48s
19> 211 ANTONIO DECIO ABREU A.C.D. JARDIM SERRA SEN 57ml8s
20> 461 RICARDO PINHEIRO GRUPO ATLETISMO PEROVISEU SEN 57m56s
21> 212 MANUEL RAMOS A.C.D. JARDIM SERRA SEN 58m29s
22> 218 JOSE CARLOS SOQUSA CLUBE FUT. OS AVISENSES SEN 4.02ml4s
23> 38 VICTOR BARBOS JOBRA SEN £.02mb54s
24> 234 VITOR COELHO NCL SPORT CLUBE SEN 4.03ml5s
25> 37 PAULO SOUSA JOBRA SEN 4.03m52s
26> 256 CARLOS BRAS CONSTROLANDIA SEN 4.04m32s
27> 44 LUIS FERNANDES GINASIO CLUBE BRAGANCA SEN {.06m09s
28> 265 ANDRE ALVES NUCLEO ATLET. MATOSINHOS SEN 4.06m59s
29> 467 MICAEL SANCHES ATLETICO CLUBE GUARDA SEN. {.14ml4s
30> 462 PEDRO CATARINO ATLETICO CLUBE GUARDA SEN. 1.29m48s
31> 465 PAULO XAVIER ATLETICO CLUBE GUARDA SEN. 4.33m25s
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ORGANIZACAO: Associacio de Atletismo da Guarda; Camara Municipal da
Guarda; Junta de Freguesia de Aldeia Vicosa; Junta de Freguesia da Sé —
Guarda; INATEL - Delegacao da Guarda

VETER. A MASC.-11 420M

<POSI> NUM NCME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 219 AIRES SOUSA FUTEBOL CLUBE PENAFIEL VTA 46ml7s
2> 144 JOAO SERRALHEIRO G.D. GALITOS SERRA VTA 47m25s
3> 210 PAULO GONCALVES Cc.D.C. S.S. PINHEIRO VTA 47m53s
4> 206 ORLANDO FRANCISCO GRUPO REC. REFUGIENSE VTA 49ml18s
5- 261 JOSE CASTRO C. CULT. REC. FERMENTOES VTA 49m27s
6> 438 UWE BORSDORF G.D. 3 SANTOS POPULARES VTA. 50m02s
7> 24 ANTERO MOREIRA G.D.C. CASTELO PAIVA VTA 55m31s
8> 138 LUIS MATOS ASSOCIACAO BAIRRO CANSADO VTA 57m07s
9> 440 GAUDENCIO LOPES BAIRROS UNIDOS BALSA VTA. 59m31ls
10> 223 MANUEL TEIXEIRA NUCLEC ATLET. MATOSINHOS VTA {.05m25s
11> 471 ABEL BENITO CIUDAD RODRIGO - ESPANHA VTA. 4.12m21s
12> 441 CARLOS COELHO PRAZER DA CORRIDA VTA. 1.15m39s

VETER. B MASC,-11 420M

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 18 CARLOS SILVA G.D.C. CASTELO PAIVA VTB 48ml5s
2= 215 VITOR CORDEIRQ ATLETISMO CLUB PORTALEGRE VTB 48m34s
3> 116 FERNANDO MATOS ASSOCIACAO BAIRRO CANSADO VTB 48m55s
4> 439 JORGE PADUA BAIRROS UNIDOS BALSA VIB. 49m02s
5> 469 BERNARDINO COSTA G.D. OS RIBEIRINHOS VIB. 49m47s
6> 262 JOSE MANUEL GOMES C. CULT. REC. FERMENTOES VTB 50ml0s
7> 233 JOAO VALENTE NCL SPORT CLUBE VTB 53m02s
8> 251 FILIPE FIALHO CONSTROLANDIA VTB 53m23s
9> 27 EUSEBIO LOPES JOBRA VTB 53m51s
10> 34 MANUEL FERREIRA JOBRA VTB 55m37s
11> 209 LUIS MENDONCA C.D.g, S.S. PIENHETIRO VIB 56m47s
12> 32 FRANCISCO SOARES JOBRA VTB 57m22s
13> 36 MANUEL AMARAL JOBRA VIB 401ml7s
14> 458 ANIBAL ANTONIO NUCLEO ATLETISMO CUCUJAES VTB. 4.04m00s
15> 221 FERNANDO SANTOS NUCLEO ATLET. MATOSINHOS VTB 4.05m24s
16> 459 FRANCISCO MADEIRA GRUPO REC. REFUGIENSE VIB. 1.10m33s
17> 472 AGUSTIN MARTIN CIUDAD RODRIGO - ESPANHA VTB. 4.12m21ls
18> 437 ISMAEL RODRIGUES C.D.C. S.S. EINHEIRO VIB. {.15m43s
19> 207 ALBANO VELOSO C.D.C. S5 PINHETRO VIB {17ml8s
20> 473 FERNANDO SANTOS INDIV. VTB. 4.24m58s
21> 442 ANTONIO COELHO PRAZER DA CORRIDA VIB. 4.30m33s

Obs.: . Atletas Nao Federados.
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ORGANIZACAO: Associacio de Atletismo da Guarda; Camara Municipal da
Guarda; Junta de Freguesia de Aldeia Vicosa; Junta de Freguesia da Sé —
Guarda; INATEL - Delegacao da Guarda

CLASSIFICACAO COLECTIVA GERAL

& - Grupo Desportivo e Cultural de Castelo de Paiva ............... 202 Pontos
22 - Atletismo Clube de Portalegre ..., 148 Pontos
32 - Associacao Bairro do Cansado ........c..ceiviiiiiiiiiiiiiieens 143 Pontos
42 - ConStrolAndia ....o.vuiniiiiiii 131 Pontos
B2 - JOBRA 105 Pontos
62 - Associacao Cultural Desportiva Jardim da Serra ............... 69 Pontos
72 - Centro Desporto, Cultura e S.S. do Pinheiro - Guarda ......... 63 Pontos
82 - Associacao Cultural Recreativa Festas da Amizade ............ 50 Pontos
92 - Nucleo de Atletismo de Matosinhos ............ccoceviiiiiiininn. 35 Pontos
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