
Nº NOME SEXO ESCALÃO CLUBE 1 2 3
1 LUIS AMADO M ADAP CPR ARNES 100 COMP 4X100
2 MÁRIO VARELA M ADAP CPR ARNES PESO DARDO
3 PEDRO VALE M ADAP CPR ARNES 100 1000 4X100
4 RUI SILVA M ADAP CPR ARNES 1000 PESO
5 VITOR LEITÃO M ADAP CPR ARNES 1000 COMP 4X100
6 JOSÉ JOAQUIM M ADAP CPR ARNES 1000 PESO 4X100
8 HUGO MONIZ M ADAP APACDA-AÇORES 100 DARDO
9 ANA CARVALHO F ADAP APACDA-AÇORES 100 300

45 SIMÃO SOUSA M ACTIV APACDA-AÇORES 400MX BOLA
53 JOÃO CASTELO M ACTIV APACDA-AÇORES 50 BOLA
54 JOSÉ MEDEIROS M ACTIV APACDA-AÇORES 400MX BOLA
55 FÁTIMA SOARES F ACTIV APACDA-AÇORES 50 BOLA
56 BRUNO GASPAR M SEN. ADES/CRIT 5000
57 MARIA AMADOR F SEN. CERCIVAR 800 1500
61 ROSA PIRES F SEN. GDRC VIANA CASTELO 5000MX
71 ANTÓNIO SOARES M SEN. CLUBE CERCIFAF 800 5000
73 ARMANDO PEREIRA M SEN. CLUBE CERCIFAF 400 1500 ALTURA
75 MANUEL ROCHA M SEN. CLUBE CERCIFAF 400 BAR DARDO
76 NUNO MOREIRA M SEN. CLUBE CERCIFAF 5000
77 SAMUEL PEREIRA M SEN. CLUBE CERCIFAF 200 110 BAR COMP
78 JOSÉ SILVA M SEN. CLUBE CERCIFAF 5000
82 JORGE FERNANDES M SEN. CLUBE CERCIFAF 100 200
83 MARGARIDA LEITE F ADAP CLUBE CERCIFAF 100 300
84 HELENA RODRIGUES F ADAP CLUBE CERCIFAF 100 300
85 SANDRA DIAS F ADAP CLUBE CERCIFAF 100 300
86 FIRMINO BATISTA M T11 ACAPO 100 200
87 GABRIEL POTRA M T12 CS MARITIMO PENTATLO
88 CARLOS LOPES M T11 SCPORTUGAL 100 200
90 ANTÓNIO MONTEIRO M SEN. CLUBE GAIA 100 200 400 4X100
91 ARTUR RODRIGUES M SEN. CLUBE GAIA 400 400 BAR DARDO
93 CLAUDINO MATOS M SEN. CLUBE GAIA 100 200 400 4X100
94 FÁBIO SANTOS M SEN. CLUBE GAIA 200 400 800 4X100
95 JACINTO RIBEIRO M SEN. CLUBE GAIA 5000MX
96 JOSÉ FERREIRA M SEN. CLUBE GAIA PESO DISCO MARTELO
97 LENINE CUNHA M SEN. CLUBE GAIA 400 BAR COMP TRIPLO 4X100 100 ALTURA
98 PATRÍCIO LOPES M SEN. CLUBE GAIA 100 200 400 4X100
99 PAULO PINHEIRO M SEN. CLUBE GAIA 1500 5000

100 SILVINO VEIGA M SEN. CLUBE GAIA 100 200 4X100
102 TIAGO DUARTE M SEN. CLUBE GAIA 110 BAR ALTURA DARDO
103 ANA RAMOS F SEN. CLUBE GAIA 200 400 100 BAR 4X100
105 CARLA LISBOA F SEN. CLUBE GAIA 100 200 100 BAR 4X100
107 INÊS FERNANDES F SEN. CLUBE GAIA PESO DISCO MARTELO
108 LUCINDA SOUSA F SEN. CLUBE GAIA 1500 3000
110 MARGARIDA SOUSA F SEN. CLUBE GAIA 400 800 1500
111 MARIA MAGANINHO F SEN. CLUBE GAIA ALTURA TRIPLO DARDO COMP PESO
112 Mª GRAÇA FERNANDES F SEN. CLUBE GAIA 100 200 4X100
113 MÓNICA BRANCO F SEN. CLUBE GAIA 1500 3000
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114 RAQUEL CERQUEIRA F SEN. CLUBE GAIA 100 200 COMP 4X100 100 BAR
115 VANESSA MACHADO F SEN. CLUBE GAIA 200 400 400 BAR
116 ANDRÉ FERREIRA M ADAP CLUBE GAIA 100 300 4X100
118 CARLOS SOUSA M ADAP CLUBE GAIA 1000 PESO 4X100
120 CARLOS MOREIRA M ADAP CLUBE GAIA 100 COMP 4X100
121 CRISTIANO PEREIRA M ADAP CLUBE GAIA 100 300 4X100
123 DAVID PEREIRA M ADAP CLUBE GAIA PESO DARDO 4X100
125 EDUARDO SILVA M ADAP CLUBE GAIA 100 COMP 4X100
126 JOÃO PIMENTA M ADAP CLUBE GAIA 100 300 4X100
127 JOEL RIBEIRO M ADAP CLUBE GAIA 100 COMP 4X100
128 JORGE GONÇALVES M ADAP CLUBE GAIA 100 300 4X100 200
130 ANA OLIVEIRA F ADAP CLUBE GAIA 100 COMP 4X100
131 CRISTINA SOARES F ADAP CLUBE GAIA 300 1000 4X100
132 FÁTIMA MORGADO F ADAP CLUBE GAIA 100 COMP 4X100
133 ISABEL BRITES F ADAP CLUBE GAIA 100 300 4X100
134 LUISA FERREIRA F ADAP CLUBE GAIA 100 COMP 4X100
135 ROSA RIBEIRO F ADAP CLUBE GAIA 100 COMP 4X100
136 MARLENE RIBEIRO F ADAP CLUBE GAIA 100 300 4X100
137 MARTA AMORIM F ADAP CLUBE GAIA PESO DARDO 4X100
138 SARA RIBEIRO F ADAP CLUBE GAIA 100 COMP 4X100
139 SARA ALVES F ADAP CLUBE GAIA 100 PESO 4X100
140 ANDRÉ JESUS M ACTIV CLUBE GAIA 50 COMP 4X50
141 ANTÓNIO FERREIRA M ACTIV CLUBE GAIA 50 COMP 4X50
142 JULIANO ALBUQUERQUE M ACTIV CLUBE GAIA 50 1000MX 4X50
143 RUI SOUSA M ACTIV CLUBE GAIA 50 400MX 4X50
144 SÉRGIO FERREIRA M ACTIV CLUBE GAIA 50 COMP 4X50
145 DAVID VERÍSSIMO M SEN. INDIVIDUAL 100
146 IVO FERREIRA M SEN. APD-AMADORA 5000MX
147 PEDRO ISIDRO M SEN. APD-AMADORA 5000MX
149 FERNANDO SILVA M SEN. APD-AMADORA 5000MX
150 TIAGO VELOSO M SEN. APD-AMADORA 1500
151 MARIA INÁCIO F SEN. APD-AMADORA 5000MX PESO DARDO
152 ANDRÉ TIMÓTEO M ADAP APD-AMADORA 1000MX
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161 VITOR PLENO M SEN. APPACDM-COIMBRA 800 400 BAR
162 RICARDO MARQUES M SEN. APPACDM-COIMBRA PESO DISCO MARTELO
163 ANTÓNIO JOSÉ M SEN. CASA STA ISABEL 800
164 EUGÉNIO CUSTÓDIO M SEN. CASA STA ISABEL 1500
165 ANTÓNIO MONTEIRO M SEN. CASA STA ISABEL 1500
166 ANTÓNIO OLIVEIRA M ADAP CASA STA ISABEL 1000
183 JOSÉ CARLOS M ADAP CASA STA ISABEL 300
184 PAULO MORAIS M ADAP CASA STA ISABEL 1000
185 ALBERTO REIS M ADAP CASA STA ISABEL 1000
186 PAULA FILIPE F ADAP CASA STA ISABEL 100
187 CARLA FONSECA F ADAP CASA STA ISABEL 100


