XXX GRANDE PREMIO DE ATLETISMO

“CIDADE DA GUARDA/808 ANOS”
24 DE NOVEMBRO DE 2007

REGULAMENTO

1. O XXXI Grande Prémio de Atletismo da “Cidade da Guarda/808 Anos” integra-
se nas Comemoracdes dos 808 Anos da Cidade da Guarda e ira decorrer no dia
24 de Novembro de 2007, com provas para todos os Escalbes Etarios/Sexo.

2. Este Grande Prémio € uma Organizacao conjunta da Associacdo de Atletismo
da Guarda (AAG), Camara Municipal da Guarda (CMG) e Delegacao da Guarda
do INATEL.

Contarad com a Colaboracdo das empresas Sport Rox e Intermarché da Guarda,
das Juntas de Freguesia de S. Vicente, Sé e S. Miguel, da Cruz Vermelha
Portuguesa - Delegacéo da Guarda e de outras entidades a descriminar.
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3. As Provas do Programa terdo inicio as 14h30. As partidas e chegadas, bem
como o Secretariado da Prova serdo no edificio da Mediateca VIII Centenario,
sito na Praca Luis de Camdes (junto & Sé Catedral) [A].

4. A participacdo esta aberta a atletas federados e ndo federados, de ambos os
sexos, em representacédo individual e colectiva.

5. As inscri¢Bes deverdo ser enviadas, até ao dia 21 de Novembro de 2007, para:

Associagao de Atletismo da Guarda

Avenida do Estadio Municipal Telefone/Fax: 271 221 721
Bancadas do Estadio
6300 - 705 Guarda E-Mail: aaguarda@aag.pt

6. Para efectuar a inscricdo devem ser fornecidos os seguintes dados: Nome,
Clube, Data de Nascimento e Escalé&o.

N&o havera oportunidade de alteracao do escalao pretendido apos a inscricao.
Nao serdo garantidos prémios de presenca a atletas cuja inscricdo seja efectuada
fora do prazo, mesmo que esta seja eventualmente aceite pela Organizacéo.
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7. A Organizagao reserva-se o direito de solicitar a identificagao oficial (Bilhete de
Identidade, Passaporte ou Carta de Conducé&o) a qualquer atleta em caso de
davida ou reclamacdo. Se este ndo for apresentado o atleta podera ser
desclassificado. (Os atletas federados na A.A.G. estdo dispensados desta
clausula.)

8. A Organizacao declina qualquer responsabilidade por eventuais acidentes ou
lesBes ocorridos durante a realizacdo das provas. No entanto, estara disponivel
um servigco de assisténcia a cargo da Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacgao da
Guarda.

9. Os protestos deverdo em primeiro lugar ser efectuados junto do Juiz-Arbitro.
Da decisdo deste pode ser interposto recurso para o Juri de Apelo por escrito, até
30 minutos apos a divulgacao dos resultados e acompanhados da importancia de
100 Euros que sera devolvida se o protesto for julgado procedente.

10. Os Juizes e o0 Juri de Apelo seréo da inteira responsabilidade do Conselho de
Arbitragem da Associagdo de Atletismo da Guarda.

11. Os casos omissos deste regulamento serdo analisados pela AAG de acordo
com os Regulamentos em vigor.

12. PROGRAMA/HORARIO

14h30 Circuito para Benjamins e Escolas
15h00 | Infantis Masc./Fem. 1550m ABCFGFBA
15h15 | Iniciados Masc./Fem. 2100m ABCDECFGFBA
. ABCFBA+
15h35 | Juvenis Masc./Fem. 3600m (ADECFGEBA)
ABCDECFGFBA+
16h00 | Absolutos Masc./Fem. e Vet. Masc. 7200m (ADECFGEBA)xX2

13. O escaldo de Absolutos Femininos engloba as atletas Juniores, Seniores e
Veteranas Femininas. O escaldo de Absolutos Masculinos engloba os atletas
Juniores e Seniores Masculinos.

14. Compreendem-se como Escolas A as criangas nascidas em 2001 e 2002,
Escolas B as nascidas em 1999 e 2000, e Benjamins em 1997 e 1998.

15. Nenhum atleta podera participar numa prova que nao corresponda ao seu
escaldo etério. Salvaguarda-se os atletas Veteranos Masculinos que deverdo
indicar o escaldo (Veterano ou Absoluto) em que participam, no momento da
inscricdo. Considera-se Veterano a partir do dia do 35° Aniversario.
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16. Serdo elaboradas Classificagdes individuais de acordo com os escalbes
indicados nos pontos 12 a 15.

17. Sera elaborada uma Classificacédo Colectiva Geral de acordo com os pontos
obtidos por cada equipa no conjunto de todas as provas do Programa (excepto
Circuito para Benjamins e Escolas). Para isso, em cada prova/sexo, atribuir-se-ao
20 pontos ao 1° classificado(a), 19 pontos ao 2° classificado(a) ... e 1 ponto ao 20°
classificado(a).

18. Prémios Individuais e Colectivos:

Havera prémios de participacdo (T-shirts) para todos os participantes que
concluam a sua prova.

Havera também Tacas, Troféus e MedalhGes em disputa para todos os
Escalbes/Sexo.

Para os primeiros classificados dos escaldes de Jovens (Infantis, Iniciados e
Juvenis) a Sport Rox distribuird material desportivo da marca.

Havera ainda os seguintes Prémios Monetarios em disputa:

Absolutos Absoluto Veteranos Classificagao
Femininos Masculinos Masculinos Geral Colectiva

1.° 450 € 450 € 100 € 75 €

2.° 400 € 400 € 75 € 50 €

3.° 300 € 300 € 50 € 35€

4.° 200 € 200 € 25 € 25 €

5.0 150 € 150 € - 15 €

6.° 100 € 100 € - -

7.° 50 € 75 € - -

8.° 25 € 50 € - -

9.0 - 50 € - -

10.° - 50 € - -

PREMIOS ESPECIAIS para atletas naturais, residentes ou em representacdo de clubes
sedeados no Concelho da Guarda, desde que filiados na AAG:

12 Atleta Absoluto Feminino - 25 €

1° Atleta Absoluto Masculino - 25 €

1° Atleta Veterano Masculino - 25 €

Os Prémios devem ser levantados aquando da Ceriménia Oficial de entrega, ou
nos cinco dias Uteis a seguir a Prova, na A. A. Guarda. Todos os Prémios
Monetarios devem ser reclamados pelo préprio mediante a apresentacao,
obrigatéria, do Cartdo de Contribuinte e do Bilhete de Identidade.

19. Estarao disponiveis os Balnearios do Estadio Municipal da Guarda.
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20. MAPA
Partidas e Chegadas situadas na Praca Luis de Camdes (Praca Velha, Sé
Catedral), junto a Mediateca VIII Centenério, na Cidade da Guarda.
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