
Como chegar a Seixas do Douro? 
 

Salvaguardando outras Estradas, deixo aqui a indicação do caminho que me 

parece ser o melhor para chegar a Seixas do Douro: 

 

Tomando como referência Celorico da Beira e a Rotunda, situada na Variante, 

que dá acesso à Estrada Nacional 102 para Trancoso e V.N. Foz Côa. 

 

- Partindo de CELORICO DA BEIRA segue-se a Estrada Nacional 102 passa-se ao 

lado de TRANCOSO (Chafariz do Vento) em Direcção a Vila Nova de Foz Côa e 

depois de percorridos cerca de 26Kms, viramos à esquerda para MARIALVA e 

MÊDA. 

- Passamos ao lado de Marialva em direcção a Mêda. 

- Em Mêda passamos ao lado do centro da Cidade e na única Rotunda grande que 

nos aparecer na Estrada seguimos em frente na direcção de TOUÇA. 

- Seguindo a Estrada passaremos ao lado de Poço do Canto, atravessaremos 

Fontelonga e Touça (são 10Kms desde Mêda). 

- À saída de TOUÇA num Cruzamento grande encontramos finalmente a placa com a 

indicação de SEIXAS e FREIXO DE NUMÃO, entre outras. 

- Atravessaremos Freixo de Numão, sempre em frente, e cerca de sete Kms depois 

encontramos um entroncamento à esquerda com a indicação de SEIXAS. 

São mais 4Kms de curvas até chegar a Seixas. 

 

- Total de Kms desde Celorico da Beira: cerca de 68Kms. 

- Tempo estimado desde Celorico da Beira: 1hora de marcha lenta. 

 

- O Local do Corta-Mato: 

Em Seixas viramos à esquerda logo à entrada da Povoação. 

O Percurso do Corta-Mato estará na berma dessa Estrada, num amendoal. 

Haverá indicações. 

 

Depois destas indicações, se se perderem podem sempre recorrer ao 

Telemóvel!… 

 

Espero encontrar-vos a todos em Seixas. 

 

António Fragoso 
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