ASSOCTAGAQ DE ATLETISNO DA GUARDA

92 Tripla Légua de Almeida
Almeida, 27 de Janeiro de 2008

Organizacdo: Camara Municipal de Almeida INATEL
INATEL - Delegacdo da Guarda
CLASSSIFICACOES
GERAL INDIV. - 15 000M

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 231 JACINTO CORREIA CDR QUINTELA VT2* 52m25s
2> 473 MARTIN NUNES A B CANSADO - C BRANCO SEN  53m39s
3> 472 LUIS MATOS A B CANSADO - C BRANCO VTl  55m00s
4> 232 JOAO MARQUES CDR QUINTELA VT4* 55m03s
5> 270 PEDRO AMARO GD OS RIBEIRINHOS VIl  56m08s
6> 277 CARLOS MANUEL NUNES INDIVIDUAL 5 SEN  57m02s
7> 227 ANTONIO RODRIGUES CDR QUINTELA VT1* 58m29s
8> 278 CARLOS NUNES INDIVIDUAL 6 VT3  58m29s
9> 453 VENTURA PINTO INDIVIDUAL 10 VT3 4.00m03s
10> 281 JOSE RODRIGUES INDIVIDUAL 9 VT4 4.00mlls
11> 228 CARLOS MOREIRA CDR QUINTELA VT1* 4100m33s
12> 273 LUIS PEDRO ALMEIDA INDIVIDUAL 1 SEN 401m03s
13> 299 LUIS RATO VETERANOS MEIA LEGUA VT4 401ml3s
14> 279 FERNANDO SILVA INDIVIDUAL 7 VT3 §01m32s
15> 269 LIDIA PEREIRA GD OS RIBEIRINHOS VET 4 01m55s
16> 289 GUILHERMINO PAIS VETERANOS TEIX0SO VI3 { 02m42s
17> 246 FRANCISCO MADEIRA GD DONAS VT3 4.03m03s
18> 267 JOAO SOARES GD OS RIBEIRINHOS VT6 4.03m10s
19> 455 CLAUDIO QUEIRO DC ESTACAO - VISEU VT1 4.03m59s
20> 284 JOAO CATELA VETERANOS COVILHA VT3 {.05m02s
21> 242 MOISES DIAS C VETERANOS VISEU VT2 4.05m29s
22> 244 ANTONIO PESSEGUEIRO FSUA GUARDA VT4* {.06m03s
23> 287 ANTONIO FIGUEIREDO VETERANOS TEIX0SO VT4 4.06m28s
24> 271 JOAO CAPINHA A B CANSADO - C BRANCO VT5 4.06m42s
25> 295 CARLOS RATO VETERANOS MEIA LEGUA VT3 4.07m07s
26> 240 JORGE CABRAL C VETERANOS VISEU VTl 4.09ml6s
27> 204 ANTONIO MARQUES CASA POVO TONDA VT6 1.09m30s
28> 219 ALBANO VELOSO CDCSS PINHEIRO VT5 4.09m37s
29> 454 LUIS FILIPE LOURENCO INDIVIDUAL 11 SEN {.10ml6s
30> 470 PAULO PATORNILO INDIVIDUAL 16 VTl 4{.10mlés
31> 292 JOAO REAL VETERANOS TEIXOSO VT4 {.10m22s
32> 274 PAULC SILVA INDIVIDUAL 2 VT2 4.10m27s
33> 214 JOAC PROENGA AB MUNICIPAL COVILHA VT5 4.10m43s
34> 293 LISDALIA NUNES VETERANOS TEIXOSO VET 4.10m58s
35> 464 JOSE MANUEL ROMAQO INDIVIDUAL 18 - VISEU SEN 4.10m59s
36> 466 JORGE DUARTE VETERANOS COVILHA VT4 4.11m39s
37> 272 PAULA RIOS MARQUES INDIVIDUAL - ALMEIDA VET {.12m36s
38> 234 MANUEL RIBEIRO CDR QUINTELA VT5+ 1.13m07s
39> 471 JOAO SANTOS INDIVIDUAL 17 VT1 413m26s
40> 468 LUIS BENTO INDIVIDUAL 14 VI1 §15m0ls
41> 236 ANTONIO FERREIRA C VETERANOS VISEU VT3 415m08s
42> 276 SARAFIM MORGADO INDIVIDUAL 4 VT7 4.15ml2s
43> 467 CARLOS MARQUES INDIVIDUAL 13 VT2 4.15m48s
44> 297 JOSE CARVALHO VETERANOS MEIA LEGUA VT4 4.16mlés
45> 291 JAIME SECO VETERANOS TEIXOSO vT4 4.20ml6s
46> 282 ANTONIO FELICIANO VETERANOS COVILHA VT5 4.20ml18s
47> 285 JOSE CAMPOS VETERANOS COVILHA VT7 (.20m26s
48> 286 ANTONIO BATISTA VETERANOS TEIXO0SO VT5 420m27s
49> 469 LUIS ISIDORO INDIVIDUAL 15 VTl 4.27m10s
50> 283 JOAO BARATA VETERANOS COVILHA V7 4.27m27s
51> 296 FRANCISCO RATO VETERANOS MEIA LEGUA VT4 431m33s
52> 201 JOAQUIM ANDRADE AD ALFARAZES GUARDA VT7 432m05s
53> 465 ELOI SILVA INDIVIDUAL 12 - AVEIRO SEN 4.33m37s
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92 Tripla Légua de Almeida
Almeida, 27 de Janeiro de 2008

Organizagdo: Camara Municipal de Almeida INATEL
INATEL - Delegacdo da Guarda
GERAL INDIV. - 15 000M
#%# CLASSIFICACAO COLECTIVA *tex
58 CDR QUINTELA 12 PONTOS
27 A B CANSADO - C BRANCO 29 PONTOS
32 GD 0S RIBEIRINHOS 38 PONTOS
4° VETERANOS TEIXOSO 70 PONTOS
58 VETERANOS MEIA LEGUA 82 PONTOS
G C VETERANOS VISEU 88 PONTOS
T VETERANOS COVILHA 102 PONTOS
VETERANOS FEM - 15000M
256§£>—ﬁU&j_ NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 269 LIDIA PEREIRA GD 0S RIBEIRINHOS VET 4.01m55s
2> 293 LISDALIA NUNES VETERANOS TEIXO0SO VET 4.10m58s
3> 272 PAULA RIOS MARQUES INDIVIDUAL VET 4.12m36s
SENIORES MAS - 15000M
<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 473 MARTIN NUNES A B CANSADO - C BRANCO SEN 53m39s
2s 277 CARLOS MANUEL NUNES INDIVIDUAL 5 SEN 57m02s
3> 273 LUIS PEDRO ALMEIDA INDIVIDUAL 1 SEN 401m03s
4> 454 LUIS FILIPE LOURENCO INDIVIDUAL 11 SEN {10mlés
5> 464 JOSE MANUEL ROMAO INDIVIDUAL 18 - VISEU SEN {.10m59s
6> 465 ELOI SILVA INDIVIDUAL 12 - AVEIRO SEN 4.33m37s
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92 Tripla Légua de Almeida

Almeida, 27 de Janeiro de 2008
Organizagdo: Camara Municipal de Almeida
INATEL - Delegacdo da Guarda

VETER 1 MASC - 15000M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMP?F*

A B CANSADO - C BRANCO VTl 55m00s
%z 333 ggégoMiﬁggo GD 0S RIBEIRINHOS VB 56m08s
3> 227 ANTONIO RODRIGUES CDR QUINTELA VT1l* 58m29s
4> 228 CARLOS MOREIRA CDR QUINTELA VTi* 1.00m33s
5> 455 CLAUDIO QUEIRO DC ESTACAO - VISEU VTl 1.03m59s
6> 240 JORGE CABRAL C VETERANOS VISEU VTl 4.09mlés
7> 470 PAULO PATORNILO INDIVIDUAL 16 VTl 4.10mlés
8> 471 JOAO SANTOS INDIVIDUAL 17 VTl 4.13m26s
9> 468 LUIS BENTO INDIVIDUAL 14 vTi 415mOls
10> 469 LUIS ISIDORO INDIVIDUAL 15 VTl 1.27ml0s

VETER 2 MASC - 15000M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 231 JACINTO CORREIA CDR QUINTELA VE2*  52m258
2> 242 MOISES DIAS C VETERANOS VISEU VT2 {05m29%9s
3> 274 PAULO SILVA INDIVIDUAL 2 vT2 110m27s
4> 467 CARLOS MARQUES INDIVIDUAL 13 VT2 §15m48s

VETER 3 MASC - 15000M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 278 CARLOS NUNES INDIVIDUAL 6 VT3 58m29s
2> 453 VENTURA PINTO INDIVIDUAL 10 VT3 {.00m03s
3> 279 FERNANDO SILVA INDIVIDUAL 7 VT3 1.01lm32s
4> 289 GUILHERMINO PAIS VETERANOS TEIXO0OSO vT3 {02m42s
5> 246 FRANCISCO MADEIRA GD DONAS VT3 4.03m03s
6> 284 JOAO CATELA VETERANOS COVILHA VT3 4.05m02s
7> 295 CARLOS RATO VETERANOS MEIA LEGUA VI3 407m07s
8> 236 ANTONIO FERREIRA C VETERANOS VISEU VT3 {15m08s

VETER 4 MASC - 15000M R e

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO _
1> 232 JOAO MARQUES CDR QUINTELA vT4a* 55m03s
2> 281 JOSE RODRIGUES INDIVIDUAL 9 vT4 400mlls
3> 299 LUIS RATO VETERANOS MEIA LEGUA VT4 4.01ml3s
4> 244 ANTONIO PESSEGUEIRO FSUA GUARDA VT4* 4.06m03s
5> 287 ANTONIO FIGUEIREDO VETERANOS TEIXOSO VT4 4.06m28s
6> 292 JOAO REAL VETERANOS TEIXOSO VT4 4.10m22s
7> 466 JORGE DUARTE VETERANOS COVILHA VT4 4£11m39%9s
8> 297 JOSE CARVALHO VETERANOS MEIA LEGUA vr4a {.1émlés
9> 291 JAIME SECO VETERANOS TEIXOSO VT4 4.20milés
10> 296 FRANCISCO RATO VETERANOS MEIA LEGUA vT4 4.31m33s
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92 Tripla Légua de Almeida
Almeida, 27 de Janeiro de 2008

Organizagdo: Camara Municipal de Almeida
INATEL - Delegacdo da Guarda

INATEL

VETER 5 MASC - 15000M

1> 271 JOAO CAPINHA

2> 219 ALBANO VELOSO

3> 214 JOAO PROENCA

4> 234 MANUEL RIBEIRO

5> 282 ANTONIO FELICIANO
6> 286 ANTONIO BATISTA

VETER 6 MASC - 15000M

INDIVIDUAL

CDCSS PINHEIRO

AB MUNICIPAL COVILHA
CDR QUINTELA
VETERANOS COVILHA
VETERANOS TEIXOSO

VT5 4A06m42s
vTs 409m37s
vTrs 1.10m43s
VT5* 4.13m07s
vTs 420ml8s
VvT5 3.20m27s

1> 267 JOAO SOARES
2> 204 ANTONIC MARQUES

VETER 7 MASC - 15000M

GD OS RIBEIRINHOS
CASA POVO TONDA

VTe 4£03ml0s
vTrée 4.09m30s

1> 276 SARAFIM MORGADO
2> 285 JOSE CAMPOS
3> 283 JOAO BARATA
4> 201 JOAQUIM ANDRADE

INDIVIDUAL 4
VETERANOS COVILHA
VETERANOS COVILHA
AD ALFARAZES GUARDA

VT7 415ml2s
VT7 4£.20m26s
vT7 4.27m27s
vT7 L32m05s
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