ACAO D ATLETIHO DA GUARDA

COMUNICADO N° 11 - 2007/2008

Guarda, 04 de Fevereiro de 2008 * A Secretaria da A.A.G. *
RESULTADOS

ﬂllMl’ETll}ﬁll 302 CAMPEONATO DISTRITAL DE CORTA-MATO

LOCAL Seixas do Douro

DATA 03 de Fevereiro de 2008

ORGANIZACAO Associacao de Atletismo da Guarda
ESTADODOTEMPO Frio / Chuva

INFANTIS FEM - 1 100 M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1= 55 INES DUARTE : ACRS DESTERRO INF 04m38s
2> 56 SARA AUGUSTO ACRS DESTERRO INF 04m44s
3> 54 MONICA FERREIRA ACRS DESTERRO INF 04m50s
4> 16 ANA CARINA SOUSA NDC GOUVEIA INF 05m40s
5> 70 RITA CEREJO CDCSS PINHEIRO INF 05m55s
6> 71 JOANA DIAS CDCSS PINHEIRO INF 07ml9s
1> 74 VERA MARQUES CDCSS PINHEIRO INF 07m20s
8> 73 VANESSA VELOSO CDCSS PINHEIRO INF 07m21s
9> 72 NATERCIA FERNANDES CDCSS PINHEIRO INF 07m27s

INFANTIS FEM - 1 100 M
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12 ACRS DESTERRO 6 PONTOS
20 CDCSS PINHEIRO . 18 PONTOS

INFANTIS MAS - 1 900 M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 27 ANDRE BRITES ACRA SEIXAS INF 08ml2s
2> 8 LUIS SOARES CDR QUINTELA INF 08ml8s
3> 23 ANTHONY FILIPE ACRA SEIXAS INF 08m36s
4> 61 SANDRO FERREIRA CA SEIA INF 08mb2s
5 25 ANDRE FILIPE ACRA SEIXAS INF 09m35s
6> 26 HELDER CARNEIRO ACRA SEIXAS INF 10m45s
7> 24 DIOGO OLIVEIRA ACRA SEIXAS INF 12m09s
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INFANTIS MAS - 1 900 M

AL ACRA SEIXAS 9 PONTOS

INICIADOS FEM -1 900 M

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
s 22 MARIANA CORREIA NDC GOUVEIA INT 09m0O0s
2> 17 ANDREIA CRESPO NDC GOUVEIA INI 09ml10s
3> 18 MARIA INES RIBEIRO NDC GOUVEIA INT 0Sm27s
4> 68 JOANA SERRAO CDCSS PINHEIRO INT 11lm24s
5> 69 LILIANA SANTOS CDCSS PINHEIRO INI llm24s

INICIADOS FEM -1 900 M

15 NDC GOUVEIA 6 PONTOS

INICIADOS MAS - 3 000M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 12 SAMUEL PEREIRA FSUA GUARDA INI 1lm53s
2> 28 RUI RESIO ACRA SEIXAS INT 13m45s
S 29 MICAEL MARTA ACRA SEIXAS INT 13m45s
4> 30 MICAEL CABRAL ACRA SEIXAS INT 16m37s
5> 31 DARIO CORREIA ACRA SEIXAS INT léméls

INICIADOS MAS - 3 000M

S|os ACRA SEIXAS 9 PONTOS

JUVENIS FEM - 3 000M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 58 JESSICA ABRANCHES ACRS DESTERRO Juv 12m23s
2> 50 ANA RITA MOUTINHO ACRA SEIXAS JUV 19mlés
3> 51 MARISA RIBEIRO ACRA SEIXAS Juv m s
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JUVENIS MASC - 4 100 M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
Al 13 RUBEN FELIZARDO FSUA GUARDA JuvV 14m48s
2> 63 JOSE MONTEIRO CA SEIA JUvV 15m59s
3> 33 HELDER COUTINHO ACRA SEIXAS JUOV 16m03s
4> 62 NUNO MENDES CA SEIA JUV 1l6mlé4s
5> 67 IVO SANTOS CDCSS PINHEIRO JOV l6m29s
6> 10 CHRISTIAN GASPAR CDR QUINTELA Juv 17m31s
i 64 LUIS COELHO CA SEIA Juv 19m28s
8> 11 GONCALO VIDEIRA CDR QUINTELA JUV 20m06s
9> 35 CEDRICO MARTA ACRA SEIXAS Juv 20m26s
-_ 9 HUGO CORREIA CDR QUINTELA JUV INT
- 34 TIAGO CARNEIRO ACRA SEIXAS JUvV Duw

JUVENIS MASC - 4 100 M
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1l CA SEIA 13 PONTOS

JUNIORES FEM - 4 400 M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 21 DANIELA MENDES NDC GOUVEIA JUN 20mO1s
2> 53 SUSANA RIBEIRO ACRA SEIXAS JUN 28m35s

JUNIORES MAS - 6 600 M

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1kt 66 RICARDO FIGUEIREDO CA SEIA JUN 23ml2s
2> 15 GUILHERME GONCALVES FSUA GUARDA JUN 24ml9s
3> 14 JOAO DELGADO FSUA GUARDA JUN 24m48s
4> 39 JORGE GONCALVES ACRA SEIXAS JUN 29m02s
5> 38 DAVIDE ALMEIDA ACRA SEIXAS JUN 37m568
6> 37 GABRIEL PEIXOTO ACRA SEIXAS JUN 37m56s

SENIORES FEM - 4 400 M

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1= 57 ANDREIA JESUS ACRS DESTERRO SEN lemb78
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SENIORES MAS- 7 700 M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 59 LUIS ABRANTES ACRS DESTERRO SEN 27m22s
2= 44 DAVID LOPES ACRA SEIXAS SEN 33m23s
35> 60 FRANCISCO MELO ACRS DESTERRO SEN 33m50s
4> 42 ROBERTO ERVEDAL ACRA SEIXAS SEN 35m23s
5> 40 MARCO BERNARDO ACRA SEIXAS SEN 38m35s
6> 41 MARCELO FONSECA ACRA SEIXAS SEN 40m21s

SENIORES MAS- 7 700 M

ko ACRA SEIXAS 17 PONTOS

VETERANOS MAS- 7 700 M

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 3 JACINTO CORREIA CDR QUINTELA VET 29m03s
2> 5 JOAO MARQUES CDR QUINTELA VET 30m25s
5 2 ANTONIO RODRIGUES CDR QUINTELA VET 31m42s
4> 1 CARLOS MOREIRA CDR QUINTELA VET 32m49s
5> 6 JOSE GARCIA CDR QUINTELA VET 36m48s
6> 7 MANUEL RIBEIRO CDR QUINTELA VET 39m02s

VETERANOS MAS- 7 700 M
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128 CDR QUINTELA 10 PONTOS
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