Agrupamento das Beiras

& 24

(A.A. Aveiro — A.A. Castelo Branco — A.D.A. Coimbra — A.A. Guarda — A.D.A. Leiria — A.A. Viseu)

TORNEIO DE SALTO EM ALTURA EM SAIA DAS BEIRAS
POMBAL
01 de Marco de 2008

1 - INTRODUCAO:

O Agrupamento das Beiras liderado pela Associagdo Distrital de Atletismo de Coimbra (ADAC)
na época 2007/2008, em colaboragdo com a Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria (ADAL),
ird levar a efeito no proximo dia 01 de Margo na Pista da Expocentro de Pombal, o Torneio de
Salto em Altura em Sala das Beiras.

2 - AMBITO:

Nesta competigdo podem participar atletas Infantis, Iniciados e Juvenis de ambos os sexos, em
representagdo das Selecgdes Distritais e de Clubes filiados em qualquer uma das Associagdes
de Atletismo do Agrupamento das Beiras.

3 - PROGRAMA HORARIO:

I PROVA | ESCALAO | SEXO
Juvenis Masc.

14HO0Q' Salto em Altura Iniciados Masc.
Juvenis Fem.

Iniciados Fem.

a) Salto em Altura Infantis Masc.
Infantis Fem.

a) Haverd 3 sectores de saltos. A medida que se concluirem os primeiros concursos terdo inicio
os restantes pela ordem definida no Programa Hordrio.

A altura inicial da fasquia, para cada um dos escaldes/sexo, serd definida em reunido com os
responsdveis técnicos de cada Associagdo.

A progressdo da fasquia serd de 5 em 5 cm até se encontrarem 3 atletas em prova passando
depois a ser de 3 em 3 cm.

4 - REGULAMENTO DA COMPETICAO:

a) Cada Selecgdo faz-se representar por um atleta/escaldo/sexo (total de 6 atletas por
selec¢do). Cada clube pode participar com um atleta por escaldo/sexo. Caso o clube tenha um
atleta integrado na selecgdo ndo poderd apresentar mais nenhum atleta nesse escaldo.

b) Haverd Classificagées Individuais em cada uma das provas e Classificagdo Colectiva para
Selecgdes e clubes. A classificagdo individual englobard atletas da selecgdo e dos clubes. Na
classificagdo colectiva por clubes, os atletas em representagdo da selecgdo também pontuam
para o seu clube, caso este se faga representar.

c) A classificagdo colectiva serd encontrada através do somatério das marcas alcangados pelos
atletas em cada escaldo de ambos os sexos, sendo vencedora a equipa e selecgdo que obtiver
mais metros.
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5 - INSCRICOES:

Deverdo ser realizadas em ficha propria e enviadas para a Associagdo de Atletismo onde o clube
se encontra filiado, até ao dia 26 de Fevereiro, de modo a que possam ser verificadas e
reenviadas para a Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria (ADAL) até ao dia 27 de

Fevereiro.

6 - SECRETARIADO:

Os resultados oficiais ficardo a cargo da Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria.

7 - PREMIOS:

Serdo atribuidos medalhdes aos 3 (trés) primeiros classificados em todos os escaldes.
Tagas ou troféus a todas as selecgdes.

8 - DIRECCAO E OFICIAIS DA COMPETICAO:

Director da Competigdo

A indicar pela Associagdo de Atletismo de Leiria

Director da Reunido

A indicar pela Associagdo de Atletismo de Leiria

Delegado da Organizagdo

A indicar pela Associagdo de Atletismo de Leiria

Delegado Técnico

A indicar pela Associagdo de Atletismo de Coimbra

Juizes - Arbitros

A indicar pela Associagdo de Atletismo de Coimbra

Jiri de Apelo

A indicar pela Associagdo de Atletismo de Leiria
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