16° GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
“AMENDOEIRAS EM FLOR"”
Figueira de Castelo Rodrigo, 08 de Marco de 2008

. J FigueiraCulturae
Organizagao: Figueira, Cultura e Tempos Livres, E.M. TemposlLivres,em.

JUVENIS MAS - 4 000 M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 88 LUIS PAIVA CP MANGUALDE JUv 14m02s
2> 132 JOAO SIMOES CP DE TONDA Juv 14m03s
3> 147 1IVO SANTOS CDCSS PINHEIRO - GUARDA Jov 15ml10s
4> 70 JONHATHAN RESENDE UD VALE MAIOR Jov 15ml5s
5> 131 AMADEU HENRIQUES CP DE TONDA JUvV 15m30s8
Gz 135 8 RIS CP DE TONDA JuvV l16m27s
7> 112 LUIS MONTEIRO GC AMIZADE NAS DONAS JUV 17m59s
8> 154 RICARDO LOURE FIGUEIRA CUL TEMPS LIVRES JUV 18m44s

ABSOLUTOS FEM - 6 000M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 38 ROSA MADUREIRA NA MATOSINHOS SEN 22m42s
2> 149 MARCIA MARTINS ADERCUS SEN 23m25s
3> 17 LIDIA PEREIRA GD OS RIBEIRINHOS VET 24m21s
4> 41 DENISE FERREIRA CP MANGUALDE JUN 25m20s
5> 150 TILDA MARTINS ADERCUS VET 25m51s
6> 98 LILIANA MARTINS GC AMIZADE NAS DONAS JUN 27m01s
T> 84 PATRICIA ANTUNES INDIVIDUAL MOIMENTA BEIRA SEN 27m56s
8> 195 CATIA FIGUEIREDO GD 3 SANTOS POPULARES SEN 31m44s

ABSOLUTOS MASC. -6000M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 140 RUI TEIXEIRA NA JOANE SEN 18m22s
2> 139 NUNO COSTA MARATONA CP SEN 18m34s
3> 40 ANTONIO SILVA CP MANGUALDE SEN 18m47s
4> 90 NUNO DIAS CA SEIA SEN 19m09s
5= 94 RICARDO FIGUEIREDO CA SEIA JUN 19ml2s
6> 24 GONCALO BORGES GD 3 SANTOS POPULARES SEN 19ml3s
0> 22 RUI COIMBRA GD 3 SANTOS POPULARES SEN 19m56s
8> 93 ANDRE BRANQUINHO CA SEIA SEN 20m35s
9> 115 GABRIEL MACCHI GC AMIZADE NAS DONAS SEN 20m45s
10> 141 FABIO COELHO AD AMARANTE SEN 21m48s
11> 114 JOAO MONTEIRO GC AMIZADE NAS DONAS SEN 23m06s
12> 117 JOSE PIROLA GC AMIZADE NAS DONAS JUN 25m03s
13 72 RUI PIRES UD VALE MAIOR JUN 26m27s
14> 71 SIMAO GOMES UD VALE MAIOR JUN 28ml8s
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16° GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
“AMENDOEIRAS EM FLOR"”
Figueira de Castelo Rodrigo, 08 de Marco de 2008

o J FigueiraCulturae
Organizagao: Figueira, Cultura e Tempos Livres, E.M. ‘. ) TemposLivres,em.

VETERANOS A MAS-6 000M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1= 86 FERNANDO MATOS ASSOC BAIRRO DO CANSADO VETA 19m27s
2> 31 JOSE GOUVEIA ASSOC AMIGOS ABEIRA DOURO VETA 19m36s
3> 23 MESSIAS DIAS GD 3 SANTOS POPULARES VETA 19m44s
4> 73 MARIO NOLASCO CP VALONGO DO VOUGA VETA 20ml4s
5> 26 JORGE PADUA GD 3 SANTOS POPULARES VETA 20ml7s
6> 21 UWE BORSDORF GD 3 SANTOS POPULARES VETA 20m27s
= 3 JACINTO CORREIA CDR QUINTELA VETA 20m49s
8> 108 JORGE RODRIGUES GC AMIZADE NAS DONAS VETA 20m52s
9> 37 ANTERO MOREIRA NA MATOSINHOS VETA 20m57s
10> 29 PAULO GONCALVES INDIVIDUAL - GUARDA VETA 21m23s
Jhdke 35 PAULO PEREIRA ASSOC AMIGOS ABEIRA DOURO VETA 22m05s
12> 15 PEDRO AMARO GD OS RIBEIRINHOS VETA 22mlés
13> 2 ANTONIO RODRIGUES CDR QUINTELA VETA 22m45s
14> 4 ALBERTO MENDES CDR QUINTELA VETA 22m55s
15> 118 VITOR SALVADOR ASSOCIACAO CANADENSE VETA 23m2ls
16> 167 CARLOS GALAS FIGUEIRA CUL TEMPS LIVRES VETA 23m45s
17> 107 JOAQUIM OLIVEIRA GC AMIZADE NAS DONAS VETA 24ml7s
18> 119 PEDRO HENRIQUES ASSOCIACAO CANADENSE VETA 28m51s

VETERANOS B MAS-6 000M

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
qi= 74 TO-ZE VELHA CP VALONGO DO VOUGA VETB 19m51s
2> 75 EUGENIO ALVES CP VALONGO DO VOUGA VETB 20ml0s
3> 168 BENJAMIM SOARES ESTRELA SUL - GAIA VETB 20m46s
4> 33 JOAO TEIXEIRA ASSOC AMIGOS ABEIRA DOURO VETB 20m49s
5> 78 EVARISTO BATISTA CDCSS PINHEIRO - GUARDA VETB 21m08s
6> 5 JOAO MARQUES CDR QUINTELA VETB 22mlls
7> 101 FRANCISCO CASTELEIRO GC AMIZADE NAS DONAS VETB 23m4ls
8> 83 SEVERINO COSTA ACADEMICO DE VISEU VETB 23mb4s
9> 106 FRANCISCO MADEIRA GC AMIZADE NAS DONAS VETB 25m05s
10> 14 JOAO SOARES GD 0OS RIBEIRINHOS VETB 25ml9s
g 25 CARLOS TEIXEIRA GD 3 SANTOS POPULARES VETB 26ml5s
12> 135 ANTONIO MARQUES CP DE TONDA VETB 26mb4s
13> 77 ALBANO VELOSO CDCSS PINHEIRO - GUARDA VETB 27ml5s
14> 7 MANUEL RIBEIRO CDR QUINTELA VETB 28ml0s
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16° GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
“AMENDOEIRAS EM FLOR"”
Figueira de Castelo Rodrigo, 08 de Marco de 2008

J FigueiraCulturae
Organizacao: Figueira, Cultura e Tempos Livres, E.M. ‘. ) TemposLivies,em.

GERAL INDIVIDUAL MASC.

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 140 RUI TEIXEIRA NA JOANE SEN 18m22s
2> 139 NUNO COSTA MARATONA CP SEN 18m34s
3> 40 ANTONIO SILVA CP MANGUALDE SEN 18m47s
4> 90 NUNO DIAS CA SEIA SEN 19m09s
5> 94 RICARDO FIGUEIREDO CA SEIA JUN 19ml2s
6> 24 GONCALO BORGES GD 3 SANTOS POPULARES SEN 19ml3s
7> 86 FERNANDO MATOS ASSOC BAIRRO DO CANSADO VETA 19m27s
8> 31 JOSE GOUVEIA ASSOC AMIGOS ABEIRA DOURO VETA 19m36s
9> 23 MESSIAS DIAS GD 3 SANTOS POPULARES VETA 19m44s
10> 74 TO-ZE VELHA CP VALONGO DO VOUGA VETB 19mb51s
s 22 RUI COIMBRA GD 3 SANTOS POPULARES SEN 19m56s
12> 75 EUGENIO ALVES CP VALONGO DO VOUGA VETB 20ml0s
13> 73 MARIO NOLASCO CP VALONGO DO VOUGA VETA 20ml4s
14> 26 JORGE PADUA GD 3 SANTOS POPULARES VETA 20ml7s
15> 21 TUWE BORSDORF GD 3 SANTOS POPULARES VETA 20m27s
16> 93 ANDRE BRANQUINHO CA SEIA SEN 20m35s
17> 115 GABRIEL MACCHI GC AMIZADE NAS DONAS SEN 20m45s
18> 168 BENJAMIM SOARES ESTRELA SUL - GAIA VETB 20m46s
19> 33 JOAO TEIXEIRA ASSOC AMIGOS ABEIRA DOURO VETB 20m49s
20> 3 JACINTO CORREIA CDR QUINTELA VETA 20m4%s
21> 108 JORGE RODRIGUES GC AMIZADE NAS DONAS VETA 20m52s
22> 37 ANTERO MOREIRA NA MATOSINHOS VETA 20mb57s
23> 78 EVARISTO BATISTA CDCSS PINHEIRO - GUARDA VETB 21m08s
24> 29 PAULO GONCALVES INDIVIDUAL - GUARDA VETA 21m23s
25> 141 FABIO COELHO AD AMARANTE SEN 21m48s
26> 35 PAULO PEREIRA ASSOC AMIGOS ABEIRA DOURO VETA 22m0Ob5s
27> 5 JOAO MARQUES CDR QUINTELA VETB 22mlls
28> 15 PEDRO AMARO GD OS RIBEIRINHOS VETA 22mlés
29> 2 ANTONIO RODRIGUES CDR QUINTELA VETA 22m45s
30> 4 ALBERTO MENDES CDR QUINTELA VETA 22m55s
31> 114 JOAO MONTEIRO GC AMIZADE NAS DONAS SEN 23m06s
32> 118 VITOR SALVADOR ASSOCIACAO CANADENSE VETA 23m21s
33> 101 FRANCISCO CASTELEIRO GC AMIZADE NAS DONAS VETB 23m4ls
34> 167 CARLOS GALAS FIGUEIRA CUL TEMPS LIVRES VETA 23m45s
35> 83 SEVERINO COSTA ACADEMICO DE VISEU VETB 23m54s
36> 107 JOAQUIM OLIVEIRA GC AMIZADE NAS DONAS VETA 24ml7s
37> 117 JOSE PIROLA GC AMIZADE NAS DONAS JUN 25m03s
38> 106 FRANCISCO MADEIRA GC AMIZADE NAS DONAS VETB 25m05s
39> 14 JOAO SOARES GD OS RIBEIRINHOS VETB 25mlS%s
40> 25 CARLOS TEIXEIRA GD 3 SANTOS POPULARES VETB 26ml5s
41> 72 RUI PIRES UD VALE MAIOR JUN 26m27s
42> 135 ANTONIO MARQUES CP DE TONDA VETB 26m54s
43> 77 ALBANO VELOSO CDCSS PINHEIRO - GUARDA VETB 27ml5Ss
44> 7 MANUEL RIBEIRO CDR QUINTELA VETB 28ml0s
45> 71 SIMAO GOMES UD VALE MAIOR JUN 28ml8s
46> 119 PEDRO HENRIQUES ASSOCIACAO CANADENSE VETA 28m51s
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16° GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
“AMENDOEIRAS EM FLOR"”
Figueira de Castelo Rodrigo, 08 de Marco de 2008

FigueiraCulturae

Organizacao: Figueira, Cultura e Tempos Livres, E.M. TemposlLivres,em.
GERAL MAS COLECT
kidk ok EalLEN GRS S ECARE A O COL EBEETILV A *kkk
o CA SEIA 25 PONTOS
2.2 GD 3 SANTOS POPULARES 26 PONTOS
EL CP VALONGO DO VOUGA 35 PONTOS
4° ASSOC AMIGOS ABEIRA DOURO 53 PONTOS
5 GC AMIZADE NAS DONAS 69 PONTOS
6° CDR QUINTELA 76 PONTOS

CLASSIFICACAO COLECTIVA GERAL

1* - Unido Desportiva de Vale Maior ...........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee, 165 pontos
2* - Figueira Cultura e Tempos Livres .........oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiienen 86 pontos
3% - Casado Povode Mangualde ..............coeiiiiiiiiiiiiiiiiii e 66 pontos
4* - Grupo Desp. Rec. e Cult. Estrela de Cortes ..........ccooevveiiiiiniiennnnnn.. 60 pontos
5% - Centro Desporto Cultura S.S. Pinheiro - Guarda ................c..o.oooonaee. 51 pontos
6" - Casado Povode Tonda .........oeoiiiiiiiiiiiiiiii e, 48 pontos
7* - Grupo Desportivo “3 Santos Populares” ............ccooviiiiiiiiiieiiiiann, 45 pontos
8" - Grupo Convivio Amizade nas Donas ............c.ccvviiiiiiiiiiiiniiiiee e, 36 pontos
9 - Casa do Povo de Valongo do Vouga .........ccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 32 pontos
10* - Centro Desporto e Cultura de Quintela ..............cooiiiiiiiiiiiinnn... 23 pontos
11% - Centro de AtletisSmo de Seia ........oovviviiiiiiiiiiiiiii e, 22 pontos
12* - Associacdo Amigos Abeira Douro .............ccooeviiiiiiiiiiiiii e 21 pontos
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