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COMUNICADO Nº 18 - 2007/2008 

Guarda, 17 de Março de 2008                                                        * A Secretaria da A.A.G. * 

 

 

R E S U L T A D O SR E S U L T A D O SR E S U L T A D O SR E S U L T A D O S    

 

COMPETIÇÃO 
XIV TORNEIO DE LANÇAMENTOS DA JUVENTUDE 
ASSOCIATIVA DE SANTA COMBA DE SEIA 

L O C A L Estádio Municipal de Seia 

DATA 15 de Março de 2008 

ORGANIZAÇÃO Juventude Associativa de Santa Comba de Seia 

COLABORAÇÃO Associação de Atletismo da Guarda 

ESTADO DO TEMPO Bom 

 

 
15 de Març15 de Març15 de Març15 de Marçoooo de 2008 de 2008 de 2008 de 2008    

 
BENJAMINS FEMININOS 
Arremesso de Bola/163g 

1ª - Ana Rita Coelho/97   E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão-Seia 17,50m 

 

 
INFANTIS FEMININOS 
Peso/2Kg 

1ª - Mariana Pereira/95   A Terras do Barro     7,92m 

2ª - Joana Dias/95   CDCSS Pinheiro-Guarda    7,66m 

3ª - Vanessa Veloso/95   CDCSS Pinheiro-Guarda    7,52m 

4ª - Vera Marques/95   CDCSS Pinheiro-Guarda    6,05m 

5ª - Natércia Fernandes/95  CDCSS Pinheiro-Guarda    4,28m 

 

Dardo/400g 

1ª - Mariana Pereira/95   A Terras do Barro   17,01m 

2ª - Juliana Couto/96   CARDES    13,35m 

3ª - Vera Marques/95   CDCSS Pinheiro-Guarda    7,58m 

4ª - Vanessa Veloso/95   CDCSS Pinheiro-Guarda    7,52m 

5ª - Natércia Fernandes/95  CDCSS Pinheiro-Guarda    4,56m 

 

 
INICIADOS FEMININOS 

Dardo/500g 

1ª - Inês Dias/94   CARDES      7,29m 

 

 
JUVENIS FEMININOS 

Peso/3Kg 

1ª - Marisa Henriques/92  A Terras do Barro     7,90m 



 

Associação de Atletismo da Guarda / Conselho de Arbitragem da A.A. Guarda 

Avª. do Estádio Municipal               Bancadas do Estádio                6300 – 705 Guarda 

Telef./Fax: 271 221 721            www.aag.pt            E-mail: aaguarda@aag.pt  

- 2 - 

 

Disco/1Kg 

1ª - Marisa Ribeiro/91   ACRA Seixas    16,61m 

2ª - Marisa Henriques/92  A Terras do Barro   15,72m 

3ª - Ana Rita Moutinho/92  ACRA Seixas      8,77m 

 

Martelo/3Kg 

1ª - Marisa Ribeiro/91   ACRA Seixas    20,34m 

 

 
JUNIORES FEMININOS 

Peso/4Kg 

1ª - Tânia Martins/89   ARC Bairro Valongo     8,76m 

 

Dardo/600g 

1ª - Tércia Santos/89   CARDES    23,43m 

 

Disco/1Kg 

1ª - Tânia Martins/89   ARC Bairro Valongo   18,98m 

2ª - Susana Ribeiro/89   ACRA Seixas    13,40m 

 

Martelo/4Kg 

1ª - Susana Ribeiro/89   ACRA Seixas    11,97m 

 

 
SÉNIORES FEMININOS 

Peso/4Kg 

1ª - Carina Nunes/86   ARC Bairro Valongo     5,58m 

 

Disco/1Kg 

1ª - Tânia Lourenço/88   ARC Bairro Valongo   21,66m 

 

Martelo/4Kg 

1ª - Carina Nunes/86   ARC Bairro Valongo   28,82m  

2ª - Tânia Lourenço/88   ARC Bairro Valongo   26,67m 

 

 
BENJAMINS MASCULINOS 
Arremesso de Bola/163g 

1º - João Reis/98   E.B. 2,3 Dr. G. C. Carvalho-Seia 25,00m 

2º - João Paulo Almeida/97  ACRA Seixas    22,30m 

 

 
INFANTIS MASCULINOS 

Peso/3Kg 

1º - António Silva/95   CDCSS Pinheiro-Guarda    7,79m 

2º - Pedro Pereira/95   A Terras do Barro     7,48m 

 

Dardo/500g 

1º - Anthony Filipe/95   ACRA Seixas    21,26m 

2º - Pedro Pereira/95   A Terras do Barro   16,80m 

3º - Hélder Carneiro/96   ACRA Seixas    11,85m 
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INICIADOS MASCULINOS 

Peso/4Kg 

1º - Carlos Ferreira/94   A Terras do Barro     7,92m 

 

Dardo/600g 

1º - Dário Correia/93   ACRA Seixas        29,12m   Rec. Distrital Iniciados 

2º - Micael Cabral/94   ACRA Seixas    26,86m 

 

Disco/1Kg 

1º - Carlos Ferreira/94   A Terras do Barro   25,15m 

2º - Jorge Maximino/93   ACRA Seixas    18,75m 

3º - Rui Résio/94   ACRA Seixas    17,00m 

 

Martelo/4Kg 

1º - Jorge Maximino/93   ACRA Seixas    21,03m 

2º - Dário Correia/93   ACRA Seixas    19,50m 

 

 

JUVENIS MASCULINOS 

Peso/5Kg 

1º - Ricardo Varela/91   A Terras do Barro     9,29m 

 

Dardo/700g 

1º - Gonçalo Tomás/91   ARC Bairro Valongo   30,75m 

2º - Hélder Coutinho/91   ACRA Seixas    29,45m 

3º - Lionel Adrião/92   A Terras do Barro   28,99m 

4º - Ricardo Santos/92   CARDES    18,58m 

5º - Márcio Coelho/92   CARDES    16,12m 

 

Disco/1,5Kg 

1º - Lionel Adrião/92   A Terras do Barro   21,22m 

2º - João Cruz/92   CDCSS Pinheiro-Guarda  18,04m 

 

Martelo/5Kg 

1º - Ricardo Varela/91   A Terras do Barro   21,72m 

2º - João Cruz/92   CDCSS Pinheiro-Guarda  16,75m 

 

 

JUNIORES MASCULINOS 

Peso/6Kg 

1º - Emanuel Branquinho/90  CA Seia    10,87m 

2º - David Almeida/90   ACRA Seixas      9,36m 

3º - Gabriel Peixoto/89   ACRA Seixas      8,60m 

 

Dardo/800g 

1º - Tiago Ribeiro/89   CARDES    41,12m 

2º - David Almeida/90   ACRA Seixas    31,43m 

 

Disco/1,750Kg 

1º - Emanuel Branquinho/90  CA Seia    26,12m 

2º - Jorge Gonçalves/90   ACRA Seixas    13,52m 

3º - Fábio Fonseca/90   CDCSS Pinheiro-Guarda  13,20m 

 

Martelo/6Kg 

1º - Jorge Gonçalves/90   ACRA Seixas    13,93m 

2º - Fábio Fonseca/90   CDCSS Pinheiro-Guarda  10,19m 
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SÉNIORES MASCULINOS 

Peso/7,260Kg 

1º - Eduardo Oliveira/74  ACRA Seixas      7,79m 

2º - Gonçalo Amaral/78   AC Guarda      7,66m 

 

Dardo/800g 

1º - Eduardo Oliveira/74  ACRA Seixas    26,56m 

 

Disco/2Kg 

1º - David Santos/83   ARC Bairro Valongo   29,67m 

 

Martelo/7,260Kg 

1º - David Santos/83   ARC Bairro Valongo   34,59m 

2º - Gonçalo Amaral/78   AC Guarda    13,65m 

 

 

 

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA 
1ª - Associação Cultural, Recreativa e de Assistência de Seixas …………...………… 152 Pontos 

2ª - Associação Terras do Barro ……………………………………….…………….…. 91 Pontos 

3ª - Centro de Desporto, Cultura e Solidariedade Social do Pinheiro …….…………… 72 Pontos 

4ª - Associação Recreativa e Cultural do Bairro do Valongo ……………..…………… 71 Pontos 

5ª - Centro de Arte e Desporto de Barbeita ………………..…………...………………. 40 Pontos 
 

 

 

***   CLUBES PARTICIPANTES   *** 

====================================================================================== 

 

A Terras do Barro  Associação Terras do Barro    Castelo Branco 

AC Guarda   Atlético Clube da Guarda     Guarda 

ACRA Seixas   Ass. Cult. Rec. e de Assistência de Seixas   Guarda 

ARC Bairro Valongo  Ass. Rec. Cult. do Bairro do Valongo   Castelo Branco 

CA Seia    Centro de Atletismo de Seia    Guarda 

CARDES   Centro de Arte e Desporto de Barbeita   Viseu 

CDCSS Pinheiro-Guarda  Centro Desporto, Cultura e Solidariedade Social do Pinheiro Guarda 

E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão-Seia       Guarda 

E.B. 2,3 Dr. G. C. Carvalho-Seia        Guarda 

 

 


