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CLASSIFICACOES

> GRANDE PREMIO JOVEM
BENJAMINS FEMININOS

2£6§£;—§6ﬁjﬂ_— ¢ NCME CLUBE ESCAL. TEMPO__
FIA TEIXEIRA UNIAO DESPORTIVA VARZEA BEN 0lm46s
é: iéé igDREIA RODRIGUES FUTEROL CLUBE PENAFIEL BEN 01m49s
3> 253 LAURA ALVES G. C. BRAGANCA BEN 01m49s
4> 9 CATARINA AUGUSTO A C R SENHORA DESTERRO BEN 01lm58s
5= 14 FILIPA BRITO A SENHORA DESTERRO BEN 02m02s
6> 194 CONCEICAO SOARES Jo BEN 02m09s

/) 13 MONICA MARQUES

&

B

aAC

8> 10 DIANA SILVA ATE SENHORA DESTERRO BEN 02ml7s
A E
DEE

SENHORA DESTERRO BEN 02m26s

9> 12 ANA FIGUEIREDO
SENHORA DESTERRO BEN 02m30s

R
RA
R SENHORA DESTERRO BEN 02mlés
R
R
10> 11 ANDREIA BRITO R

BENJAMINS MASCULINOS

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 148 JORGE MOREIRA FUTEBOL CLUBE PENAFIEL BEN 01lm38s
2> 146 RUBEN SOUSA FUTEBOL CLUBE PENAFIEL BEN 01lm42s
3> 145 SERGIO FERREIRA FUTEBOL CLUBE PENAFIEL BEN 01m45s
4> 147 RENATO OLIVEIRA FUTEBOL CLUBE PENAFIEL BEN 02m01s
5> 149 ARMANDO MOREIRA FUTEBOL CLUBE PENAFIEL BEN 02m03s
6> 8 NUNO ABRANTES A C R SENHORA DESTERRO BEN 02m04s
7> 73 MARCO ALEXANDRE RIBEIRO CASA BENFICA V N FOZ COA BEN 02ml4s
8> 7 DIOGO GARCIA ' A C R SENHORA DESTERRO BEN 02ml5s

INFANTIS FEMININO 1400m

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 24 RUTE SIMOCES A R ESTRELAS SUL INF 05ml0s
2> 223 SONIA FERREIRA UNIAO DESPORTIVA VARZEA INF 05m24s
3> 254 SARA GOMES C. B. PAREDE INF 05m268S
4> 16 INES DUARTE A C R SENHORA DESTERRO INF 05m32s
5> 15 SARA AUGUSTO A C R SENHORA DESTERRO INF 05m35s
6> 58 DANIELA LOPES CLUBE AMADOR MIRANDELA INF 05m40s
7> 17 MONICA FERREIRA A C R SENHORA DESTERRO INF 06m20s
8> 195 ANA SOARES JOBRA INF 06m32s
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INFANTIS MASCULINOS 1400m

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL TEMPO
Aks 23 VITOR GALHARDO A R ESTRELAS SUL INF 04m50s
2> 89 JOSE SILVA CASA POVO NINE INF 05mlés
3> 94 PAULO COSTA CASA POVO NINE INF 05m43s
4> 88 LINO BARBOSA CASA POVO NINE INF 06m00s
5> 38 DIOGO OLIVEIRA A C R A SEIXAS INF 06m08s
6> 95 JULIO MARTINS CASA POVO NINE INF 07mlés

7> 96 DIOGO RODRIGUES CASA POVO NINE INF 07m26s

INICIADOS FEMININOS 2400m

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 213 SUELLI GOMES UNIAO DESPORTIVA VARZEA INT 08m29s
2> 214 CATARINA GONCALVES UNIAO DESPORTIVA VARZEA INT 08m37s
3> 25 DANIELA GONCALVES A R ESTRELAS SUL INT 09mO6s
4= 215 JOANA TEIXEIRA UNIAO DESPORTIVA VARZEA INT 0Sml4s
5> 122 BIANCA MAGALHAES C C D COELIMA INT 09m35s
6> 105 ANABELA BARBOSA CASA POVO NINE INT 1lm36s
7> 104 TELMA BARROS CASA POVO NINE INI 12m07s

-POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 98 RUI PEREIRA CASA POVO NINE INI ggmggz
2> 41 RUI RESIO A C R A SEIXAS INI 09m46
3= 75 JOAO PAULO PIRES CASA BENFICA V N FOZ COA INI omogs
4> 40 MICAEL MARTA A C R A SEIXAS INI 10m 45
5> 99 SAMUEL ARAUJO CASA POVO NINE INI 10ml4s
6> 80 RUI TEIXEIRA CASA BENFICA V N FOZ COA INI 10m20s
e 79 RAUL ALEXANDRE RIBEIRO CASA BENFICA V N FOZ COA INI 10m25s
8> 78 TIAGO JOSE TARECO CASA BENFICA V N FOZ COA INI 10m51s
9> 76 VALTER RAMOS CASA BENFICA V N FOZ COA INI 11mO6s

10> 39 MICAEL CABRAL A C R A SEIXAS INI 11m08s
11> 103 ALEXANDRE AZEVEDO CASA POVO NINE INI 12m21ls
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JUVENIS FEMININOS 2400m

;5651;—§6ﬁ—— NOME CLUBE ESCAL TEMPO
368
1= 18 JESSICA ABRANCHES A C R SENHORA DESTERRO JUvV 08m
2> 117 RITA SILVA CASAS ADRIANO ASTROMIL CL JUV 09mlés
3> 62 MARTA BATISTA CLUBE AMADOR MIRANDELA JUV 10mlls
4> 110 ELISABETE COSTA CASA POVO NINE JUV 10m29s
5> 82 MARIA ARANDA CASA BENFICA V N FOZ COA JUV 19m34s

6> 83 BENERIFE VIRGINIA PAULOS CASA BENFICA V N FOZ COA JUV 19m35s

JUVENIS MASCULINOS 3400m

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 211 RUBEN FELIZARDO UNIAO ATLETICA GUARDA JUvV 10m28s
2> 216 DAVID CUNHA UNIAO DESPORTIVA VARZEA Juv 10m56s
3> 22 PEDRO AMARAL A R ESTRELAS SUL Juv 10m59s
4> 217 JOSE PINTO UNIAO DESPORTIVA VARZEA JOV 11lmlés
5> 218 RUI PIMENTA UNIAO DESPORTIVA VARZEA JuUV 11m53s
6> 107 BRUNO PEREIRA CASA POVO NINE JUV 12m38s
7> 251 MARCO CECILIO CLUBE AMADOR MIRANDELA JUV 13m40s

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 224 ROSA SOARES UNIAO DESPORTIVA VARZEA JUN 12mlés
2> 106 CATIA COSTA CASA POVO NINE JUN 14mlls

JUNIORES MASCULINOS 5400m e S e it

z;S§§:=§E§========== _____ ﬁé&ﬁ ———————— CLUBE ESCAL TEMPO
1> 228 ANDRE VIANA UNIAO DESPORTIVA VARZEA JUN 17m40s
2> 26 TIAGO SANTOS A R ESTRELAS SUL JUN 17m57s
3> 120 JOSE AREIAS CASAS ADRIANO ASTROMIL CL JUN 19m36s
4> 27 MANUEL SANTOS A R ESTRELAS SUL JUN 20m05s
5> 42 JORGE GONCALVES A C R A SEIXAS JUN 21m35s
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