GO0 ATLETISNO DA GUARA

COMUNICADO N° 28 - 2007/2008

Guarda, 12 de Maio de 2008

* A Secretaria da A.A.G. *

RESULTADOS

COMPETICAO
LOCAL

DATA
ORGANIZAGAO

ESTADO DO TEMPO

Campeonato Distrital Jovem de Provas Combinadas
Estadio Municipal de Seia

10 e 11 de Maio de 2008

Associacao de Atletismo da Guarda

Frio / Chuva

PENTATLO - INFANTIS FEMININOS

Pos | Dorsal Atleta Ano Clube 60m Peso/2kg | 60m Bar. Comp. 1000m P-Ic-)?:tzls
9,20 12,10 3,93m
12 | 938 |Ana Carina Sousa | 96 |NDC Gouveia V -0,4m/s 5,83m V +0,4m/s V-1,1m/s 3.48,05 1972
670 261 370 292 379
9,45 13,64 3,40m
22 | 940 |Vera Nunes 96 | CDCSS Pinheiro V_-0,4m/s 4,74m V +0,4m/s V-0,1m/s 3.43,92 1580
617 192 185 180 406
8,90 14,98 3,77m
32 939 | Ana Rita Cerejo 95 | CDCSS Pinheiro V -0,4m/s 7,65m V +0,4m/s V -1,8m/s 4.33,17 1558
736 377 72 257 116
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HEPTATLO - INICIADOS FEMININOS

Pos | Dorsal Atleta Ano Clube 80m Bar. | Dardo/500g Altura 80m Comp. Peso/3kg 800m P-:-)crjnttzls
14,66 11,50 4,07m
12 | 933 |Katy Monteiro 93 |NDC Gouveia Viogms | 1290M | 136M |y s | viiams | 864M | 32391 | 545
506 152 470 490 324 312 175
DNF 11,51 4,.25m
22 | 935 |MarianaCorreia | 94 |NDC Gouveia Viogms | 266M 139 | vitims | vioims | 894M | 25475 2178
0 100 502 488 367 306 415
14,91 12,40 3,94m
32 | 932 |Me Inés Ribeiro 93 |NDC Gouveia Viosms | 10:89m | t.15m | Sne | viosms | 383m | 25774 1, 48
488 118 266 336 294 248 386
DNF 11,59 3,95m
42 | 937 |Liliana Santos 94 | CDCSS Pinheiro viogms | 1o81m 124m | vitims | voems | &18M | 31T 1847
0 175 350 474 296 283 269
DNF 11,34 4,40m
52 | 936 |Joana Tilly 93 | NDC Gouveia viosms | &AM 1.21m |y ims | veosms | &47TM | 34206 | 4 eaq
0 79 321 520 403 301 75
17,08 11,74 3,18m
62 | 922 |BiancaMarques | 93 |CA Seia viogms | 10-23M 100M |y iims | viogms | 47TM | 304,98 1672
321 110 141 447 139 194 320
HEPTATLO - JUVENIS FEMININOS
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube 100m Bar. Altura Peso/3kg 200m Comp. Dardo/600g 800m P-:-)?'lttil s
16,95 29,53 4,66m
12 | 414 |AndreiaNicolau | 91 |UA Guarda voims | 1AOM P79 | vaoims | voems | 1799 | 29951 | 5598
602 512 382 515 469 244 574
PENTATLO - INFANTIS MASCULINOS
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube 60m Comp. 60m Bar. | Peso/3kg 1 000m P-:-)?'nttzls
9,02 421m 10,93
12 | 923 |Antonio Gomes | 95 |CA Seia vooms | vioims | viooms | 70IM | 40488 | 4599
300 240 379 308 172
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10,19 3,03m 13,61
2° | 941 |luri Nobre 96 |CDCSS Pinheiro V 0omis | V4oems | viooms | 242 3.42,89 753
94 69 69 215 306
HEPTATLO - INICIADOS MASCULINOS
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube 80m Comp. Dardo/600g | 100m Bar. | Peso/4kg Altura 1000m P-:-)%ttzls
11,13 4,36m 19,90
1@ 930 | Samuel Pereira 93 | UA Guarda V +0,1m/s V +0,6m/s 20,31m V +1,7m/s 7,47m 1,33m 3.09,40 2166
330 266 166 224 335 270 575
11,71 4,13m 21,10
20 | 924 |RuiCoelho 94 |CA Seia vioims | vaoems | 1887M | \i7me | S7/m h2rm | 331,92 | 4 563
228 227 120 133 235 231 389
10,64 4,86m 19,46
Extra| 944 |Miguel Cabral 94 I}i:l.B.~2,3 é)r A. V 40 1m/s V +0.1m/s 15,49m V +1.7mis 7,57m 1,36m 3.22,75 2999
CITao - >eia 426 356 102 255 341 290 459
11,30 3,98m } } }
Extral 931 | Nuno Monteiro 93 E.B.~2,3 ?rj A Vs0ims | Vitems | 2399 DNS Desc.
T CITao - Se1a 299 203 210 - - - -
Desc. - Desclassificado de acordo com a Regra 200.11, do Regulamento Técnico de Atletismo.
OCTATLO - JUVENIS MASCULINOS
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube 110m Bar.| Comp. Peso/5kg Altura Disco/1,5Kg Vara Dardo/700g | 1 000m PT)(:lttT)Is
18,78 5,16m
12 | 942 |Ivo Santos 91 | CDCSS Pinheiro v-o3ms | vio7ms | 782M 1,43m 19,84m 180m | 2781m | 29979 | ;g6
452 413 356 338 269 103 269 666
21,46 4,83m
22 | 943 |Jodo Cruz 92 | CDCSS Pinheiro V03ms | Vioems | ©86M 1.40m 19,79m 2,20m 1957m | 3.38,61 2148
243 350 299 317 268 179 156 336
21,08 4,35m 7,18m 1,31m SM SIM 19,19m | 2.55,83
3¢ 925 | Nuno Mendes 92 |CA Seia V -0,3m/s V +0,6m/s ’ ’ ’ 7 1964
269 264 318 257 0 0 150 706
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21,51 4,45m
42 | 927 |Bruno Oliveira 92 |CA Seia voams | viosms | ©51M 1,34m SM SM 19.27m | 3.01,5 1877
240 281 279 276 0 0 152 649
DNF 4,46m _ i -
.- | 926 |André Ferreira 91 |CA Seia v-0ams | Vioams | 10:07M | 1.37m DNS Desc.
0 283 490 297 - - - -
14,96 DNS ] ] ] ] ]
- 934 | Hélio Vaz 91 |NDC Gouveia V -0,3m/s Desc.
854 - - - - - - -
Desc. - Desclassificado de acordo com a Regra 200.11, do Regulamento Técnico de Atletismo.
CLASSIFICACAO COLECTIVA INFANTIS
1* - Centro de Desporto, Cultura e Solidariedade Social do Pinheiro ......... 2 333 Pontos
CLASSIFICACAO COLECTIVA INICIADOS
1* - Centro de AtletiSmo de Seia ........ccvvviiiiiiieiiii i, 3 235 Pontos
PROVAS EXTRA
12 JORNADA - 10 de Maio de 2008
JUNIORES MASCULINOS
Peso/6Kg
1° - Emanuel Branquinho/90 CA Seia 11,48m
SENIORES FEMININOS
300 metros
12 - Joana Mira/92 NDC Gouveia 48,01
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SENIORES MASCULINOS
300 metros

1° - Ricardo Garcia/89

2° - Nuno Figueiredo/89
3° - Hugo Correia/91

- Bruno Costa/80

110m Barreiras/1,067m  V: -0,1m/s

1° - Bruno Costa/80

JUNIORES MASCULINOS
Disco/1,750Kg

1° - Emanuel Branquinho/90

SENIORES FEMININOS
200 metros  V: +0,5m/s
12 - Joana Mira/92

1 000 metros
12 - Daniela Mendes/90

SENIORES MASCULINOS
200 metros  V: +0,8m/s
1° - Bruno Costa/80

2° - Nuno Figueiredo/89

1 000 metros
1° - Carlos Figueiredo/90

2 000m Obstaculos/0,914m
1° - Ricardo Figueiredo/89

CA Seia
CA Seia
CDR Quintela

CA Seia

CA Seia

CA Seia

NDC Gouveia

NDC Gouveia

CA Seia
CA Seia

F.C. Porto

CA Seia

36,85
37.41
38,94

DNF

15,66

2 JORNADA - 11 de Maio de 2008

29,39m

29,60

3.41,98

23,55
24,41

2.50,09 A.A. Porto

6.35,00
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