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CAMPEONATO ABSOLUTO DAS BEIRAS 

SEIA 

10 E 11 DE JULHO DE 2004 
 

LISTAGEM DE INSCRITOS POR CLUBE 

 
 

Dorsal Nome do Atleta Clube 

1 Augusto Cavaleiro/61 AAC 

2 Bruno Tavares/84 AAC 

3 Hugo Simões/75 AAC 

4 João Parada/76 AAC 

5 Jorge Guilherme/86 AAC 

6 José Lopes/79 AAC 

7 Nélson Oliveira/81 AAC 

8 Nuno Silva/77 AAC 

9 Rodolfo Varela/86 AAC 

10 Ana Abreu/88 ACADOF 

11 Liliana Cruz/87 ACADOF 

12 André Matos/86 ACDI 

13 Carina Pinho/86 ACDI 

14 Carlos Catarino/86 ACDI 

23 Carlos Ferreira/87 ACDI 

15 Fátima Pinho/63 ACDI 

16 Paulo Pião/87 ACDI 

17 Sara Pinho/81 ACDI 

18 Andreia Bento/86 ACDRA 

19 Carla Coutinho/79 ACDRA 

20 Henriqueta Mocho/85 ACDRA 

21 João Almeida/88 ACDRA 
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22 Mª Rosário Rodrigues/88 ACDRA 

24 Andreia Jesus/85 ACRSD 

25 Catarina Dias/88 ACRSD 

26 Luís Abrantes/86 ACRSD 

27 Marco Sério/85 ACRSD 

28 Pedro Santos/86 ACRSD 

29 António Fernandes/67 ACRVC 

30 Carlos Piedade/78 ACRVC 

31 Fernando Pinho/73 ACRVC 

32 Juliana Coutinho/86 ACRVC 

33 Marco Paiva/80 ACRVC 

34 Augusto Neto/83 ADERCUS 

35 Bruno Cardoso/86 ADERCUS 

36 Carla Martinho/76 ADERCUS 

37 Mónica Silva/83 ADERCUS 

38 Ricardo Gomes/85 ADERCUS 

39 Solange Jesus/87 ADERCUS 

40 Fátima Rodrigues/86 ADREP 

41 Isabel Areias/85 ADREP 

42 Marco Costa/87 ADREP 

43 Marco Ferreira/88 ADREP 

44 Renato Duarte/84 ADREP 

45 Rui Fernandes/80 ADREP 

46 Bruno Miguel/75 ARCBV 

47 Cristóvão Afonso/88 ARCBV 

48 David Santos/83 ARCBV 

49 Maria Tavares/80 ARCBV 

50 Witeney Barata/88 ARCBV 

51 Américo Simão/75 BA 

52 André Agostinho/85 BA 

53 Bruno Carmo/81 BA 

54 Cândida Bairrada/84 BA 
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55 Célia Gonçalves/83 BA 

56 Daniel Gaspar/87 BA 

57 George Silva/76 BA 

58 Gonçalo Durão/72 BA 

59 João Santos/83 BA 

60 Luís Cardoso/85 BA 

61 Luís Rações/76 BA 

62 Marco Ordonho/77 BA 

63 Miguel Lucas/81 BA 

64 Nuno Marques/83 BA 

65 Paulo Bernardo/74 BA 

66 Pedro Rosa/72 BA 

67 Rui Duarte/83 BA 

68 Tiago Lima/82 BA 

69 Timóteo Silva/83 BA 

70 André Barreira/87 CAMG 

71 Diogo Espinha/87 CAMG 

72 Alexandre Silva/84 CAS 

73 António Rodrigues/88 CAS 

74 Bruno Costa/80 CAS 

75 Carlos Oliveira/79 CAS 

76 David Soares/82 CAS 

77 Ivo Cardoso/80 CAS 

78 Márcio Martins/80 CAS 

79 Nuno Dias/80 CAS 

80 Pedro Oliveira/80 CAS 

81 Pedro Pinto/84 CAS 

82 Pedro Sousa/84 CAS 

83 Sérgio Coelho/81 CAS 

84 Adelino Silva/85 CCSJM 

85 António Pereira/85 CCSJM 

86 Cirino Campos/84 CCSJM 
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87 Emanuel Casimiro/87 CCSJM 

88 Fernando Oliveira/67 CCSJM 

89 Fernando Santos/65 CCSJM 

90 Armando Cruz/87 CCSJM 

91 Hugo Valente/82 CCSJM 

93 Jorge Pinto/85 CCSJM 

94 José Borges/78 CCSJM 

95 José Lameira/67 CCSJM 

96 Nuno Reis/80 CCSJM 

97 Nuno Valente/88 CCSJM 

98 Vitor Costa/79 CCSJM 

99 Rui Nobre/75 CDCP 

100 Isabel Araújo/67 CDD 

101 Marco Almeida/78 CDD 

102 Cátia Silva/88 CFUL 

103 Luís Ferreira/85 CFUL 

104 Ricardo Silva/83 CFUL 

105 Joana Costa/88 CPM 

106 José Almeida/87 CPM 

107 Ana Fonseca/87 CRE 

108 Eunice Tavares/85 CRE 

109 Ana Mota/67 GDL 

110 Artur Rodrigues/75 GDL 

111 Jaime Santos/72 GDL 

112 Luís Silva/75 GDL 

113 Maria Fernandes/52 GDL 

114 Vitor Santos/77 GDL 

115 Nuno Curto/79 GDMAT 

116 Telma Silva/83 GDMAT 

117 Tiago Rato/88 GDMAT 

118 Alexandre Flórido/82 GRECAS 

119 Anabela Pimenta/83 GRECAS 
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120 Ângela Santos/85 GRECAS 

121 Bárbara Chaló/86 GRECAS 

122 Bruno Cordeiro/80 GRECAS 

123 Carlos Ferreira/84 GRECAS 

124 Carlos Pires/82 GRECAS 

125 Catarina Tavares/84 GRECAS 

126 Cristina Costa/81 GRECAS 

127 Daniel Flórido/84 GRECAS 

128 Hélder Reigota/81 GRECAS 

129 Herlander Marcos/76 GRECAS 

130 Joel Mirassol/81 GRECAS 

131 Juan Pinho/86 GRECAS 

132 Liliana Barbosa/87 GRECAS 

133 Liliana Marabuto/81 GRECAS 

134 Luís Assunção/78 GRECAS 

135 Luís Machado/86 GRECAS 

136 Mafalda Pais/83 GRECAS 

137 Marco Gaspar/83 GRECAS 

138 Patrick Marques/84 GRECAS 

139 Pedro Almeida/84 GRECAS 

140 Pedro Cruz/82 GRECAS 

141 Rafael Teles/83 GRECAS 

142 Sandra Cruz/80 GRECAS 

143 Sara Loureiro/81 GRECAS 

144 Susana Silva/79 GRECAS 

145 Tânia Pinhão/88 GRECAS 

146 Andreia Silva/88 GSADF 

147 Carla Silva/82 GSADF 

148 Carlos Tribuna/80 GSADF 

149 Fernanda Angélica/75 GSADF 

150 Fernando Almeida/87 GSADF 

151 Hugo Azevedo/80 GSADF 
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152 Inês Costa/86 GSADF 

153 Inês Silva/84 GSADF 

154 Joana Felisberto/85 GSADF 

155 Joana Nora/87 GSADF 

156 José Martins/86 GSADF 

157 Luís Carlos/72 GSADF 

158 Luís Catarino/82 GSADF 

159 Mário Felisberto/83 GSADF 

160 Mónica Gomes/87 GSADF 

161 Nuno Serra/74 GSADF 

162 Rider Costa/80 GSADF 

163 Samuel Martinho/87 GSADF 

164 Sandra Borges/83 GSADF 

165 Sara Almeida/80 GSADF 

166 Virgílio Soares/59 GSADF 

167 Sérgio Santos/86 INDIV 

168 Joaquim Gomes/88 JAM 

169 Luís Machado/86 JAM 

170 Bruno Henriques/86 JOBRA 

171 Rogério Bessa/85 JOBRA 

172 Ana Filipa Neves/85 JV 

173 Ana Gaspar/80 JV 

174 Ana Grácio/87 JV 

175 André Rapadoura/80 JV 

176 Bruno Gualberto/88 JV 

177 Bruno Pereira/81 JV 

178 Bruno Sousa/82 JV 

179 Carlos Dinis/77 JV 

180 Cátia Ferreira/83 JV 

181 Diana Gaspar/87 JV 

182 Dine Sousa/76 JV 

183 Eduardo Moura/80 JV 
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184 Filipe Carvalho/77 JV 

185 Filipe Delgado/78 JV 

186 Gonçalo Chagas/81 JV 

187 Gonçalo Gameiro/83 JV 

188 Ivo Morais/86 JV 

189 Joana Gonçalves/83 JV 

190 Joana Tomás/86 JV 

191 João Afonso/76 JV 

192 João Amaro/74 JV 

193 João Santos/84 JV 

194 Joaquim Fernandes/86 JV 

195 Juliana Neto/86 JV 

196 Luís Simões/77 JV 

197 Maria Frazão/87 JV 

198 Marina Agostinho/82 JV 

199 Marta Santos/86 JV 

200 Natércia Lopes/76 JV 

201 Paula Maurício/65 JV 

202 Paulo Reis/72 JV 

203 Regina Mendonça/76 JV 

204 Ricardo Lindo/82 JV 

205 Rute Piedade/80 JV 

206 Sofia Chagas/83 JV 

207 Sónia Grácio/74 JV 

208 Susete Matos/83 JV 

209 Tatiana Fernandes/81 JV 

210 Vânia Silva/80 JV 

211 Ana Lopes/88 NAC 

212 Ana Queirós/81 NAC 

213 Ângela Pinho/88 NAC 

214 Ângelo Araújo/76 NAC 

215 António Araújo/72 NAC 
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216 António Fonseca/66 NAC 

217 António Pinho/58 NAC 

218 Artur Marques/66 NAC 

219 Cláudio Resende/86 NAC 

220 David Figueiredo/86 NAC 

221 Jorge Santos/85 NAC 

222 José Silva/85 NAC 

223 Manuel Pereira/73 NAC 

224 Márcia Moreira/81 NAC 

225 Miguel Carvalho/69 NAC 

226 Nuno Guerra/76 NAC 

227 Nuno Neto/83 NAC 

228 Paulo Silva/66 NAC 

229 Primo Silva/82 NAC 

230 Sara Fernandes/85 NAC 

231 Youssef El Kalai/81  * NAC 

232 Vanda Ribeiro/75 NDCG 

233 Ana Esteves/86 SUOV 

234 Fonseca Antunes/60 SUOV 

235 Luís Sousa/74 SUOV 

236 Lídia Pereira/67 SVB 

237 Martina Gomes/88 SVB 

238 Patrícia Pereira/83 SVB 

239 Romina Gomes/84 SVB 

240 João André/76  - EXTRA SCP 

241 Mauro Damião/82  - EXTRA SCP 

242 Andreia Silva/88 NAC 

243 João Merêncio/83  - EXTRA SCP 

244 Bruno Abel/82 GSADF 
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• LISTAGEM DOS CLUBES PARTICIPANTES: 
 

ACADOF Assoc. Cult. Amizade Desporto Olímpico de Fermelã Aveiro 
ACDI Associação Cultural e Desportiva “Os Ílhavos” Aveiro 
ACRVC Assoc. Cultural e Recreativa de Vale de Cambra Aveiro 
ADERCUS Assoc. Desportiva Cultural e Recrativa da Serena Aveiro 
ADREP Assoc. Desp. Rec. e Educativa da Palhaça Aveiro 
CCSJM Clube de Campismo de S. João da Madeira Aveiro 
CFUL Clube Futebol União de Lamas Aveiro 
CRE Centro Recreativo de Estarreja Aveiro 
GDL Grupo Desportivo Lourocoope Aveiro 
GRECAS Assoc. Desp. Rec. Cultural de Santo António Aveiro 
JAM Juventude Atlética Mozelense Aveiro 
JOBRA Associação de Jovens da Branca Aveiro 
NAC Núcleo de Atletismo de Cucujães Aveiro 
ARCBV Associação Recreativa e Cult. do Bairro do Valongo Castelo Branco 
GDMAT Grupo Desportivo da Mata Castelo Branco 
AAC Associação Académica de Coimbra Coimbra 
GSADF Gira-Sol – Associação Desenvolvimento Febres Coimbra 
SUOV Soc. União Operária dos Vais Coimbra 
ACRSD Associação Cultural e Recreativa SRª Desterro Guarda 
CAS Centro de Atletismo de Seia Guarda 
CDCP Centro Desporto Cultura S.S. Pinheiro Guarda 
NDCG Núcleo Desporto e Cultura de Gouveia Guarda 
ACDRA Assoc. Cultural Desportiva e Recreativa Arneirense Leiria 
BA Assoc. Desportiva Cultural e Rec. Bairro dos Anjos Leiria 
CAMG Clube de Atletismo da Marinha Grande Leiria 
JV Juventude Vidigalense Leiria 
CDD Clube Desportivo de Drizes Viseu 
CPM Casa do Povo de Mangualde Viseu 
SVB Sport Viseu e Benfica Viseu 
INDIV Individual  
SCP Sporting Clube de Portugal  -  EXTRA Lisboa 

 
 


