ACAO D ATLETIHO DA GUARDA

COMUNICADO N° 33 - 2007/2008

Guarda, 02 de Junho de 2008 * A Secretaria da A.A.G. *
RESULTADOS

ﬂﬂMPETIGﬁﬂ 262 CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES

LOCAL Estadio Municipal da Guarda

DATA 31 de Maio e 01 de Junho de 2008

ORGANIZACAO Associacao de Atletismo da Guarda

ESTADODOTEMPO | Frio/ Chuva

12 JORNADA - 31 de Maio de 2008

JUNIORES FEMININOS
100 metros  V: -1,9m/s

1% - Joana Mira/92 NDC Gouveia 14,49
- Ana Antunes/89 ACR Cambra 13,41  Extra A.A. Viseu
- Daniela Oliveira/91 ADREP 13,86  Extra A.A. Aveiro
400 metros
12 - Joana Mira/92 NDC Gouveia 67,13
- Ana Antunes/89 ACR Cambra 65,23  Extra A.A. Viseu

1 500 metros
1% - Daniela Mendes/90 NDC Gouveia 5.37,37

JUNIORES MASCULINOS
100 metros V —1,4m/s

1° - Ricardo Gomes/92 NDC Gouveia 11,86

2° - Hélio Vaz/91 NDC Gouveia 11,86

3° - Ivo Santos/91 CDCSS Pinheiro-Guarda 12,19

4° - Luis Coelho/92 CA Seia 12,61
- Ariel Pereira/92 ADREP 11,85  Extra A.A. Aveiro
- J6ni Marques/91 ADREP 12,21 Extra A.A. Aveiro

400 metros

1° - Ivo Santos/91 CDCSS Pinheiro-Guarda 56,34

2° - Bruno Oliveira/92 CA Seia 60,68
- Jorge Batista/91 ADREP 53,65  Extra A.A. Aveiro
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1 500 metros

1° - Raben Felizardo/91 FS-UA Guarda

2° - Nuno Mendes/92 CA Seia

- Jodo Delgado/90 FS-UA Guarda
400m Barreiras/0,914m
1° - André Jordao/89 NDC Gouveia

4 x 100 metros
1* - Nucleo de Desporto e Cultura de Gouveia
(Ricardo Gomes/Davide Anselmo/Hélio Vaz/André Jordao)

- ADREP
(Joni Marques/Ariel Pereira/John Martins/Jodo Gravito)

Comprimento

1° - Luis Coelho/92 CA Seia
2° - Fabio Fonseca/90 CDCSS Pinheiro-Guarda
- Pedro Marques/89 CP Mangualde
- Jodo Andrade/91 ADREP
- John Martins/92 ADREP
Altura
- Fabio Fonseca/90 CDCSS Pinheiro-Guarda
Peso/6Kg
1° - Emanuel Branquinho/90 CA Seia
- Tiago Costa/90 CP Mangualde
Dardo/800¢g
1° - Davide Anselmo/89 NDC Gouveia
2° - Emanuel Branquinho/90 CA Seia
- Tiago Costa/90 CP Mangualde

4.12,58
4.50,71
DNF

59,14

45,11

Desc. Regra 170.14 Reg. TAAF  Extra A.A. Aveiro

4,90m V:-1,4m/s
4,88m V: 0,0m/s

6,29m V: +0,3m/s Extra A.A. Viseu
5,92m V: +0,6m/s Extra A.A. Aveiro
5,63m V:-0,8m/s Extra A.A. Aveiro

S/M

10,15m
13,07m Extra A.A. Viseu

35,79m
26,13m

S/M Extra A.A. Viseu

22 JORNADA - 01 de Junho de 2008

JUNIORES FEMININOS
200 metros  V: +0,6m/s

12 - Joana Mira/92 NDC Gouveia 29,55
- Ana Antunes/89 ACR Cambra 28,21 Extra A.A. Viseu
800 metros
1% - Daniela Mendes/90 NDC Gouveia 2.45,05
JUNIORES MASCULINOS
200 metros  V:-1,7m/s
1° - André Jordao/89 NDC Gouveia 23,61
2° - Hélio Vaz/91 NDC Gouveia 24,15
3° - Ricardo Gomes/92 NDC Gouveia 24,70
4° - Luis Coelho/92 CA Seia 26,00
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800 metros

1° - Jodo Delgado/90

2° - Nuno Mendes/92

3° - Bruno Oliveira/92
- Raben Felizardo/91

- Abilio Gongalves/89

110m Barreiras/1,00m  V: +0,3m/s

1° - Hélio Vaz/91

2° - Davide Anselmo/89
3° - André Jordao/89

4° - Ricardo Gomes/92

3 000m Obstaculos/0,914m

- Miguel Oliveira/90

Triplo Salto

1° - Davide Anselmo/89

Vara

1° - Ivo Santos/91

Disco/1,750Kg

1° - Fabio Fonseca/90

1* - Nucleo de Desporto e Cultura de Gouveia
2% - Centro de Atletismo de Seia

FS-UA Guarda
CA Seia
CA Seia
FS-UA Guarda

ACR Cambra

NDC Gouveia
NDC Gouveia
NDC Gouveia
NDC Gouveia

ACR Cambra

NDC Gouveia

CDCSS Pinheiro-Guarda

CDCSS Pinheiro-Guarda

1.57,00

2.15,16

2.26,83
DNF

2.01,49 Extra A.A. Viseu

15,20
15,68
15,73
19,33

10.24,86 Extra A.A. Viseu

12,10m V:+1,2m/s

2,30m

16,64m

CLASSIFICACAO COLECTIVA

94,0 Pontos
60,0 Pontos

Associacdo de Atletismo da Guarda / Conselho de Arbitragem da A.A. Guarda

Av4. do Estddio Municipal
Telef./Fax: 271 221 721

Bancadas do Estddio

www.aag.pt

6300 - 705 Guarda
E-mail: aaguarda@aag.pt



