
ATL Campeonato Portugal ANDDI - GUARDA 2008

COMUNICADO OFICIAL RESULTADOS No.032/08
COMPETICAO: CAMP PORTUGAL ANDDI/TORN NAC ADAPTADO   
LOCAL: ESTADIO MUN GUARDA  
ORGANIZACAO: ANDDI - ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA     
------------------------------------------------------------
                                                                  
**** JORNADA DE : 31/05/2008 ****                                 
============================================================      
                                                                  
400 METROS MARCHA ACTIV. ADAPT ( MASCULINOS )                     
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Antonio Ferreira   93 INI CGAIA    2 44.10                 
   2o.-Rui Sousa          93 INI CGAIA    2 44.16                 
   3o.-Carlos M Moreira   93 INI CGAIA    2 44.25                 
   4o.-Andre Aveiro       93 INI APACDA   3 17.41                 
   5o.-Jorge Fonseca      93 INI CERCIG   3 31.03                 
   6o.-Rui Ferreira       93 INI CERCIG   3 39.53                 
   7o.-Simao Sousa        93 INI APACDA   4 25.36                 
                                                                  
SALTO EM COMPRIMENTO ADAPTADO ( FEMININOS  )                      
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Ana Oliveira       90 JUN CGAIA       2.50                 
                                                                  
SALTO EM COMPRIMENTO ADAPTADO ( MASCULINOS )                      
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Nuno Ribeiro       90 JUN OVAR        4.69                 
   2o.-Eduardo Silva      90 JUN EB23VL      4.33                 
   3o.-Pedro Azevedo      90 JUN CGAIA       4.17                 
   4o.-Miguel Gomes       90 JUN CGAIA       4.07                 
----o.-Fabio Figueirinha  90 JUN CGAIA            DNS             
                                                                  
1.000 METROS MARCHA ADAPTADO ( FEMININOS  )                       
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Ana Oliveira       90 JUN CGAIA    7 57.59                 
   2a.-Miquelina Paulo    90 JUN APACDM   9 00.84                 
                                                                  
1.000 METROS MARCHA ADAPTADO ( MASCULINOS )                       
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Andre Timoteo      90 JUN APDAM    7 08.33                 
   2o.-Joao Matos         90 JUN APACDM   9 59.09                 
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
Martelo   4 kg ( FEMININOS  )                                     
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Ines Fernandes     88 SEN CGAIA      38.11                 
                                                                  
Martelo   7,260 kg ( MASCULINOS )                                 
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Ricardo Marques    88 SEN COIMB      26.63                 
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   2o.-Jose Ferreira      88 SEN CGAIA      19.10                 
                                                                  
PESO 2 KG ADATPADO ( FEMININOS  )                                 
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Cristina Pires     90 JUN CFAFE       9.46                 
   2a.-Esmeralda Pires    90 JUN CFAFE       8.50                 
                                                                  
5.000 metros Marcha ( FEMININOS  )                                
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Maria Inacio       88 SEN APDAM   36 24.39                 
   2a.-Adelaide Mata      88 SEN APACDM  42 21.36                 
                                                                  
5.000 metros Marcha ( MASCULINOS )                                
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Pedro Isidro       88 SEN APDAM   22 57.74 1 FALTA         
   2o.-Ivo Ferreira       88 SEN APDAM   27 15.12 1 FALTA         
   3o.-Fernando Silva     88 SEN APDAM   32 03.39                 
   4o.-Jacinto Ribeiro    88 SEN CGAIA   32 20.60                 
   5o.-Tiago Veloso       88 SEN APDAM   35 19.28 1 FALTA         
   6o.-Joao Antonio       88 SEN APACDM  42 37.75                 
                                                                  
100 metros planos ( MASCULINOS )                                  
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Desfavoravel:  -2.3                        
   1o.-Ricardo Pinto      88 SEN CGAIA      12.35                 
   2o.-Jorge Fernandes    88 SEN CFAFE      12.40                 
   3o.-Claudino Matos     88 SEN CGAIA      12.50                 
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
100 metros planos ( FEMININOS  )                                  
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Desfavoravel:  -0.1                        
   1a.-Raquel Cerqueira   88 SEN CGAIA      13.39                 
   2a.-Carla Lisboa       88 SEN CGAIA      13.99                 
   3a.-Vanessa Machado    88 SEN CGAIA      14.77                 
   4a.-Tania Viseu        88 SEN OVAR       14.85                 
   5a.-M Graca Fernandes  88 SEN CGAIA      15.54                 
                                                                  
Salto em Altura ( MASCULINOS )                                    
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Tiago Duarte       88 SEN CGAIA       1.60                 
   2o.-Armando Pereira    88 SEN CFAFE       1.25                 
                                                                  
SALTO EM COMPRIMENTO  (PENT) ( MASCULINOS )                       
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Gabriel Potra      88 SEN SCMAR       5.94 V=-1.4          
                                                                  
100 METROS PLANOS ADAPTADO ( MASCULINOS )                         
================================================                  
               SERIE 1                                            
               =======                                            
               * Vento Desfavoravel:  -0.3                        
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   1o.-Pedro Azevedo      90 JUN CGAIA      15.10                 
   2o.-Miguel Gomes       90 JUN CGAIA      15.38                 
   3o.-Jorge Ribeiro      90 JUN CERCIG     16.06                 
   4o.-Avelino Pereira    90 JUN OVAR       16.56                 
   5o.-Tiago Godinho      90 JUN OVAR       17.55                 
   6o.-Cristiano Miguel   90 JUN CERCIG     18.99                 
               SERIE 2                                            
               =======                                            
               * Vento Desfavoravel:  -0.8                        
   1o.-Jorge Goncalves    90 JUN CGAIA      12.95                 
   2o.-Eduardo Silva      90 JUN EB23VL     13.77                 
   3o.-Hugo Moniz         90 JUN APACDA     16.54                 
   4o.-Luis Pinhacos      90 JUN CERCIG     16.80                 
----o.-Nuno Ribeiro       90 JUN OVAR             DNS             
----o.-Fabio Figueirinha  90 JUN CGAIA            DNS             
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
100 METROS PLANOS ADAPTADO ( FEMININOS  )                         
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Desfavoravel:  -0.5                        
   1a.-Cristina Pires     90 JUN CFAFE      15.96                 
   2a.-Esmeralda Pires    90 JUN CFAFE      15.98                 
   3a.-Ana Carvalho       90 JUN APACDA     16.61                 
----a.-Ana Oliveira       90 JUN CGAIA            DNS             
                                                                  
Disco     1,0 kg ( FEMININOS  )                                   
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Ines Fernandes     88 SEN CGAIA      29.74                 
                                                                  
400 m Barreiras-0.84 ( MASCULINOS )                               
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Vitor Pleno        88 SEN COIMB    1 01.34                 
   2o.-Fabio Santos       88 SEN CGAIA    1 07.79                 
   3o.-Manuel Rocha       88 SEN CFAFE    1 12.36                 
                                                                  
400 metros planos ( MASCULINOS )                                  
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Antonio Monteiro   88 SEN CGAIA      54.17                 
   2o.-Claudino Matos     88 SEN CGAIA      57.27                 
   3o.-Vitor Pleno        88 SEN COIMB    1 00.96                 
   4o.-Jose Pereira       88 SEN CFAFE    1 04.73                 
                                                                  
400 METROS PLANOS ACAPO ( MASCULINOS )                            
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Luis Goncalves     88 SEN SCMAR      51.49                 
   2o.-Jose Alves         88 SEN SCMAR      53.80                 
   3o.-Jose Monteiro      88 SEN CBF        56.10                 
                                                                  
Peso      7,260 kg ( MASCULINOS )                                 
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Jose Ferreira      88 SEN CGAIA       7.68                 
   2o.-Paulo Piteira      88 SEN CGAIA       7.21                 

3ágina p



ATL Campeonato Portugal ANDDI - GUARDA 2008
----o.-Ricardo Marques    88 SEN COIMB            SEM MARCA       
                                                                  
400 metros planos ( FEMININOS  )                                  
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Vanessa Machado    88 SEN CGAIA    1 15.11                 
                                                                  
1.000 METROS ADAPTADO ( FEMININOS  )                              
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Margarida Leite    90 JUN CFAFE    4 29.70                 
   2a.-Ana Fernandes      90 JUN CERCIG   4 56.75                 
                                                                  
1.000 METROS ADAPTADO ( MASCULINOS )                              
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Joao Freitas       90 JUN CFAFE    3 22.13                 
   2o.-Pedro Nogueira     90 JUN OVAR     3 31.53                 
   3o.-David Marques      90 JUN OVAR     3 41.74                 
   4o.-Andre Ferreira     90 JUN CGAIA    3 54.28                 
   5o.-David Mendes       90 JUN APDAM    3 55.77                 
   6o.-Cristiano Miguel   90 JUN CERCIG   4 01.83                 
                                                                  
1.500 metros ( MASCULINOS )                                       
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Bruno Gaspar       88 SEN CGAIA    4 27.77                 
   2o.-Armando Pereira    88 SEN CFAFE    4 31.52                 
   3o.-Jorge Pina         88 SEN ACAPO    4 56.53                 
   4o.-Rui Ferreira       88 SEN OVAR     5 07.64                 
   5o.-Marco Gabriel      88 SEN CERCIG   5 35.34                 
   6o.-Carlos Alexandre   88 SEN APACDM   5 38.86                 
                                                                  
1.500 metros ( FEMININOS  )                                       
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Odete Fiuza        88 SEN MCP      5 24.59                 
   2a.-M Lurdes Amador    88 SEN OVAR     5 36.40                 
   3a.-Margarida Sousa    88 SEN CGAIA    6 07.85                 
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
Salto em Comprimento ( MASCULINOS )                               
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Jorge Fernandes    88 SEN CFAFE       5.14 V=-1.5          
   2o.-Antonio Monteiro   88 SEN CGAIA       5.11 V=+0.0          
----o.-Ricardo Pinto      88 SEN CGAIA            DNS             
----o.-Lenine Cunha       88 SEN CGAIA            DNS             
                                                                  
DARDO PENTATLO P12 ( MASCULINOS )                                 
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Gabriel Potra      88 SEN SCMAR      39.05                 
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Dardo     800 g ( MASCULINOS )                                    
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Manuel Rocha       88 SEN CFAFE      33.23                 
   2o.-Jose Pereira       88 SEN CFAFE      29.16                 
   3o.-Jose Ferreira      88 SEN CGAIA      28.08                 
   4o.-Paulo Piteira      88 SEN CGAIA      24.64                 
   5o.-Joao Antonio       88 SEN APACDM     13.98                 
                                                                  
100 metros planos ( MASCULINOS )                                  
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Favoravel:    +  1.5                       
   1o.-Carlos Lopes       88 SEN SCP        11.67                 
   2o.-Firmino Batista    88 SEN ACAPO      11.81                 
                                                                  
100 METROS PLANOS PENTATLO ( MASCULINOS )                         
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Favoravel:    +  1.5                       
   1o.-Gabriel Potra      88 SEN SCMAR      11.32                 
                                                                  
50 METROS ACTIVIDADE ADAPTADA ( FEMININOS  )                      
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Claudia Ponte      93 INI APACDA     12.27                 
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
50 METROS ACTIVIDADE ADAPTADA ( MASCULINOS )                      
================================================                  
               SERIE 1                                            
               =======                                            
   1o.-Rui Sousa          93 INI CGAIA       9.74                 
   2o.-Carlos M Moreira   93 INI CGAIA       9.79                 
   3o.-Joao Castelo       93 INI APACDA     10.41                 
   4o.-Rui Ferreira       93 INI CERCIG     11.85                 
               SERIE 2                                            
               =======                                            
   1o.-Antonio Ferreira   93 INI CGAIA       8.80                 
   2o.-Jorge Fonseca      93 INI CERCIG     10.35                 
   3o.-Andre Aveiro       93 INI APACDA     10.87                 
                                                                  
DISCO PENTATLO P12 ( MASCULINOS )                                 
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   0o.-Gabriel Potra      88 SEN SCMAR            DNS             
                                                                  
5.000 metros ( MASCULINOS )                                       
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Antonio Soares     88 SEN CFAFE   16 26.70                 
   2o.-Paulo Pinheiro     88 SEN CGAIA   16 30.80                 
   3o.-Nuno Alves         88 SEN ACAPO   16 31.29                 
   4o.-Gabriel Macchi     88 SEN GCAD    16 47.87                 
   5o.-Manuel Rocha       88 SEN CFAFE   17 58.30                 
   6o.-Jose Silva         88 SEN CFAFE   18 13.84                 
   7o.-Jose Pereira       88 SEN CFAFE   18 18.79                 
   8o.-Domingos Oliveira  88 SEN CGAIA   18 33.79                 
   9o.-Luis Silva         88 SEN SCB     18 37.05                 
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  10o.-Nuno Moreira       88 SEN CFAFE   19 38.86                 
                                                                  
ARREMESSO BOLA ACTIV ADAPT ( FEMININOS  )                         
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Claudia Ponte      93 INI APACDA     13.80                 
                                                                  
ARREMESSO BOLA ACTIV ADAPT ( MASCULINOS )                         
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Joao Castelo       93 INI APACDA     37.66                 
   2o.-Antonio Ferreira   93 INI CGAIA      26.66                 
   3o.-Simao Sousa        93 INI APACDA     26.10                 
   4o.-Carlos M Moreira   93 INI CGAIA      20.51                 
   5o.-Jorge Fonseca      93 INI CERCIG     12.64                 
----o.-Rui Sousa          93 INI CGAIA            DNS             
                                                                  
**** JORNADA DE : 01/06/2008 ****                                 
============================================================      
                                                                  
110 m Barreiras-0.91 ( MASCULINOS )                               
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Favoravel:    +  0.3                       
   1o.-Tiago Duarte       88 SEN CGAIA      17.84                 
                                                                  
100 m Barreiras-0.84 ( FEMININOS  )                               
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Favoravel:    +  0.2                       
   1a.-Carla Lisboa       88 SEN CGAIA      18.50                 
                                                                  
Salto em Comprimento ( FEMININOS  )                               
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Raquel Cerqueira   88 SEN CGAIA       4.69 V=+0.3          
   2a.-Tania Viseu        88 SEN OVAR        3.58 V=+0.5          
                                                                  
3.000 m Obstaculos ( MASCULINOS )                                 
================================================                  
               MEIA/FINAL                                         
               ===========                                        
   1o.-Paulo Pinheiro     88 SEN CGAIA   10 36.16                 
   2o.-Domingos Oliveira  88 SEN CGAIA   11 51.70                 
                                                                  
3.000 metros ( MASCULINOS )                                       
================================================                  
               PROVA EXTRA                                        
               ============                                       
   1o.-Antonio Soares     88 SEN CFAFE   10 13.80                 
   2o.-Jose Silva         88 SEN CFAFE   11 01.65                 
                                                                  
3.000 metros ( FEMININOS  )                                       
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-M Lurdes Amador    88 SEN OVAR    12 53.5                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
COMPRIMENTO S/CORRIDA ACT ADAP ( MASCULINOS )                     
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================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Rui Sousa          93 INI CGAIA       1.14                 
   2o.-Rui Ferreira       93 INI CERCIG      0.74                 
                                                                  
DARDO 400 G ADAPTADO ( MASCULINOS )                               
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Hugo Moniz         90 JUN APACDA     17.82                 
   2o.-Pedro Azevedo      90 JUN CGAIA      11.03                 
   3o.-Joao Matos         90 JUN APACDM      6.79                 
   4o.-Andre Timoteo      90 JUN APDAM       6.31                 
                                                                  
DARDO 400 G ADAPTADO ( FEMININOS  )                               
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Miquelina Paulo    90 JUN APACDM      4.59                 
                                                                  
Dardo     600 g ( FEMININOS  )                                    
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Ines Fernandes     88 SEN CGAIA      23.65                 
   2a.-Maria Inacio       88 SEN APDAM      13.87                 
   3a.-Vanessa Machado    88 SEN CGAIA      10.92                 
   4a.-Adelaide Mata      88 SEN APACDM      7.35                 
                                                                  
300 METROS PLANOS ADAPTADO ( MASCULINOS )                         
================================================                  
               SERIE 1                                            
               =======                                            
   1o.-Andre Ferreira     90 JUN CGAIA      51.59                 
   2o.-Miguel Gomes       90 JUN CGAIA      54.09                 
   3o.-Avelino Pereira    90 JUN OVAR     1 00.67                 
   4o.-Luis Pinhacos      90 JUN CERCIG   1 01.12                 
               SERIE 2                                            
               =======                                            
   1o.-Nuno Ribeiro       90 JUN OVAR       46.44                 
   2o.-David Marques      90 JUN OVAR       49.05                 
   3o.-David Mendes       90 JUN APDAM      50.14                 
   4o.-Tiago Godinho      90 JUN OVAR       59.48                 
   5o.-Jorge Ribeiro      90 JUN CERCIG   1 00.14                 
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
               SERIE 3                                            
               =======                                            
   1o.-Jorge Goncalves    90 JUN CGAIA      41.62                 
   2o.-Joao Freitas       90 JUN CFAFE      43.42                 
   3o.-Eduardo Silva      90 JUN EB23VL     46.04                 
   4o.-Pedro Nogueira     90 JUN OVAR       48.50                 
                                                                  
300 METROS PLANOS ADAPTADO ( FEMININOS  )                         
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Cristina Pires     90 JUN CFAFE      52.36                 
   2a.-Esmeralda Pires    90 JUN CFAFE      53.64                 
   3a.-Ana Fernandes      90 JUN CERCIG     55.24                 
   4a.-Ana Carvalho       90 JUN APACDA     55.52                 
   5a.-Margarida Leite    90 JUN CFAFE    1 04.45                 
   6a.-Ana Oliveira       90 JUN CGAIA    1 30.88                 
                                                                  
200 metros planos ( MASCULINOS )                                  
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================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Desfavoravel:  -1.1                        
   1o.-Antonio Monteiro   88 SEN CGAIA      24.06                 
   2o.-Claudino Matos     88 SEN CGAIA      24.95                 
   3o.-Ricardo Pinto      88 SEN CGAIA      25.10                 
   4o.-Jorge Fernandes    88 SEN CFAFE      25.79                 
   5o.-Marco Gabriel      88 SEN CERCIG     28.55                 
                                                                  
Peso      4 kg ( FEMININOS  )                                     
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Ines Fernandes     88 SEN CGAIA      11.86                 
   2a.-Maria Inacio       88 SEN APDAM       5.79                 
                                                                  
Disco     2 kg ( MASCULINOS )                                     
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Jose Ferreira      88 SEN CGAIA      21.11                 
   2o.-Paulo Piteira      88 SEN CGAIA      16.80                 
----o.-Manuel Rocha       88 SEN CFAFE            DNS             
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
200 metros planos ( FEMININOS  )                                  
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Favoravel:    +  1.2                       
   1a.-Raquel Cerqueira   88 SEN CGAIA      27.68                 
   2a.-Carla Lisboa       88 SEN CGAIA      29.09                 
   3a.-Vanessa Machado    88 SEN CGAIA      30.48                 
   4a.-Tania Viseu        88 SEN OVAR       31.27                 
   5a.-M Graca Fernandes  88 SEN CGAIA      31.71                 
                                                                  
800 metros ( MASCULINOS )                                         
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Vitor Pleno        88 SEN COIMB    2 05.69                 
   2o.-Fabio Santos       88 SEN CGAIA    2 06.96                 
   3o.-Armando Pereira    88 SEN CFAFE    2 07.84                 
   4o.-Bruno Gaspar       88 SEN CGAIA    2 18.90                 
   5o.-Marco Gabriel      88 SEN CERCIG   2 26.83                 
   6o.-Tiago Veloso       88 SEN APDAM    2 36.59                 
   7o.-Carlos Alexandre   88 SEN APACDM   3 02.35                 
   8o.-Joao Antonio       88 SEN APACDM   3 30.69                 
                                                                  
800 metros ( FEMININOS  )                                         
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1a.-Margarida Sousa    88 SEN CGAIA    2 49.16                 
   2a.-Adelaide Mata      88 SEN APACDM   5 11.99                 
                                                                  
Triplo Salto ( MASCULINOS )                                       
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Tiago Duarte       88 SEN CGAIA      11.79 V=+1.2          
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4X100 METROS MISTOS ( MASCULINOS )                                
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
   1o.-Acapo              88 SEN ACAPO      44.42                 
       GABRIEL POTRA      88 SEN ACAPO                            
       CARLOS LOPES       88 SEN ACAPO                            
       JOSE ALVES         88 SEN ACAPO                            
       FIRMINO BATISTA    88 SEN ACAPO                            
   2o.-Cercivar           90 JUN OVAR     1 02.38                 
       DAVID MARQUES      88 SEN OVAR                             
       PEDRO NOGUEIRA     88 SEN OVAR                             
       TIAGO GODINHO      88 SEN OVAR                             
       NUNO RIBEIRO       88 SEN OVAR                             
   3o.-Cercig             90 JUN CERCIG   1 18.16                 
       ANA SOFIA          88 SEN CERCIG                           
       CRISTIANO MIGUEL   88 SEN CERCIG                           
       LUIS FILIPE        88 SEN CERCIG                           
       JORGE RIBEIRO      88 SEN CERCIG                           
                                                                  
         
                                                                  
200 METROS PLANOS ACAPO ( MASCULINOS )                            
================================================                  
               FINAL                                              
               ======                                             
               * Vento Desfavoravel:  -1.9                        
   1o.-Luis Goncalves     88 SEN SCMAR      23.22                 
   2o.-Gabriel Potra      88 SEN SCMAR      23.39                 
   3o.-Carlos Lopes       88 SEN SCP        24.27                 
   4o.-Jose Alves         88 SEN SCMAR      24.37                 
                                                                  
                                                                  
 *** LEGENDAGEM DE CLUBES PARTICIPANTES ***                       
============================================================      
ACAPO  ASOC.CEGOS E AMBLIOPES PT                                  
APACDA APACDA - ACORES           ACORES                           
APACDM APPACDM - SANTAREM        SANTAREM                         
APDAM  APD - AMADORA             AMADORA                          
CBF    CASA BENFICA FARO         FARO                             
CERCIG CERCIGUARDA               GUARDA                           
CFAFE  CLUBE CERCIFAF            FAFE                             
CGAIA  CLUBE GAIA                GAIA                             
COIMB  APPACDM - COIMBRA         COIMBRA                          
EB23VL EB 2/3 VALONGO            VALONGO                          
GCAD   GRUPO CONVIVIO AMZ. DONAS                                  
MCP    MARATONA CLUBE PORTUGAL                                    
OVAR   CERCIVAR - OVAR           OVAR                             
SCB    SPORTING CLUBE DE BRAGA   BRAGA                            
SCMAR  SPORT CLUBE MARITIMO      MADEIRA                          
SCP    SPORTING CP               LISBOA                           
                                                                  
                                                                  
 ***LEGENDAGEM DE OBSERVACOES CODIFICADAS***                      
============================================================      
============================================================      
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
------------------------------------------------------------
Secretaria da ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA GUARDA aos 01/06/2008  12:51:18F
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100 m 200 m 400 m 800 m 1.500 m 5.000 m 110m Bar 400m Bar 3.000 Obs 5.000 Mx Altura Comp. Triplo Peso Disco Dardo Martelo Total Classif.

CLUBE GAIA 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4  64  1º

CLUBE CERCIFAF 3  3  3  3  3  4  - 3  - - 3  4  - - - 4  - 33  2º 

APPACDM-SANTARÉM - - - 1  2  - - - - 2  - - - - - 2  - 7  3º 

APD-AMADORA - - - 2  - - - - - 4  - - - - - - - 6  4º 

100 m 200 m 400 m 800 m 1.500 m 3.000 m 100m Bar 400m Bar 5.000 Mx Altura Comp. Triplo Peso Disco Dardo Martelo Total Classif.

CLUBE GAIA 3 3 3 3 2 - 3 - - - 3 - 3 3 3 3 32  1º

CERCIVAR 2 2 - - 3 3 - - - - 2 - - - - - 12  2º

APD-AMADORA - - - - - - - - 3 - - - 2 - 2 - 7  3º
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