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HO DA GUARDA

RESULTADOS
COMPETIGAO Torneio de Abertura de Atletismo do Desporto Escolar
LOCAL Estadio Municipal de Aguiar da Beira
DATA 19 de Novembro de 2008
_ Equipa de Apoio as Escolas da Guarda - Desporto Escolar
ORGANIZACAO Associacao de Atletismo da Guarda

E.B. 2,3/Sec. de Aguiar da Beira

ESTADODOTEMPO Frio / Vento

INFANTIS FEMININOS

60 metros *

12 - 2490 - Vera Nunes/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 8,8

22 - 2262 - Daniela Pires/96 Escola Regional Cerdeira 9,3

3* - 2488 - Bruna Lopes/ Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 9,6

4? - 2487 - Inés Marques/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 9,7

5% - 2261 - Sara Jorge/96 Escola Regional Cerdeira 9,8

6" - 2263 - Laura Pereira/97 Escola Regional Cerdeira 10,9

Altura

1 - 2262 - Daniela Pires/96 Escola Regional Cerdeira 1,20m

2% - 2487 - Inés Marques/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 1,15m

32-2490 - Vera Nunes/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 1,15m

4*-2261 - Sara Jorge/96 Escola Regional Cerdeira 1,10m

5% - 2488 - Bruna Lopes/ Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 1,05m

6% - 2263 - Laura Pereira/97 Escola Regional Cerdeira 1,05m

Comprimento *

12 - 2262 - Daniela Pires/96 Escola Regional Cerdeira 3,77m

2* - 2490 - Vera Nunes/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 3,62m

3% -2261 - Sara Jorge/96 Escola Regional Cerdeira 3,41m

4? - 2487 - Inés Marques/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 3,16m

Peso/2Kg

1* - 2488 - Bruna Lopes/ Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 5,76m

2% - 2263 - Laura Pereira/97 Escola Regional Cerdeira 2,91m
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INICIADOS FEMININOS

60 metros *

1* Série

1* - 2481 - Mariana Reis/95

2% - 2173 - Cristiana Morgado/95
3*-2168 - Catia Figueiredo/94
42 - 2482 - Cristiana Pires/94

5% - 2264 - Diana Pinto/94

6 - 2267 - Lara Pires/95

2% Série

1* - 2483 - Joana Firme/94

2* - 2491 - Augusta Baltazar/94
3%-2171 - Helena Almeida/94
47 - 2172 - Marta Coelho/94

5% - 2174 - Rute Silva/95

Altura

1* - 2481 - Mariana Reis/95

2% - 2482 - Cristiana Pires/94

3% - 2483 - Joana Firme/94

47 - 2267 - Lara Pires/95

5% - 2173 - Cristiana Morgado/95
6" - 2264 - Diana Pinto/94

7* - 2168 - Cétia Figueiredo/94
7% - 2172 - Marta Coelho/94

9% - 2491 - Augusta Baltazar/94
9% - 2171 - Helena Almeida/94
11* - 2174 - Rute Silva/95

Comprimento *
1° - 2481 - Mariana Reis/95

2* - 2491 - Augusta Baltazar/94
3*- 2168 - Catia Figueiredo/94
4* - 2173 - Cristiana Morgado/95
5%-2171 - Helena Almeida/94
6" - 2264 - Diana Pinto/94

7* - 2172 - Marta Coelho/94

8% - 2267 - Lara Pires/95

- 2174 - Rute Silva/95

Escola Regional Cerdeira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Escola Regional Cerdeira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira

Escola Regional Cerdeira

Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira

Escola Regional Cerdeira

Escola Regional Cerdeira

Escola Regional Cerdeira

Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira

Escola Regional Cerdeira

Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira

Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira

8,6
9,2
9.5
9.8
10,0
10,7

9,6
10,0
10,3
10,5
11,6

1,25m
1,20m
1,15m
1,15m
1,10m
1,10m
1,05m
1,05m
1,05m
1,05m
1,00m

3,98m
3,88m
3,80m
3,72m
3,48m
3,44m
3,12m
2,39m

Ndo participou
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Peso/3Kg

12 - 2483 - Joana Firme/94 Escola Regional Cerdeira 6,15m
2% - 2482 - Cristiana Pires/94 Escola Regional Cerdeira 5,41m
JUVENIS FEMININOS
60 metros *
12 - 2554 - Anaisa Coelho/93 Esc. Sec/3° Trancoso 9,3
2*-2191 - Fabiola Almeida/93 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 9,7
3% -2169 - Barbara Nascimento/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9,9
4% - 2170 - Liliana Santos/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 10,5
5% - 2188 - Ana Rita Diogo/93 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 10,8
Altura
1* - 2191 - Fabiola Almeida/93 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 1,20m
2% - 2554 - Anaisa Coelho/93 Esc. Sec/3° Trancoso 1,10m
3% - 2188 - Ana Rita Diogo/93 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 1,05m
4% - 2169 - Barbara Nascimento/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,00m
5% - 2170 - Liliana Santos/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,00m
Comprimento *
1* - 2191 - Fabiola Almeida/93 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 3,54m
2% - 2554 - Anaisa Coelho/93 Esc. Sec/3° Trancoso 3,35m
Peso/3Kg
1* - 2188 - Ana Rita Diogo/93 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 7,25m
2% - 2170 - Liliana Santos/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 4, 71m
3% -2169 - Barbara Nascimento/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,10m
INFANTIS MASCULINOS
60 metros *
1* Série
1°- 2197 - Jodo Pinheiro/96 Escola Bésica Integrada Trancoso 8,5
2°-2193 - Tiago Torres/96 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 9,0
3° - 2486 - Guilherme Mollering/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 9,5
4° - 2194 - Eurico Santos/97 Escola Bésica Integrada Trancoso 10,3
5°-2270 - Hugo Albino/97 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 11,7
2* Série
1° - 2489 - Tiago Monteiro/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 9,0
2°- 2196 - Mickael Lopes/96 Escola Bésica Integrada Trancoso 9,2
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3°-2192 - Filipe Simdes/96 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 9.4
4° - 2185 - Pedro Coelho/96 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9,7
5°-2186 - Micael Cardoso/96 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9,9
6° - 2195 - Bruno Alves/97 Escola Bésica Integrada Trancoso 10,4
3* Série
1°- 2198 - Rodrigo Diogo/96 Escola Bésica Integrada Trancoso 8,9
2° - 2485 - Carlos Ribeiro/97 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 9.1
3°-2199 - Jodo Costa/97 Escola Bésica Integrada Trancoso 9,5
4° - 2269 - André Vaz/96 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9,9
Altura
1°- 2197 - Jodo Pinheiro/96 Escola Bésica Integrada Trancoso 1,30m
2°-2193 - Tiago Torres/96 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 1,15m
3°-2196 - Mickael Lopes/96 Escola Bésica Integrada Trancoso 1,15m
3°-2269 - André Vaz/96 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,15m
5° - 2485 - Carlos Ribeiro/97 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 1,15m
6° - 2185 - Pedro Coelho/96 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,15m
7° - 2486 - Guilherme Mollering/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 1,10m
8° - 2489 - Tiago Monteiro/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 1,10m
9° - 2198 - Rodrigo Diogo/96 Escola Bésica Integrada Trancoso 1,10m
10° - 2192 - Filipe Simdes/96 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 1,05m
10° - 2186 - Micael Cardoso/96 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,05m
12°-2199 - Jodo Costa/97 Escola Bésica Integrada Trancoso 1,00m
13°-2270 - Hugo Albino/97 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 0,95m
14° - 2194 - Eurico Santos/97 Escola Basica Integrada Trancoso 0,95m
15°-2195 - Bruno Alves/97 Escola Bésica Integrada Trancoso 0,95m
Comprimento *
1°- 2197 - Jodo Pinheiro/96 Escola Bésica Integrada Trancoso 4,39m
2° - 2486 - Guilherme Mollering/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 3,71m
3°-2485 - Carlos Ribeiro/97 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 3,62m
4° - 2489 - Tiago Monteiro/96 Esc. E.B. 2,3/S Vilar Formoso 3,62m
5° - 2186 - Micael Cardoso/96 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,52m
6° - 2270 - Hugo Albino/97 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,5Im
7° - 2185 - Pedro Coelho/96 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,44m
8°-2269 - André Vaz/96 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,43m
Peso/3Kg
1° - 2196 - Mickael Lopes/96 Escola Bésica Integrada Trancoso 6,99m
2°-2198 - Rodrigo Diogo/96 Escola Basica Integrada Trancoso 6,76m
3°-2199 - Jodo Costa/97 Escola Bésica Integrada Trancoso 6,17m
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4° - 2193 - Tiago Torres/96 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 5,67m
5° - 2192 - Filipe Simdes/96 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 5,20m
6° - 2194 - Eurico Santos/97 Escola Bésica Integrada Trancoso 4,50m
7° - 2195 - Bruno Alves/97 Escola Bésica Integrada Trancoso 3,47m
INICIADOS MASCULINOS
60 metros *
1* Série
1° - 2555 - Bruno Gomes/95 Esc. Sec/3° Trancoso 7,7
2° - 2266 - Emanuel Marques/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,1
3°-2484 - Steve Cardoso/95 Escola Regional Cerdeira 8,5
4° - 2177 - Lucas Baltazar/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,8
5° - 2505 - Rafael Pintassilgo/94 Escola Basica Integrada Trancoso 8.9
6° - 2183 - Micael Campos/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 10,0
2* Série
1°-2181 - Pedro Silva/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,0
2°-2503 - Luis Santos/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 8,3
3°-2286 - Rodrigo Valente/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,6
4° - 2319 - André Mateus/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,9
5°-2501 - Miguel Santos/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 9,0
6° - 2180 - Sérgio Almeida/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9.4
3* Série
1°-2268 - Vitor Silva/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,3
2°-2265 - Mickael Ferreira/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,9
3°-2504 - Dani Santos/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 9,2
4° - 2502 - Claudio Gomes/94 Escola Basica Integrada Trancoso 9,5
5°- 2182 - Tiago Alexandre/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9,8
6° - 2165 - Ricardo Gomes/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 10,0
4 Série
1° - 2167 - Renato Pires/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,2
2° - 2166 - Stephan Silva/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,7
3°-2179 - Alexandre Ferreira/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9,0
4° - 2506 - Miguel Ferreira/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 9,3
5°-2187 - Carlos Silva/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9,9
6° - 2492 - André Guerra/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 11,2
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Altura

1° - 2504 - Dani Santos/94 Escola Basica Integrada Trancoso 1,40m
2° - 2484 - Steve Cardoso/95 Escola Regional Cerdeira 1,40m
3°-2503 - Luis Santos/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 1,40m
4° - 2505 - Rafael Pintassilgo/94 Escola Basica Integrada Trancoso 1,35m
5° - 2506 - Miguel Ferreira/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 1,30m
6° - 2501 - Miguel Santos/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 1,30m
7° - 2555 - Bruno Gomes/95 Esc. Sec/3° Trancoso 1,25m
7° - 2266 - Emanuel Marques/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,25m
7° - 2286 - Rodrigo Valente/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,25m
10° - 2181 - Pedro Silva/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,25m
10° - 2167 - Renato Pires/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,25m
12°-2179 - Alexandre Ferreira/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,20m
13°-2177 - Lucas Baltazar/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,20m
14° - 2265 - Mickael Ferreira/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,20m
15°-2502 - Claudio Gomes/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 1,15m
15° - 2183 - Micael Campos/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,15m
17° - 2319 - André Mateus/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,15m
18° - 2268 - Vitor Silva/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,15m
19° - 2165 - Ricardo Gomes/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,10m
20° - 2180 - Sérgio Almeida/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,10m
21°-2182 - Tiago Alexandre/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,10m
22°-2187 - Carlos Silva/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,05m
23°-2492 - André Guerra/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,00m
- 2166 - Stephan Silva/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira Ndo Participou

Comprimento *

1° - 2555 - Bruno Gomes/95 Esc. Sec/3° Trancoso 5,17m
2° - 2484 - Steve Cardoso/95 Escola Regional Cerdeira 4,62m
3°-2266 - Emanuel Marques/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 4,55m
4° - 2177 - Lucas Baltazar/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 4,27m
5°-2167 - Renato Pires/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 4,25m
6° - 2319 - André Mateus/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 4,22m
7° - 2505 - Rafael Pintassilgo/94 Escola Basica Integrada Trancoso 4,17m
8°-2504 - Dani Santos/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 4,14m
9° - 2286 - Rodrigo Valente/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 4,12m
10° - 2265 - Mickael Ferreira/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,97m
11°- 2181 - Pedro Silva/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,97m
12° - 2183 - Micael Campos/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,82m
13°-2501 - Miguel Santos/94 Escola Basica Integrada Trancoso 3,80m
14° - 2268 - Vitor Silva/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,77Tm
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15° - 2187 - Carlos Silva/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,77Tm
16° - 2180 - Sérgio Almeida/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,65m
17° - 2502 - Clédudio Gomes/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 3,59m
18°-2182 - Tiago Alexandre/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,58m
19° - 2165 - Ricardo Gomes/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,49m
20° - 2179 - Alexandre Ferreira/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,35m
Peso/4Kg
1° - 2506 - Miguel Ferreira/94 Escola Bésica Integrada Trancoso 9,96m
2°-2166 - Stephan Silva/94 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,00m
3°-2503 - Luis Santos/94 Escola Basica Integrada Trancoso 7,09m
4° - 2492 - André Guerra/95 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 3,35m
JUVENIS MASCULINOS
60 metros *
1* Série
1°-2175 - David Santos/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 7,9
2°-2271 - Daniel Mateus/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,1
3°-2162 - Tadeu Marques/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,3
4° - 2287 - Hugo Lemos/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,5
5°-2507 - Hélio Teixeira/93 Esc. Sec/3° Trancoso 9,1
6° - 2189 - Daniel Serena/92 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 9,3
2° Série
1°- 2190 - Daniel Reduto/93 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 8,0
2°-2176 - Jorge Mendes/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,3
3°-2178 - Leonel Silva/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 8,7
4° - 2184 - Celso Nunes/92 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9,0
5°-2163 - Fabio Gracindo/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 9,5
- 2164 - Jorge Silva/92 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira Ndo participou
Altura
1°- 2190 - Daniel Reduto/93 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 1,45m
2°- 2189 - Daniel Serena/92 Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda 1,40m
3°-2271 - Daniel Mateus/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,35m
4° - 2507 - Hélio Teixeira/93 Esc. Sec/3° Trancoso 1,30m
5°-2164 - Jorge Silva/92 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,25m
6° - 2287 - Hugo Lemos/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,25m
7° - 2162 - Tadeu Marques/93 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,25m
8°-2184 - Celso Nunes/92 Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira 1,20m
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8°-2175 - David Santos/93
8°-2178 - Leonel Silva/93
11°-2176 - Jorge Mendes/93
12° - 2163 - Fabio Gracindo/93

Comprimento *
1° - 2189 - Daniel Serena/92

2°-2162 - Tadeu Marques/93
3°-2271 - Daniel Mateus/93
4° - 2176 - Jorge Mendes/93
5°-2175 - David Santos/93
6° - 2164 - Jorge Silva/92

7° - 2190 - Daniel Reduto/93
8°-2178 - Leonel Silva/93

9° - 2287 - Hugo Lemos/93

Peso/5Kg
1° - 2507 - Hélio Teixeira/93

2°-2184 - Celso Nunes/92
3°-2163 - Fabio Gracindo/93

Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira

Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda

Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira

Escola Sec./3° A. Albuquerque - Guarda

Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira

Esc. Sec/3° Trancoso
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira
Esc. E.B.2,3/S Aguiar da Beira

1,20m
1,20m
1,15m
1,15m

4,70m
4,62m
4,46m
4,21m
4,19m
4,19m
4,18m
4,16m
4,05m

6,76m
6,17m
5,02m

NOTA: * Apesar de ndo ter havido medicdo de Vento nos 60 metros e no Salto em

Comprimento ele soprou sempre favoravelmente e com Velocidades Anti-Regulamentares (V >

2,0m/s).
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