ATLETISMO

CAMPEONATOS DE PORTUGAL DE ESTRADA

DATA: 22 de Novembro de 2008 (Sabado)
LOCAL: Guarda

CONCENTRAGAO no Secretariado instalado no edificio da Mediateca VIII Centenério, sito na Praca
Luis de Camdes (junto a Sé Catedral)

PROGRAMA/HORARIO
14h30’° Circuito para Benjamins
15h00" | Infantis Masc./Fem. 1 550m ABCFGFBA
15h15’ | Iniciados Masc./Fem. 2100m ABCDECFGFBA
15h35° éivufur;I:o“ﬂifg'gs:dgeal ANDDI 3 600m " he 8 ront A
Masc. / Fem.
16h00" | Absolutos Masc./Fem. e Vet. Masc. | 7 200m A(\ABSD EDCEFCGFFG BFA? f‘;

CLASSIFICACOES - Nestes Campeonatos ha classificacao individual e colectiva, em cada uma das
competicées.

CLASSIFICAGAO COLECTIVA - Pontuam para a classificagdo colectiva (por sexo) os 3 primeiros atletas
classificados de cada equipa.

A classificacao é dada em fung¢é@o do somatério dos lugares obtidos por esses 3 atletas, vencendo a equipa que
somar o menor numero de pontos.

Em caso de empate vence a equipa, cujo terceiro atleta esteja melhor classificado.
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