
CLS DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

m  s

1 488 CARLOS SILVA CASA BENFICA FOZ COA BENB M   1  52

2 501 JOSÉ RIBEIRO CLUBE AMADOR MIRANDELA BENB M   1  59

3 490 MARCO RIBEIRO CASA BENFICA FOZ COA BENB M   2  03

4 357 NUNO MAGALHÃES CCD COELIMA BENA M   2  05

5 489 RUI RIBEIRO CASA BENFICA FOZ COA BENB M   2  07

6 167 TIAGO OLIVEIRA A C R A SEIXAS BENB M   2  10

7 212 DIOGO GARCIA ACR SRª DESTERRO BENA M   2  11

8 500 GUSTAVO FERREIRA CLUBE AMADOR MIRANDELA BENB M   2  17

CLS DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

 m  s

1 166 ANA SOFIA VEIGA A C R A SEIXAS BENB F   1  56

2 210 ANDREIA GOUVEIA ACR SRª DESTERRO BENB F   2  18

3 189 JESSICA MOTA ACR SRª DESTERRO BENA F   2  21

CLS DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

 m  s

1 403 BELISSA ALVES GINASIO CLUBE BRAGANÇA INF F   5  28

2 242 DANIELA FONSECA ACR SRª DESTERRO INF F   6  17

3 426 CONCEIÇÃO SOARES JOBRA INF F   6  25

CLS DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

 m   s

1 479 FABIO GOMES UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA INF M   5  07

2 480 LUIS PINTO UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA INF M   5  12

3 229 RENATO BENEDITO ACR SRª DESTERRO INF M   6  09

4 327 MARIO OLIVEIRA CASAS ADRIANO ASTROMIL INF M   7  03

1 400 M

1 400 M

CLASSIFICAÇÃO INFANTIS FEMININOS

CLASSIFICAÇÃO INFANTIS MASCULINOS

CLASSIFICAÇÃO BENJAMINS MASCULINOS

CLASSIFICAÇÃO BENJAMINS FEMININOS



CLS DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

 m   s

1 463 SONIA FERREIRA UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA INI F   8  26

2 478 SUELI GOMES UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA INI F   8  46

3 457 CATARINA PEREIRA UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA INI F   8  58

4 459 JOANA TEIXEIRA UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA INI F   9  00

5 336 BIANCA MAGALHÃES CCD COELIMA INI F   9  07

6 333 SOFIA COELHO CASAS ADRIANO ASTROMIL INI F   9  22

7 405 ESTEFANIA ALVES GINASIO CLUBE BRAGANÇA INI F   9  37

8 427 ANA SOARES JOBRA INI F   11  23

CLS DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

 m   s

1 29 VITOR GALHARDO A R ESTRELAS DO SUL INI M   7  42

2 461 LUIS CARLOS UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA INI M   8  10

3 460 JOÃO PAULO UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA INI M   8  15

4 458 FLÁVIO RIBEIRO UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA INI M   8  34

5 484 JOÃO PAULO PIRES CASA BENFICA FOZ COA INI M   8  57

6 498 TRISTÃO TRONCO CLUBE AMADOR MIRANDELA INI M   9  08

7 486 JOSE PEDRO PIRES CASA BENFICA FOZ COA INI M   9  41

8 487 VICTOR GOUVEIA CASA BENFICA FOZ COA INI M   10  38

9 502 TIAGO TARECO CASA BENFICA FOZ COA INI M   12  04

10 485 VALTER RAMOS CASA BENFICA FOZ COA INI M   12  05

2 400 M

2 400 M

CLASSIFICAÇÃO INICIADOS FEMININOS

CLASSIFICAÇÃO INICIADOS MASCULINOS



CLS DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

 m   s

1 467 ADRIANA LEITE UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA JUV F   9  25

2 330 RITA SILVA CASAS ADRIANO ASTROMIL JUV F   10  22

3 329 DIANA CAVADAS CASAS ADRIANO ASTROMIL JUV F   11  36

CLS DORS NOME CLUBE ESC S TEMPO

 m   s

1 469 JOSÉ PINTO UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA JUV M   10  56

2 471 NUNO PINTO UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA JUV M   12  03

3 503 RUI CASAL CASA BENFICA FOZ COA JUV M   14  37

CLS DOR NOME CLUBE ESC S TEMPO

 m   s

1 465 DANIELA CUNHA UNIÃO DESPORTIVA DA VARZEA JUN F   12  00

2 297 SILVIA CAVADAS CASAS ADRIANO ASTROMIL JUN F   13  52

3 497 MARTA BAPTISTA CLUBE AMADOR MIRANDELA JUN F   13  55

4 294 ALEXANDRA ROCHA CASAS ADRIANO ASTROMIL JUN F   21  52

5 295 ANA OLIVEIRA CASAS ADRIANO ASTROMIL JUN F   22  53

3 400 M

CLASSIFICAÇÃO JUVENIS FEMININOS

CLASSIFICAÇÃO JUVENIS MASCULINOS

CLASSIFICAÇÃO JUNIORES FEMININOS

2 400 M

3 400 M


