JSOCHCAO DR ATIEISHO DA ARDY

COMUNICADO N° 13 - 2008/2009
Guarda, 27 de Abril de 2009

* Departamento Técnico *

CONVOCATORIA

> VII TORNEIO OLIMPICO JOVEM DAS BEIRAS

> QUILOMETRO JOVEM DAS BEIRAS

O Agrupamento das Beiras, liderado na presente Epoca pela Associacio de Atletismo de
Aveiro, vai levar a efeito no préximo dia 01 de Maio de 2009, no Estadio Dr. Magalhaes
Pessoa, em Leiria, o VII Torneio Olimpico Jovem das Beiras, para atletas infantis e iniciados
de ambos os sexos, em representagdo das Selec¢des Distritais e de Clubes do Agrupamento das
Beiras. Simultaneamente disputar-se-d4 o Quilémetro Jovem das Beiras para atletas infantis,
iniciados e Juvenis de ambos os sexos, igualmente em representacao das Selec¢des Distritais e
de Clubes do Agrupamento das Beiras.

Assim, o Departamento Técnico da Associacdo de Atletismo da Guarda vem pelo
presente convocar os atletas abaixo indicados para integrarem a Seleccdo Distrital nas referidas
Competicodes, de acordo com as provas indicadas:

INFANTIS FEMININOS
NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA
Sara Augusto/95 ACR Sr?* Desterro 1 000m
Ana Raquel Augusto/96 CDC SS Pinheiro - Guarda 1 000m
Vera Nunes/96 CDC SS Pinheiro - Guarda 60m; 4x60m
60m Bar.;
Ana Carina Sousa/96 NDC Gouveia Comprimento;
4x60m
Inés Marques/96 CDC SS Pinheiro - Guarda Altura; 4x60m
Bruna Lopes/96 EB 2,3/Sec. Vilar Formoso Peso/2Kg
Catarina Augusto/97 ACR Sr? Desterro 4x60m
INFANTIS MASCULINOS
NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA
Sullivan Almeida/97 (FRA) ACRA Seixas 1 000m
Marcos Neves/97 FS-UA Guarda 1 000m
Tiago Torres/96 Esc. Sec./32 Afonso Albugquerque-Guarda 60m; 4x60m
Diogo Oliveira/96 ACRA Seixas 60m Bar.
Altura;
Joao Pinheiro/96 Escola Basica Integrada Trancoso Comprimento;
4x60m
Mickael Lopes/96 Escola Bésica Integrada Trancoso Peso/3Kg; 4x60m
Miguel Carmelo/96 E.B. 2,3 Guilherme C. Carvalho -Seia 4x60m
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INICIADOS FEMININOS

NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA
Inés Correia/94 NDC Gouveia 1 000m
Inés Duarte/95 ACR Sr® Desterro 1 000m
Mariana Reis/95 NDC Gouveia 80m; 250m Bar.
-- -- Vara
Ana Rita Cerejo/95 CDC SS Pinheiro - Guarda Disco/0,750Kg
INICIADOS MASCULINOS
NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA
Miguel Cabral/94 CA Seia 1 000m
Rui Coelho/94 CA Seia 1 000m
Pedro Araujo/94 CDC SS Pinheiro - Guarda 80m
Anténio Gomes/95 CA Seia 250m Barreiras
-- -- Vara
Anténio Silva/95 CDC SS Pinheiro - Guarda Disco/1Kg
JUVENIS FEMININOS
NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA
Jéssica Abranches/92 ACR Sr® Desterro 1 000m
M? Inés Ribeiro/93 NDC Gouveia 1 000m
JUVENIS MASCULINOS
NOME ATLETA/ANO NASC. CLUBE PROVA
Taras Datsyuk/93 (UKR) NDC Gouveia 1 000m
Nuno Mendes/92 CA Seia 1 000m

A Associagdo de Atletismo da Guarda ndo se fard representar no Salto com Vara, no

escaldo de Iniciados.

Enquadra a Selec¢do Antdnio Fragoso, Director Técnico Regional da A.A. Guarda.

O Programa da deslocacdo serd combinado com os Dirigentes/Treinadores dos
Clubes/Escolas, com atletas seleccionados.

As provas terdo inicio a partir das 14h45°, no Estadio Dr. Magalhdes Pessoa, em Leiria.

O Director Técnico Regional

Anténio Alberto Moreira Fragoso
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> INFORMACAO:

Lembramos que, de acordo com os Pontos 4.1. e 4.2. do Regulamento desta
Competicao os Cubes poderao inscrever um atleta por Prova no Programa do Olimpico Jovem,
excepto na Estafeta, e um numero ilimitado de atletas no Quildmetro Jovem.

Assim, os Clubes interessados, filiados na A.A.G., deverao efectuar as inscricoes em
Ficha propria e remeté-la a esta Associacao, até ao dia 27 de Abril.

Os encargos com este(s) atleta(s) serao por conta do respectivo Clube.

Para esclarecimentos adicionais consulte o Regulamento da Competicdo em epigrafe.
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