Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Torneio "Atleta Completo" das Beiras
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: sabado, 25 de Abril de 2009 0963012
B =
< 60 Metros Planos (Fem) =JJ som Barreiras-0,76 (Fem)
Final 1 Vento: Desf: - 1,4 Final 1 Vento: Desf: - 3,0
12 Patricia Vaz 96 INF ADAC 8,37 12 Sarah Dias 95 INI ADAL 12,99
22 Ana Carina Sousa 96 INF AAG 8,88 22 Inés Dias 94 INI AAV 14,16
32 Evelise Veiga 96 INF ADAL 8,99 32 Liliana Santos 94 INI AAG 14,48
42 Juliana Couto 96 INF AAV 9,15 42 Flavia Costa 94 INI AAA 14,86
52 Ana Rocha 96 INF AAA 9,19 52 Patricia Fonseca 94 INI ADAC 1738
62 Beatriz Ferreira 96 INF AACB 9,36 62 Daniela Miguel 94 INI AACB 1935
Final 2 Vento: Desf: - 3,4 Final 2 Vento: Desf: - 1,8
12 Elisabete Pereira 96 INF CFUL 8,81 12 Anais Baptista 94 INI JV 1275
22 Beatriz Dinis 96 INF JV 9,21 22 Bruna Silva 94 INI JV 14,60
32 Vera Nunes 96 INF CDCP 9,46 32 Fabiana Ferreira 95 INI DG 14,64
42 Raquel Augusto 96 INF CDCP 1029 42 Andreia Saloio 95 INI CDCP 15,86
P 52 Rita Cerejo 95 INI CDCP 18,44
&,
~%— Lancamento Peso-2Kg (Fem) g[\’
- Dardo 500 Gr (Fem)
Final 1
12 Patricia Vaz 96 INF ADAC 9,37 Final 1
22 Juliana Couto 96 INF AAV 8,36 12 Flavia Costa 94 INI AAA 3227
32 Elisabete Pereira 96 INF CFUL 8,32 22 Sarah Dias 95 INI ADAL 29,14
42 Beatriz Dinis 96 INF JV 7,79 32 Fabiana Ferreira 95 INI DG 28,04
52 Ana Rocha 96 INF AAA 7,68 42 Anais Baptista 94 INI JV 22,41
62 Ana Carina Sousa 96 INF AAG 7,32 52 Liliana Santos 94 INI AAG 21,60
72 Evelise Veiga 96 INF ADAL 6,96 62 Inés Dias 94 INI AAV 21,25
82 Raquel Augusto 96 INF CDCP 5,66 72 Bruna Silva 94 INI JV 20,40
92 Beatriz Ferreira 96 INF AACB 5,51 82 Rita Cerejo 95 INI CDCP 16,87
102 Vera Nunes 96 INF CDCP 5,49 92 Patricia Fonseca 94 INI ADAC 14,24
102 Andreia Saloio 95 INI CDCP 12,36
ﬁi’?’ 112 Daniela Miguel 94 INI AACB 8,58
<~— 60 Metros Planos (Masc)
e
Final 1 Vento: Desf: - 1,8 Salto em Altura (Fem)
12 Miguel Carreira 96 INF ADAL 8,03 .
22 |gor Valente 96 INF AAA 8,52 Final 1
32 Pedro Cruz 96 INF ADAC 8,54 12 Inés Dias 94 INI AAV 1,46
42 Gabriel Quintal 96 INF AAV 8,95 22 Sarah Dias 95 INI ADAL 1,38
5° André Proenga 96 INF AACB 9,18 32 Bruna Silva 94 INI JV 1,34
62 Diogo Oliveira 96 INF AAG 9,46 42 Anais Baptista 94 INI JV 1,34
Final 2 Vento: Desf: - 3,3 52 Flavia Costa 94 INI AAA 1,34
12 Fabio Dias 97 INF BA 8.16 Gi Llllar]a' Santos 94 INI AAG 1,22
20 Eduardo Valério 96 INF JV 8,17 78 Patr'/c‘/a Fonse'ca 94 INI ADAC 1,22
8?2 Fabiana Ferreira 95 INI DG 1,18
& 92 Andreia Saloio 95 INI CDCP 1,14
- 102 Daniela Miguel 94 INI AACB 1,10
Salto em Comprimento (Masc) Rita Cerejo 95 INI CDOP -
Final 1 gy
0 AR . ﬁ/v
12 Fabio Dias B 97 INF BA 516 +0,3 <Z_ 80 Metros Planos (Masc)
2° Eduardo Valério 96 INF JV 5,10 +03
32 Miguel Carreira 96 INF ADAL 4,85 +03 Final 1 Vento: Desf: - 1,8
42 Igor Valente 96 INF AAA 4,65 +0,2 I .
5¢ Gabriel Quintal 96 INF AAV 4,37 +03 1 Jodo Moniz 94 NI ADAL 9.67
62 Pedro Cruz 96 INF ADAC 4,17 +1.2 2; Da‘n/e/ Vieira 94 INI AAV 10,37
7° André Proenca 96 INF AACB 3,90 -02 8% Miguel Cabral 94 INI AAG 10,40
8° Diogo Oliveira 96 INF AAG 352 +03 42 Arnaldo Figueiredo 94 INI ADAC 10,58
- 5° Ruben Farias 94 INI AACB 10,58
O g 62 Tiago Ladeira 94 INI AAA 10,63
'-‘_'[—j 80 M Barreiras-0,76 (Fem) Final 2 Vento: Desf: - 4,1
12 Artur Koshchuk 94 INI JV 9,68
Final 1 Vento: Desf: - 3,0 42 Dyllan Pedro 95 INI JV 10,90
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(A.A. Aveiro — AA. Castelo Branco — A.DA. Coimbra —A A, Guarda — A.DLA, Leiria — AA. Viseu)

Guarda
Jornada de: sébado, 25 de Abril de 2009 0963012
& i
Salto em Comprimento (Masc) ~— 200 Metros (Fem)
Final 1 Final 1 Vento: Desf: - 1,9
12 Jodo Moniz 94 INI ADAL 6,01 +0,3 12 Catarina Amorim 92 JUV AAA 26,76
22 Daniel Vieira 94 INI AAV 5,61 +03 22 Cintia Ferreira 92 JUV AAV 2822
32 Artur Koshchuk 94 INI JV 551 +02 32 Rute Lopes 92 JUV ADAC 2844
42 Miguel Cabral 94 INI AAG 531 +03 52 Ana Vasconcelos 92 JUV ADAL 28,60
52 Dyllan Pedro 95 INI JV 5,30 +0.3 Final 2 Vento: Desf: - 3,8
6® Tiago Ladeira 94INI AAA 31840% 12 Marlene Bastos 924UV CFUL 27,77
7; Arnaldo F/gue/redo 94 INI ADAC 5,08 + 0,3 22 Fani Ferreira 92 JUV BA 29,50
82 Ruben Farias 94 INI AACB 465 +0, 3¢ Soraia Ferreira 92 JUV v 30,75
& <o
2 Dardo 600 G M =
ardo r (Masc) <— 100 Metros planos (Masc)
Final 1 Final 1 Vento: Desf: - 2,3
1 Artur Koshchuk 94 INI JV 34,02 12 Marcio Coelho 92 JUV AAV 11,88
2 Tiago Ladeira 94 INi AAA 30,55 29 John Martins 92 JUV AAA 12,01
8* Dyllan Pedro - 95 INI JV 22,1 3¢ Ernest Kibungu 92 JUV ADAL 12,01
4; Ar'naldo Figueiredo 94 INI ADAC 20,68 4° Filipe Santos 92 JUV AAG 1257
5; M’-‘{“e’ Capral 94INI AAG 20,23 5° Henrique Marques 93 JUV ADAC 12,63
6° ‘é"i‘;mfas g: % 2%; 16,94 o 62 Miguel Beirdo 92 JUV AACB 12,66
U i . . -
Daniel Vieira 94 INI AAV sM Final 2 Vento: Dest: - 4,4
- 12 Pedro Gomes 93 JUV CcDCP 12,75
9~ 22 Tiago Pontinha 92 JUV CDCP 13,18
=171 100 M Barreiras-0.76 (Fem) (gl
Final 1 Vento: Desf: - 1.5 Salto em Comprimento (Masc)
12 Ana Vasconcelos 92 JUV ADAL 16,61 Final 1
22 Rute Lopes 92JUV ADAC 17,15 .
32 Catarina Amorim 92 JUV AAA 17,32 1¢ Emest Kibungu 92Juv ADAL 6.57 +02
4 Cintia Ferreira 92UV AAV 1865 2* Henrique Marques 93 JUV ADAC 5,61 +02
. ) . 32 John Martins 92JUV AAA 5,49 +0.2
o Final 2 Vento: Desf: - 4.0 42 Miguel Beiréo 92 JUV AACB 542 +02
1* Fani Ferreira 92JUV BA 17,02 52 Mércio Coelho 92 JUV AAV 5,34 -0,1
2; Marlgne Bas'tos 92 JUV CFUL 17,72 62 Pedro Gomes 93 JUV CDCP 527 +0.2
32 Soraia Ferreira 92 JUV JV 18,17 70 Tiago Pontinha 92 JUV CDCP 522 -0,1
8° Filipe Santos 92 JUV AAG 511 +02
e
Salto em Altura (Fem) ol
~%— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Final 1
12 Rute Lopes 92JUV ADAC 1,52 Final 1
2* Ana Vasconcelos 92UV ADAL 1,62 12 Ernest Kibungu 92UV ADAL 13,02
3; Cata( na Amgr m 92JUV AAA 1,40 2° Henrique Marques 93JUV ADAC 10,65
4* Soraia Ferreira 92UV Vv 1,36 32 John Martins 92UV AAA 10,19
5* Cintia Ferreira 924UV AAV 1,32 4° Tiago Pontinha 924UV coep 10,07
6% Fani Ferreira 92Juv BA 1,32 5° Miguel Beirdo 92UV AACB 8,17
72 Marlene Bastos 92 JUV CFUL 1,32 62 Pedro Gomes 93 JUV CcDCP 8,15
A 7¢ Filipe Santos 92JUV AAG 7,95
82 Marcio Coelho 92 JUV AAV 7,92
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final 1 <— 300 Metros Planos (Masc)
12 Rute Lopes 92JUV ADAC 9,78
22 Fani Ferreira 92 JUV BA 9,03 Final 1
32 Marle‘ne Basto§ 92 JUV CFUL 8,50 12 John Martins 92 JUV AAA 37,84
4; Catarina Amorim 92 JUV AAA 8,07 20 Marcio Coelho 92 JUV AAV 39,09
5% Ana Vasconcelos 924UV ADAL 8,00 3° Ernest Kibungu 924UV ADAL 39,56
6* Soraia Ferreira 92UV v 7,65 4° Henrique Marques 93 JUV ADAC 40,33
72 Cintia Ferreira 92 JUV AAV 6,28 59 Filipe Santos 92 JUV AAG 41,41
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Guarda
Jornada de: sabado, 25 de Abril de 2009 0963012
i
<~— 300 Metros Planos (Masc)
Final 1
6° Miguel Beirdo 92JUV AACB 41,68
Final 2
12 Pedro Gomes 93 JUV CDCP 40,23
2° Tiago Pontinha 92JUV CDCP 40,81
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Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Torneio "Atleta Completo" das Beiras
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: domingo, 26 de Abril de 2009 0963012
/?’\. ﬂ/
=17 60 M Barr.Inf. M/F-76 (Fem) ~4— Langamento Peso-3Kg (Masc)
Final 1 Vento: Fav: + 1,6 Final 1
12 Patricia Vaz 96 INF ADAC 10,60 12 Miguel Carreira 96 INF ADAL 10,72
22 Evelise Veiga 96 INF ADAL 10,88 2° Eduardo Valério 96 INF JV 9,90
32 Ana Carina Sousa 96 INF AAG 11,21 32 Fabio Dias 97 INF BA 9,02
42 Beatriz Ferreira 96 INF AACB 1228 42 [gor Valente 96 INF AAA 7,73
52 Ana Rocha 96 INF AAA 12,44 5° Gabriel Quintal 96 INF AAV 7,32
62 Juliana Couto 96 INF AAV 1255 62 André Proenga 96 INF AACB 6,99
Final 2 Vento: Fav:+ 4,0 v 7° Diogo Oliveira 96 INF AAG 4,96
12 Elisabete Pereira 96 INF CFUL 11,06 Pedro Cruz 96 INF ADAC SM
22 Beatriz Dinis 96 INF Jv 11,60 <
3% Vera Nunes 96 INF cbcpP 1245 ¢
42 Raquel Augusto 96 INF cbcp 1343 1.000 Metros (Masc)
éDQ Final 1
Salto em Comprimento (Fem) 12 Igor Valente 96 INF AAA 3 05,03
2° Miguel Carreira 96 INF ADAL 3 1303
Final 1 32 Eduardo Valério 96 INF JV 3 16,82
18 Patricia Vaz 96 INF ADAC 4,42 +03 4* Gabriel Quintal 96 INF AAV 33252
22 Evelise Veiga 96 INF ADAL 441 +04 5% Fabio Dias 97 INF BA 3 36,00
32 Ana Carina Sousa 96 INF AAG 4,26 +0,3 6; André Proenga 96 INF AACB 3 45,9
42 Ana Rocha 96 INF AAA 4,14 +03 7; Diogo Oliveira 96 INF AAG 34812
5¢ Elisabete Pereira 96 INF CFUL 413 +03 8 Pedro Cruz 96 INF ADAC 35595
6% Vera Nunes 96 INF cDcP 4,11 +0,3 TN
72 Juliana Couto 96 INF AAV 4,09 +03 e
8* Beatriz Dinis 96 INF JV 4,08 +0.2 < 80 Metros Planos (Fem)
92 Beatriz Ferreira 96 INF AACB 3,61 +04 .
102 Raquel Augusto 96 INF cbcP 3,31 +03 Final 1 Vento: Fav:+ 38 v
3 12 Sarah Dias 95 INI ADAL 10,33
\ 22 Liliana Santos 94 INI AAG 11,07
—— 1.000 Metros (Fem) 32 Patricia Fonseca 94 INI ADAC 1125
42 Inés Dias 94 INI AAV 11,31
Final 1 52 Daniela Miguel 94 INI AACB 11,60
12 Vera Nunes 96 INF cocp 33559 6" FlaviaCosta  —  94INI AAA 11.77
22 Raquel Augusto 96 INF cobcp 34220 Final 2 Vento: Fav:+ 3,1 v
32 Beatriz Ferreira 96 INF AACB 342,70 12 Anais Baptista 94 INI JV 10,75
42 Ana Carina Sousa 96 INF AAG 3 4376 22 Bruna Silva 94 INI JV 10,97
52 Evelise Veiga 96 INF ADAL 3 52,03 32 Andreia Saloio 95 INI CDCP 11,61
62 Elisabete Pereira 96 INF CFUL 35743 42 Rita Cerejo 95 INI CDCP 11,64
72 Ana Rocha 96 INF AAA 4 0223 52 Fabiana Ferreira 95 INI DG 11,76
8?2 Beatriz Dinis 96 INF JV 4 03,20
9% Patricia Vaz 96 INF ADAC 40390 &
102 Juliana Couto 96 INF AAV 4 21,29 Salto em Comprimento (Fem)
o .
= _Tj Final 1
60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc) 12 Sarah Dias 95 INI ADAL 5,06 -0,1
i 22 Inés Dias 94 INI AAV 4,94 +03
Final 1 Vento: Fav:i+ 2,4 v 3 Anais Baptista 94 INI JV 4,80 +03
12 Igor Valente 96 INF AAA 10,14 42 Fabiana Ferreira 95 INI DG 4,46 +0,3
2° Miguel Carreira 96 INF ADAL 1021 52 Liliana Santos 94 INI AAG 4,26 +0,3
32 Pedro Cruz 96 INF ADAC 11,54 62 Flavia Costa 94 INI AAA 4,20 -0,1
42 Gabriel Quintal 96 INF AAV 12,32 72 Bruna Silva 94 INI JV 4,01 +0,3
52 Diogo Oliveira 96 INF AAG 1237 82 Andreia Saloio 95 INI CDCP 3,84 +03
6° André Proenga 96 INF AACB 12,38 92 Patricia Fonseca 94 INI ADAC 3,82 +03
Final 2 Vento: Fav:+ 2,3 v 102 Rita Cerejo 95 INI CDCP 3,59 +0,3
1° Eduardo Valério 96 INF v 10,01 11# Daniela Miguel 94 INI AACB 8,53 +08
2° Fabio Dias 97 INF BA 10,31 P
i ~4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
~%— Lancamento Peso-3Kg (Masc) .
Final 1
f‘l
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Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Torneio "Atleta Completo" das Beiras
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: domingo, 26 de Abril de 2009 0963012
P P
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem) ~%4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Final 1 Final 1
12 Flavia Costa 94 INI AAA 9,43 2° Daniel Vieira 94 INI AAV 10,70
22 Anais Baptista 94 INI JV 8,75 3¢ Artur Koshchuk 94 INI JV 10,52
32 Fabiana Ferreira 95 INI DG 8,54 42 Arnaldo Figueiredo 94 INI ADAC 10,34
42 Sarah Dias 95 INI ADAL 8,46 5¢ Tiago Ladeira 94 INI AAA 9,68
52 Rita Cerejo 95 INI CDCP 7,16 6° Miguel Cabral 94 INI AAG 9,09
62 Liliana Santos 94 INI AAG 7,00 7° Ruben Farias 94 INI AACB 8,53
72 Bruna Silva 94 INI JV 6,68 8?2 Dyllan Pedro 95 INI JV 6,45
82 Inés Dias 94 INI AAV 6,64 2
92 Daniela Miguel 94 INI AACB 6,23 %
102 Patricia Fonseca 94 INI ADAC 6,22 LN 1.000 Metros (Masc)
Andreia Saloio 95 INI CDCP FLT
3 Final 1
N 12 Miguel Cabral 94 INI AAG 30837
= 800 Metros (Fem) 2° Tiago Ladeira 94 INI AAA 311,60
32 Jodo Moniz 94 INI ADAL 3 1387
Final 1 42 Daniel Vieira 94 INI AAV 31845
12 Anais Baptista 94 INI JV 24225 5° Dyllan Pedro 95 INI JV 321,30
22 Sarah Dias 95 INI ADAL 25132 62 Artur Koshchuk 94 INI JV 3 21,80
32 Fabiana Ferreira 95 INI DG 25226 7° Arnaldo Figueiredo 94 INI ADAC 3 24,37
42 Flavia Costa 94 INI AAA 2 5598 82 Ruben Farias 94 INI AACB 35776
52 Liliana Santos 94 INI AAG 2 5983 o
62 Bruna Silva 94 INI JV 30090 é’Q
72 Inés Dias 94 INI AAV 3 07,01 Salto em Comprimento (Fem)
82 Rita Cerejo 95 INI cDcP 3 37,99
92 Daniela Miguel 94 INI AACB 3 45,65 Final 1
Patricia Fonseca 94 INI ADAC bST 12 Ana Vasconcelos 92 JUV ADAL 5,09 +04
o 22 Rute Lopes 92JUV ADAC 4,93 +04
e — . 3% Cintia Ferreira 92UV AAV 4,53 +04
JJ 100 M Barreiras-0.84 (Masc) 4 Marleno Bastos ~ 92JUV  CFUL 4,52 +03
52 Catarina Amorim 92 JUV AAA 4,39 +0,3
Final 1 Vento: Fav:+ 34 V 62 Soraia Ferreira 92 JUV JV 4,19 +0,3
12 Joao Moniz 94 INI ADAL 15,29 Fani Ferreira 92 JUV BA SM
:239 Euben Fa'rlas . 94 INI AACB 15,68 /(g
rnaldo Figueiredo 94 INI ADAC 1591 g
4° Miguel Cabral 94 INI AAG 16,20 -2 Dardo 600 Gr (Fem)
5 Daniel Vieira 94 INI AAV 16,36
62 Tiago Ladeira 94 INI AAA 17,07 Final 1
Final 2 Vento: Fav:+ 3,5 V 12 Rute Lopes 92 JUV ADAC 25,45
12 Artur Koshchuk 94 INI JV 14,73 22 Ana Vasconcelos 92 JUV ADAL 24,46
2° Dyllan Pedro 95 INI JV 16,04 32 Marlene Bastos 92 JUV CFUL 20,18
42 Soraia Ferreira 92 JUV JV 17,25
wsﬁ,),? 58 Catarina Amorim 92JUV AAA 13,74
Salto em Altura (Masc) 62 Cintia Ferreira 92 JUV AAV 11,28
Fani Ferreira 92 JUV BA FLT
Final 1 S
12 Jodo Moniz 94 INI ADAL 1,68
20 Artur Koshchuk 94 INI v 1,64 > 800 Metros (Fem)
32 Dyllan Pedro 95 INI JV 1,52
4° Daniel Vieira 94 INI AAV 1,62 Final 1
52 Miguel Cabral 94 INI AAG 1,48 12 Catarina Amorim 92 JUV AAA 24029
6° Tiago Ladeira 94 INI AAA 1,44 22 Rute Lopes 92 JUV ADAC 2 46,73
7° Arnaldo Figueiredo 94 INI ADAC 1,32 32 Cintia Ferreira 92 JUV AAV 2 5396
82 Ruben Farias 94 INI AACB 1,32 42 Ana Vasconcelos 92 JUV ADAL 2 5518
- 52 Marlene Bastos 92 JUV CFUL 3 09,09
7 62 Soraia Ferreira 92 JUV JV 3 14,35
~%— Lancamento Peso-4Kg (Masc) P
Final 1 =17 110 M Barreiras-0.91 (Masc)
12 Jodo Moniz 94 INI ADAL 12,44
f‘l
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Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Torneio "Atleta Completo" das Beiras
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: domingo, 26 de Abril de 2009 0963012
o,
=JJ 110 M Barreiras-0.91 Masc, - L
( ) Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas
Final 1 Vento: Fav:+ 4,7 V F M T F M T
12 Ernest Kibungu 92JUV ADAL 15,99
2° Marcio Coelho 92 JUV AAV 16,14 PORTUGAL .
3° Filipe Santos 92 JUV AAG 16,73 N
42 John Martins 92 JUV AAA 16.86 ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA
5° Henrique Marques 93JUV ADAC 17,18 ADAL  Ass. Dist. Atletismo Leiria 19 20 39 3 3 6
6° Miguel Beirdo 92 JUV AACB 19,09 BA Bairro dos Anjos 6 5 11 1 1 2
Final 2 Vento: Fav:+ 2,1 V Jv Juventude Vidigalense 26 19 45 4 3 7
12 Tiago Pontinha 92 JUV CDCP 19,53 ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA
Pedro Gomes 83JuVv cobee FLT ADAC  Ass. Dist. Atletismo Coimbra 19 20 39 3 3 6
ﬁ; ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU
Salto em Altura (Masc) AAV Ass Atletismo Viseu 19 20 39 3 3 6
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO
Final 1 AAA Ass Atletismo Aveiro 19 20 39 3 3 6
12 Ernest Kibungu 92JUV ADAL 1,72 CFUL Clube Futebol Unido de Lamas 12 12 2 2
gg ‘I{Iohn‘Mart,/\;s 212; 555 /’:’g’:c ;gﬁ DG Desportivo de Gondufe 7 7 1 1
¢ Henrique Marques s
4° Miguel Beirdo 92 JUV AACB 1.56 ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO
5° Marcio Coelho 92 JUV AAV 1,48 AACB Ass. Atletismo Castelo Branco 12 20 32 2 3 5
6° Tiago Pontinha 92 JUV CDCP 1,48 ASSOCIACAQ ATLETISMO GUARDA
7° Filipe Santos 92 JUV AAG 1,36 AAG Ass Atletismo Guarda 12 20 32 5 3 5
/%; CDCP  CENTRODESP.CULT.ESOL. 23 13 36 4 2 6
SOCIAL DO PINHEIRO -
- Dardo 700 Gr (Masc) GUARDA
Final 1
12 John Martins 92 JUV AAA 34,03
20 Ernegt Kibungu 92 JUV ADAL 33,97 Totais de participagdes 174 28
3° Henrique Marques 93JUV ADAC 31,27 individuais + estafetas 157 24
4° Miguel Beirdo 92 JUV AACB 28,80 u + 331
5° Filipe Santos 92 JUV AAG 27,77 52
62 Mércio Coelho 92 JUV AAV 23,97 . ~
7° Tiago Pontinha 92JUV cobcp 23,70 L . Participacoes  Nr.Atletas
o Participacao por Escalao
) FM T FM T
1.000 Metros (Masc) Infantis 50 40 9 10 8 18
Final 1 Iniciados 76 56 132 11 8 19
1° John Martins 92JUV AAA 25037 Juvenis 48 61 109 7 8 15
2° Tiago Pontinha 92JUV CDCP 25377
32 Ernest Kibungu 92 JUV ADAL 3 14,41
4° Henrique Marques 93JUV ADAC 318,18 ) . -
5 Miguel Beirdo 92 JUV AACB 320,59 Totais de participac6es 174 28
62 Mércio Coelho 92JUV AAV 326,60 individuais + estafetas 157 24
7° Filipe Santos 92 JUV AAG 3 3232 331 52

Legendagem de Observagcoes Codificadas

DSQ  Desqualificado
DST Desistiu

FLT Faltou

SM Sem Marca

- 0 A
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