
Campeonato Distrital de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 2 de Maio de 2009

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 0963013

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,0

Andreia Nicolau JUN UAG       1 7,61   1ª 91

Salto em Altura (Fem)

1Final

Andreia Nicolau JUN UAG  1,451ª 91

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Andreia Nicolau JUN UAG  6,641ª 91

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,7 v

Andreia Nicolau JUN UAG       2 9,72   1ª 91

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  3,0 v

Hélio Vaz JUN NDCG       1 1,41   1º 91
Taras Datsyuk UKRJUV NDCG       1 1,72   2º 93
Ivo Santos JUN CDCP       1 1,93   3º 91
Davide Almeida JUN ACRASX       1 2,06   4º 90
Fábio Fonseca JUN CDCP       1 3,80   5º 90

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Hélio Vaz JUN NDCG  5,74 - 4,31º 91
Davide Almeida JUN ACRASX  5,34 - 3,32º 90
Ivo Santos JUN CDCP  5,31 + 0,23º 91
Taras Datsyuk UKRJUV NDCG  5,28 + 0,14º 93
Fábio Fonseca JUN CDCP  4,79 - 1,25º 90

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Davide Almeida JUN ACRASX  9,801º 90
Hélio Vaz JUN NDCG  9,402º 91
Ivo Santos JUN CDCP  7,323º 91
Fábio Fonseca JUN CDCP  6,034º 90
Taras Datsyuk UKRJUV NDCG FLT93

Salto em Altura (Masc)

1Final

Hélio Vaz JUN NDCG  1,671º 91
Davide Almeida JUN ACRASX  1,522º 90
Ivo Santos JUN CDCP  1,523º 91
Fábio Fonseca JUN CDCP  1,404º 90

400 Metros Planos (Masc)

1Final

Ivo Santos JUN CDCP       5 5,24   1º 91
Davide Almeida JUN ACRASX       6 5,91   2º 90
Hélio Vaz JUN NDCG DST91
Fábio Fonseca JUN CDCP DST90

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  3,0 v

André Jordão S23 NDCG       1 1,35   1º 89

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

André Jordão S23 NDCG  5,73 - 2,71º 89

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

André Jordão S23 NDCG  9,081º 89

Salto em Altura (Masc)

1Final

André Jordão S23 NDCG  1,581º 89

400 Metros Planos (Masc)

1Final

André Jordão S23 NDCG DST89

1.500  Metros (Masc)

1Prova Extra

Rúben Felizardo JUN CAS     4  1 2,93   1º 91
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Andreia Nicolau JUN UAG  5,07 - 1,21ª RR JUN91

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Andreia Nicolau JUN UAG  18,681ª 91

800 Metros (Fem)

1Final

Andreia Nicolau JUN UAG     2  4 2,27   1ª 91

110M Barreiras-1.00 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,1

Hélio Vaz JUN NDCG       1 4,80   1º 91
Ivo Santos JUN CDCP       1 8,48   2º 91
Fábio Fonseca JUN CDCP       2 0,41   3º 90
Davide Almeida JUN ACRASX       2 0,51   4º 90

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

Ivo Santos JUN CDCP  22,181º 91
Davide Almeida JUN ACRASX  20,242º 90
Hélio Vaz JUN NDCG  19,603º 91
Fábio Fonseca JUN CDCP  15,414º 90

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Ivo Santos JUN CDCP SM91
Hélio Vaz JUN NDCG SM91
Davide Almeida JUN ACRASX SM90
Fábio Fonseca JUN CDCP SM90

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Hélio Vaz JUN NDCG  38,051º 91
Davide Almeida JUN ACRASX  35,852º 90
Ivo Santos JUN CDCP  25,553º 91
Fábio Fonseca JUN CDCP  23,534º 90

1.500  Metros (Masc)

1Final

Ivo Santos JUN CDCP     4  5 1,20   1º 91
Fábio Fonseca JUN CDCP     4  5 6,59   2º 90
Davide Almeida JUN ACRASX     5  4 9,37   3º 90
Hélio Vaz JUN NDCG DST91

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,0

André Jordão S23 NDCG       1 5,96   1º 89

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

André Jordão S23 NDCG  18,721º 89

Salto Com Vara (Masc)

1Final

André Jordão S23 NDCG SM89

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

André Jordão S23 NDCG  33,221º 89

1.500  Metros (Masc)

1Final

André Jordão S23 NDCG DST89
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRASX ASSOC. CULTURAL, 
RECREATIVA E DE 
ASSISTÊNCIA DE SEIXAS

1010 1 1

CAS CENTRO DE ATLETISMO DE 
SEIA

11 1 1

CDCP CENTRO DESP. CULT. E SOL. 
SOCIAL DO PINHEIRO - 
GUARDA

2020 2 2

NDCG NÚCLEO DE DESPORTO E 
CULTURA DE GOUVEIA

2323 3 3

UAG FERASPORTIVE - UNIÃO 
ATLÉTICA DA GUARDA

77 1 1

61

54

7 1

7

8

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDsq

DesistiuDST

FaltouFLT

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33 1 1Juvenis

48417 1 5 6Juniores

1010 1 1Sub23

61

54

7 1

7

8

Totais de participações 

individuais + estafetas
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